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आ्रीविश्वतराथों जयाति। 


श्रीसन्‍न्‍्यास गीता 


का. 


विज्ञापन । 


वैदिक सिद्धान्तों की सारभूत अनेक गीताएं पूज्यपाद महर्षियोनि 
जगत के कस्याणर्थ प्रकाशित फी हैँ । श्रीमहकूगवद्दीता और भ्रीसप्तशत्ती 
गीता ( दुर्गा ) ये दोनों जगत्प्रसिद्ध गीताएँ श्रेष्ठ उपनिपद्‌ रुवरूप है। 
घेद्येक्त अध्यात्म रहस्य की प्रकाशक श्रीसमगवद्गवीता और भधिदेव 
श्दस्यकी प्रकाशक श्री सप्तशती गीता है । ये दोनों गीताएं कुछ 
विशेष अधिकार रखनेवाली हैं | इन दोनों गीताओं पर अपू् भाष्य 
श्रीभासरतधरममद्ाामण्डल शास्त्र प्रकाश विभाग छार प्रणयन हो 
रहे हैं.। श्रीमगवद्गीता फे साप्य का हिन्दी अनुवाद छपना प्रारस्भ 
भी दोगया दे | 
इन दोनों गीता शास्त्रों के अतिरिक्त सात ओर गीता ऐसी ६& 
कि जिनका हिन्दी अनुवाद औरर टिप्पणी सद्दित प्रकाशित होना ओर 
सब धर्म जिशासओं को उनका अध्ययन करना परम आचद्यफ हे । 
विष्ण उपासना की श्रीविष्छुगाता, सोर उपासना फी श्रीसयर्गाता, 
शक्ति उपासना फी श्रीदेवीगीता, गाणपत्थ उपासना की श्रीगणेश 
गीता, शव उपासना की श्रीशिवगीता, सब वर्ण, सब आश्रमोपयोगी 
श्रीगरगीता और सनन्‍्न्‍्यास आश्रमोपयोंगी सनन्‍न्‍यासगीता इस 
प्रकार से ये सप्त गीताएं चिशिष छोकद्दितकर हैं । इनसे से अनुवाद 
ओर टिप्पणी सहित भीगरुगीता पद्दिले द्वी प्रकाशित हो चुकी है| 
अआसन्ल्यासगीता यह प्रकाशित हो रही दे ओर अन्यान्य गीताएँ क्रमशः 
प्रकाशित होगी । 
अीसन्नन्‍्यास गीता द्वादश अध्यायों में विभक्त हैं । इसम साधारण 
घमम, दानतरस, तपधर्म, यक्षघर्म, फालघमे आदि के साथ सापछ्लु 
सन्त्यासियों के सब अधिकार भेद और चिस्तारित धर्मे घर्णित होने 


श्रीविश्वनाथो जयति | 


श्रीसन्‍्न्‍्धास गीता 


का 


विज्ञापन । 


वेदिक सिद्धान्तों की सारभूत अनेक गीताएं पूज्यपाद महर्पियोंनि 
जगत्‌ फे कल्याणर्थ प्रकाशित फी हें । श्रीमक्धगवद्गीता ओर भ्रीसप्तशती 
भीता ( हुगो ) ये दोनों जगत्मसिद्ध गीताएं श्रेष्ठ उपनिपद्‌ रुघरूप दें । 
चेदोक्त अध्यात्म रहस्य फी प्रकाशक भ्रीभगवद्गीता और अधिदेच 
रहस्यकी प्रकाशक श्री सप्तशत्ती गीता है । ये दोनों गीताएँ कुछ 
विशेष अधिकार रखनेवाली हैं | इन दोनों गीताओं पर अपूर्व भाष्य 
श्रीमास्तधर्ममद्रामण्डल शास्त्र प्रकाश चिसाग द्वारा प्रणयन हो 
हे हैं। श्रीमगवद्धीता फे भाष्य फा हिन्दी अनुबाद छपना प्रारम्स 
भी होगया दे । 
इन दोनों गीता शास्त्रों के मतिरिक्त सात ओर गीताएँ ऐसी हे 
फि जिनका हिन्दी अनुवाद और टिप्पणी सद्दित प्रकाशित होना ओर 
सब घम जिशासओं फो उनका अध्ययन फरना परम जावश्यफ है । 
विष्ण उपासना की शभ्रीविष्णगाता, सोर उपासना की श्रीसूयर्गाता, 
शक्ति उपासना की श्रीदेचीगीता, गाणपत्य उपासना की श्रीगणेश 
' गीता, शव उपासना की श्रीशिचमीता, सव चण, सब आश्रमोपयोगी 
श्रीगठगीता और सनन्‍्ल्यास आश्रमोपयोगी सनन्‍न्‍यासगीता इस 
प्रकार से ये सप्त गीताएं विशेष कोकद्ितकर है । इनमे से अनुवाद 
और: टिप्पणी सद्दित श्रीगरुगीता पद्दिले द्वी प्रकाशित दो चुकी हे । 
श्रीसन्न्यासगीता यथद्द प्रकाशित हो रही दे ओर जन्यान्य गीताएँ फमश: 
प्रकाशित होगी | 
अ्रीसन्नयास गीता द्वादश अध्यायों में विभक्त हे | इसमे साधारण 
घमे, दानघम, तपघम, यशघम, कालघम आदि के लाथ सा 
सन्न्‍्यासियों फे सब अधिकार भेद और विस्तारित धर्म धर्णित धोने 
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से यह प्रन्यरत्न फेचल चतुर्थे आश्रम घारी साधु सन्‍न्‍यासियों के 
छिये ही परम द्ितकारी नहीं, परन्तु सब घण और सब आश्रम के 
ढिये इस ग्रन्थ का अध्ययन करना परम छासदायक दे । शृहस्थ 
गण छो तो इस भ्रन्थ रत्न से विविध ज्ञान प्राप्त हो सकता हे। 


आजकल के साध सन्‍्न्‍्यासियों में जो अनेक मत भेद, जो 
अनेक पन्‍्य भेद, जो अनेक सम्प्रदाय भेद, जी अनेक आचार 
सेठ और जो अनेक विचास्मेद्‌ देखने में जाते हैं, उनका 
समनन्‍्चय करके शान्ति और पाररुपरिक विरोध दूर करने के लिये 
यह अन्य रत्न परम उपयोगी है । निद्नक्ति सेवी चतुर्थ आश्रम का 
अनुकरण करने चाले जितने प्रकार के साधु सन्‍न्‍्यासी आदि हैं वे 
विस्पेद्ष और आस्तिक चुद्धि से इस अन्थ रत्नका स्वाध्याय करने से' 
अपने अपने अधिकारानसार आध्यात्मिक उन्नति करने में समथ 
होंगे इसमें सन्देह नहीं। वणे शुरु ब्राह्मण ओर आश्रम गुरु सनन्‍्न्‍्यासी 
हैं। इस कारण ज्राह्मण वर्ण के सन्त्यासिगण प्राह्मणादि सब वर्ण के 
स्वभाविक गुरु और नेता हैं इसमे अणुमात्र मत भेद्‌ नहों है । 
सपमान्य सर्वेसस्मत नेता सन्‍्यासियों को सहायता -देंने योग्य 
उनके अधिकारें का निणोयक और उनका मा्गप्रदशक होने से 
यह अन्‍्ध रत्न सनन्‍्न्‍यासी मात्र के छिये परम आदर ओर नियामेत 
स्वाध्याय के उपयोगी है। इस अन्थ रत्न का प्रचार जितना आधिक 
होगा, उत्तना ही हिन्दु समाजका कल्याण है। 

आजकलके नर्वाशक्षित छोग साधु सनन्‍न्‍यासी मात्र के ऊपर 
विरुद्ध कयाक्ष करते हैं और वे यह सिद्ध करना चाहते हैं कि साध 
सनन्‍्सन्‍यासी हिन्द समाज के गरूअह और दुथा भारस्वरूप हे | 
यद्यपि ऐसी विरुद्ध भावनाओं के उत्पन्न करने से आज कलर के साधु 
सनन्‍नन्‍यासिरयों फा कुछ दोष अवच्य हे परन्तु इससे यह नहीं कहा 
ज्ञा सकता कि ऐसी चिन्ता करने घाले विछूकुछ निदोष है । साछ्ठ 
सनन्‍्व्यासी गण समाज में अपना अधिकार श्वल रहे हैं, सनन्‍्ल्यास 
घर्मोंक्त कम उपासना शानकी साधन प्रणाली वे दिसस्‍्द्ृत हो गये हे 
और सत्न्‍्यासाश्रम का प्रधान घमे निष्काम बत की आवश्यकता 
उनके सुमप्ृति पदक से उठ ही गई है । दूसरी ओर- आज कर के चवच 
शिक्षित गहरुथ गण आये जाति के इस सिद्धान्त को श्र ही गये हें 
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कि पज्य पाद महपियों फे विचारानुसार साछुसन्त्यासी ही सब 
बण्ण ओर आश्रम के स्वाभाविक शुरु हें ओर बेही हिन्द्समाज के 
स्वासाविक और चिरमान्य नेता हैं ओर हो सकते हैं । फ्योंकि 
वसधा को अपना कुटुम्ब मानना, सर्वेछोंक हितकर होना और जगद 
के द्विताथे आत्मसमपेण करना निष्काम झत परायण साधुसन्न्‍्यासी 
के लिये दी सम्भव ओर सहज साध्य है । यह श्रन्‍्थ रत्न इन 
दोनें। प्रकार के अधिकारियों की शद्ुमंभों फे समाधाव करने और 
दोनों को यथावत्‌ इस विपय में मार्ग प्रदर्शित करने में सवा 
उपयोगी है । 

श्रीमद्यामण्डरू के नियमानुसार शास्त्र प्रक्काश विभाग की जिस्मे- 
बरी और व्ययादिक का भार भ्री भारतघर्म महामण्डल के सश्चारक 
पज्यपाद थ्री १०८ भ्री स्वीमाजी महाराज तथा अत्नयान्य साध्चओं पर 
सपा गया है। और पुस्तक विक्री की आमदनी निराश्रय द्रिद्रों फी 
सेवा फे लिये श्री विश्वनाथ अन्नपूर्णा दानभण्डार को सोंपी गई हे। 
उसी नियमानुसार इस पुस्तक का स्वत्वाधिकार उक्त दान भण्डार 
को दिया गया है । इस अन्य के प्रकाशित करने का व्यय खरीगढ़ 
राज्येश्वरी परम घा्मिका ग्ररु भक्ति परायणा भारतघम रूष्ष्मी भीमती 
सरथ छुमारी देवी ने प्रदान किया है । श्रीमती को भ्रीविश्वनाथ 
दीर्घाय करें-औआर उनका यह जाद्शे अन्यान्य नरपति बगे और राज- 
कुछ महिलाओं का अनुकरणीय हो । 


निवेदक 
गोविन्द शार्सी दुगवेकर 
सहकारी अध्यक्ष श्रीभारत धस मद्दामण्डल, 
शाख प्रकाश विभाग, अगत्तगेज, वनारल । 


श्रीसनन्‍न्‍यासगीता 


विषयानुक्रमणिका । 


प्रथम अध्याय । 
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अनाद्यनन्तवराजलीलिश्येविभावन ! 
देशकाला5परिज्छिन्न ! जयस्वामिज्जयोष्स्तु ते ॥ *॥ 
नमामि जगदुत्पत्तिस्थितिप्रछयकारणम्‌ ! 

सर्वात्मान परश्ग्यमवाइदसगोचरम ॥ ने ॥ 
कर्मसाक्षिन्‌ ! भक्तचित्तविह्ा रिन. ! भुतभावन ! 
सर्ववद्धिमिरकत्वाव स्मृतो लोके जगह्ुरुः भे हे ॥ 
प्राथयामि ततो देव ! कृपया प्राणिनां घियः । 
जगत्कल्याणकरहेतुज्ञानमार्ग प्रवतेय ॥ ४ ॥ 

प्रयागे नेमिपारण्ये विशालायां निपुष्करे ! 
गज़ासरस्वतीतीरे नर्मंदायास्तंटे तथा ॥ ५॥ 


ह.. 


जो श्रीमगवान्‌ आदि अन्त रहित विराद्‌ खांप्टे छीलारूप पश्वय्य 
फे सशझ्याकक है, जो देशकालर से अपरिच्छिन्न है ओर जो सकल 
अम्यदय और निःश्रेयस के फर्म्मों में जय प्रदान करनेबाछ हैँ उनका 
जय हो ॥ १॥ जगत फी उत्पत्ति स्थिति और कय के कारणरूप, 
सब्चोत्मा, परमैश्वस्येवान्‌ ओर वाणी ओर मत से अगोचर भाभगदान 
फो प्रणाम करता है ॥ १॥ हे कर्म्मो के साक्षीरूप | हे भक्ता काचत 
में विद्यार करनेवाले ! दे भूतमावन ! आपकी सचा से सब उसाद: 
सहावाब्‌ हैं, आपही सब प्राणियों की चुद्धि के भेरक है इद कारण 
आप जगदुग॒र कद्दे जाते हैं॥३॥ अतः ४ दच प्रार्थना यद दे कि जगत 
के फल्याण फा एकहदी उपायरझूप जो शानमाग है उसकी ओर भाण- 
मात्र की बरद्धियों को कृपापूर्वक प्रेरणा करिये ॥ ४ ॥ पयाग मे, 
तैमिपासण्य में, उजल्नयिनी में, निपुष्कर में, गंगा, सरस्दती, समदा, 


्‌ श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 








श्फ््म्प्प््ल्ज्टर 


तापीगोदःवरीरेबायमुनागण्डकीतंटे । 

हरिद्वारे कुरुचेने तीथेप्वन्येष्वापि स्वथम ॥ ६ ॥ 
ऋषयो मुनयः सिद्धा महात्मानश्वरोन्त यव्‌ । 
तज्जगन्मड्न्‍रलायेति निश्चित ततत्वदशिमिः ॥ ७ ॥ 
सनन्‍्दः कार्रणका निसे तीथव्याजन सड़ता; 
दष्कृवानि व्यपोहन्ति दिव्यज्ञानोपदेशिनः ॥ ८ ॥ 
नानाशास्त्रकथाख्यानकथनश्रवणादिभिः । 
उद्धरन्ति जनान स्वात् पावयन्ति परस्परम ॥ ९ ॥ 
तस्पात्सवात्मना नूने सड्ढं कुवोत साधामिः । 
सर्वोपषकारनिरताः सन्‍्तः संसारतारकाः ॥ १० ॥ 
अस्ति थे नेमिपारणय सुप्रसिद्धं तपोवनम्‌ । 
ऋषिमिमुनिभिजुष्टमनेकाश्रमशोमितम ॥ १९ ॥ 
रसालेः सालहिन्ताले: प्रियालेश्व प्रियद्भुमि! । 
तालैस्तमालिमनन्‍्दारेनीगपुन्नागचम्पकेः ॥ १२ ॥ 





तापी, गोदाचरी, यभुना ओर गण्डकी के तट पर, हरिद्वार में, 
करुक्षेत्र में और अन्य तीथों भें सी ऋषि, मुनि, सिद्ध और भद्दात्मा 
स्वयं विच्चरण फरते हँ चद उनका विचारना जगत्‌ के जीवों के 
मड़ल के भथ है एऐसा तत्त्वद््शियों नें निश्चय किया है ॥ ५-७॥ 
सत्पुरुष दयाल हैं वे तीयैसान के व्याज ( वहाने ) से सम्मिलित 
होकर दिव्वशान का उपदेश फरते हुए नित्य ही पापों का नाहा 
करते हैं ॥ ८॥ वे अनेक शाखों की कथा और व्याख्यानों के कथन 
और भ्रवणादि से सव मलुप्यों को उद्धार फरते हैँ और एफ दखरे 
को पवित्र करते हैँ ॥९॥ इस कारण सब्वेतोभावेन अवश्य ही 
सत्सड़ा करना चाहिये क््योंफि सकर जीवों के उपकार में 
तत्पर मद्दात्मा ही संसारसम॒द्र ले पार करनेवाले हूँ ॥ १० ॥ 
न्ेमिपाण्ण्य. नामक सुप्रखद्ध तपोवन हैं जो ऋषि और 
मुत्रियों से सावेत है एवं जो अनेक आशज्चर्सो से शुशोमित है। जो 
कर्पनृक्ष समान सम्ठुद्धिवाले और दिव्य पुष्प, फल एवं पन्नवाले 
आम, साल, हिन्तार, प्रियाल, प्रियह्ञ, ताल, तमाल, मन्दार, नाग, 


श्रीसनन्‍यासगीता । है 
द्रक्षिप्तरम्भाजम्वृभिः कल्पहत्षसमद्धिमिः 
पनसाखत्थन्यग्रोपेः एंगेः फिशुकचन्दने। ॥ १३ ॥ 
कुन्देः कुरवंकेनापादिव्यपुष्पफलच्छदः । 
ट्रगेः कामद्घरन्ये: प्रपृणश्राइतिशेभनम्‌ ॥ १४ ॥ 
मनोज्ञकुसमामोदनानावीरुद्धिरा जितस्‌ 
मालहुकामाधवाजातवासन्ताभथ उपारदतम | ९५) 
परेत्सराभरच्छादलसद्राचरालुकः । 
कुमुदोत्पलकरहारघतपत्रादिशामिते: ॥ ९६ ॥ 
इंससारसकादम्वचक्रारव्धक रन: । 
मुश्नद्धभरक्षद्भारनादितेः समलड्भतम ॥ १७॥ 
फलमृलाशनंदान्तेश्वारकुष्णाजनाम्वर: | 
सयच्स्वानरसमस्तपसा भावितात्माभ ॥ १९८ ॥ 
महापिमिमेक्षपरेयतिमिनियदेन्द्रिय: 
ब्रह्ममृतेमेहाभागेरुपेत त्रह्मवादिमिः ॥ २९ ॥ 

____ ७0७ऊ॒ __[_[॒॒[_-ऑ व ैइवइअन्‍्लअऑऋिओिपप-+-+ 
पुन्नाग, चस्पा, दाख, इख, केला, जस्बृ, पतस, अश्वत्थ, स्यप्रीध, सुपारी 
किशक्त, चन्दन, कुन्द, कुरघक, नीप ओर फामफलमप्रद अन्य इक्षा स 
पृर्ण जौर सुशोमित ६ ॥ ११८१४ ॥ जो झुन्द्र पुष्पो की झुगस्धि- 
थाली अनेफ विस्तृत ऊताओं से विराजित हैं ऑर भछिका, 
माधवी, जाति और चासन्‍्ती छताओं से झुमण्डित हे ॥६५॥ 
जो स्वच्छ जर बारे, चमकीली सुन्दर बालुकावारुं, हुठुद, 
ऋमक कदहाणर और शत्तपत्नादि से खुशोसित, देस सारस कादुस्व 
और चफ्रधाकोंकी गम्भीर चद्चहांट से युक्त एवं शूजत हुए भचरक 
झड़गरसे निनादित नदी और ताकाबोंसे समछछुत है । जो फल 
और मल सक्षण फरनेवाले, तप के क्‍लेश को सदन करनेचाले, सुन्द्र 
कृष्ण श्रगचर्मा फे घखचाछे, उूय्ये और आग्लि के समान पेजस्दो, 
तपके छाया भआत्मसाक्षात्कार करनेवाले, इन्द्रिय्संयमी, पक्ष में तत्पर, 
ब्रह्मवादी, श्रह्मस्थरूप, संयमशीर, भहासाग महर्पियों से झुक्त है । 
जो जलमात्र पान करनेवाले, वायुमात्र पान करनेवालं, पद घास 








रे श्रीसन्न्यासगीता । 





अब्झ्षैीयुभ्ते श्र पर्णाहारेस्तयेव च्‌ । 
चीरवल्कलसंदीतेः स्वेदाधध्युपित शिवम्‌ ॥ २० ॥ 
अदंशमदाकक रम्यपनालोकितदुजनम्‌ । 
अश्नताधिव्याधिदःखमावितक्यतप:ःफलम्‌ ॥ २१ ॥ 
यन्न सिहादयों दिखा अपि साहद्मास्थिताः 
निंबरा: क्रीयोनिुक्ताशरन्त्येणैश्व गोकुछः ॥ २२ ॥ 
शकुन्ता यज्ञ हृश्यन्ते मधुरस्थर्गायनाः । 

पऋदपिषुष्टाः सामगीतीर्गायन्ति शुकसारिकाः ॥ २३ ॥ 
तंब्रेकदा पुण्यदेश नेमिष कल्मपद्ठिपि । 
समपेता महात्मानः पसद्धा त्रह्मापंसत्तमा। ॥ रेट ॥ 
नाना तपःप्रदेशेश्य आश्रमेन्यश्र सन्वततः । 
तीर्थेस्यो विविधम्यश्र प्रयता छोकपावना; ॥ २५ ॥ 
सशिष्याः साग्नयः शान्ता पश्यन्तो वनमुत्तमम्‌ । 
पावयन्तो जनान्मार्ग समाजम्मुः कृपालवः ॥ २८ ॥ 





खानेवाले, कोौपीन और घरदकल धारण करनेवाले भहर्पियों से 
सवबदा अआर्धाषप्ठत ओर भमदड्शलकर है ॥ १६-२० ॥ जो डांश 
आर मच्छरों से रहित व मनोहरः हें, दुर्जनों ने जिसको देखा 
नहीं हे । आधि, व्याधि ओर दुःख जहां सुने सी नहीं गये ६ । 
जहां फे तप का फल अनुमान नहीं किया जा सत्ता हे। जहां सिंद्यादि 
हिंस पशु भी गो ओर मृर्गों के साथ मैत्री स्थापन फरके निर्चेर हो 
करता से राहित होते हुए विचरण करते हूँ । शझुन्त जहां मचुरस्वर 

गायन छरते दिखाई देते हैँ ओर शाक एव सारिकाएँ जहां ऋषियों 
के द्वारा गाये हुए सामवेद्‌ के गान को गाती हैं ॥ २१-२३॥ उस्र पाप- 
नाशक पुण्य देश नेमिषारण्य में एकबार लोफपावन, शान्त, संय- 
भशीरू, न्रह्मार्पे श्रेष्ठ, कृपालु, सिद्ध महात्मा चारों ओर के नाना तपः 
प्रदेशों से ओर आश्रमों से तथा विविध तीथों से चलकर 
आग्निदोध्त ओर शिप्यों को साथ लिए हुए, मागे में मनुष्यों को पवित्र 
करने हुए ओर उस उत्तम वन को देखते हुए आये॥ २७ ॥ २६ ॥ 


श्रीसन्न्यासगीता । ५ 
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अख्पन्ान प्राणिनः सवान सत्सड्रेनोदिधीपवः 
तीथयान्ाप्रसद़्न भूमा सन्तश्वरान्ति हि ॥ २७ ॥ 
सस्‍्नाताः कृताचना श्रीणेदेवपितृर्षितपणा: 
तब्रवोषः कियत्कालं दे कृपालापनिदंताः २८ ॥ 
दिव्यज्ञानोपपन्नास्ते मुनयः शासितब्रताः । 
तंत्रेकदा पर्यटन्तः संमंत्तन्तेकमाअमम्‌ ॥ २९ ॥ 
वलिहोगमाचित दिव्य मुसंसप्ठातुलपनम । 
शुप्यच्छामाकनीवारं वेदिभिश्व विराजितम ॥ १०॥ 
विशालिरमिशरणेः सग्भाण्ठेराचित श॒भेः । 
दिव्यएष्पोपहारेश्व सवेतो5भिविराजितम ॥ ३१ ॥ 
शरण्य स्वेध्तानां प्रह्मघोपनिनादितम्‌। 
दिव्यमाश्रयणीय तमाश्रम भ्रमनाशनम ॥ ३3९ ॥ 
प्रविशन्तः पर पीताः सव एवं महपंयः 
ज्ञानोपदेशलाभमाय पयाप। मेरनिर स्थलम्‌ ॥ श३ ॥ 
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क्योंकि सब अत्पक्षानी प्राणियों फो सत्सड्र द्वारा उद्धार करते हुए 
ही तीथ यात्रा के भसड्भ स इस पृथिवी पर सत्पुरष विच्चरण किया 
करते हे ॥ २७॥ स्वान सगवदचन एवं देवता ऋषि और पितरा का 
तपण फरके फथा वार्चो फदते हुए कुछ समय तक्क उन्हाने वही 
निवास किया ॥ २८॥ चहां एक दिन दिव्यज्ञानसस्पतक्ष नताचार- 
तत्पर उन मनियों ने श्रमण फंरते हुए एक आश्रमकफो देखा। जा वार 
और हवन फे द्वारा सुशोभित, देवभवचनदठुर्य ओर अत्यन्त परिष्क्धत्त 
हैं। जिसमें द्यामाक भर नीवार सूख रहे है, जा चेंदिया स 
सशोसित हे, ॥ २०५ ॥ ३०॥ विशाल आग्निकुण्ड, आर शुभ सहुवा 
एवं पत्नी से सुशोभित दिव्य पुष्पों के उपहार से चार आर 
संमाइत, सकल भाणमात्र का शरण्य, चंदघोप स चिनादुत, 
श्रमनाशन, आश्रय करने योग्य उस दिव्य आश्रम मे परम प्रसखत्त 
उन सयही महर्पियों ने प्रवेश फिया । और शाचोपद्श भा 
फरने फे लिये उस स्थान को पय्याप्त समझा ॥ रे१-मेई ॥| 


६ श्रीसन्न्यासगीता । 


तंदेवोपस्थितं तन्न याज्ञवल्क्य महाझुनिम्‌ । 
सयतंजप्रतीकार्श सवशास्रविशारदम्‌ ॥ ३४ ॥ 
धर्मधर्माड्गतत्त्वज वेदवेदाड्पारगम । 
कर्मज्ञानोपासना ध्येसूक्ष्मतत्वावमशिनम्‌ ॥ २५ ॥ 
जितेन्द्रियं योगपरं मुनिहन्दर्निपत्ितम । 
यदच्छया पर्यटन्त दृष्ट्वा मुप्रुर्दिरि भृशम्‌ ॥ ३६॥ 
अथा5तिपूताः सुप्ीता मुनयो दिव्यहप्टयः । 
भक्त्या प्रणामान्‌ कुब्बांणाः समन्‍्तादुपतस्थिरे ॥ ३७ ॥ 
चक्रिरे तस्य सत्कारं विधिना55प्तनसंस्थितम्‌ । 
उपाजहुश्व सलिलं पुष्पमूलफर्क शाि ॥ ३८ ॥ 
भह्दीताध्य ततः पीतं से मुनि त्रह्मगादिनम्‌ । 
घिनयावनताः संर्दे सादर|ज्चत्थमूचिरे ॥ ३९ ॥ 
लददरशनेन पूताः स्मः कृतकृत्या वर्भूविम । 

वयमन्न महाभाग | करुणावरुणालय ! ॥ ४० ॥ 











वहां उसी समय सूथ फे तेज के समान तेजस्वी, सब्वेशास्ाधि- 
शारद्‌, धम्मे ओस्धस्मांड़्रों के तत्त्व को जाननेवाले, चेद्‌ ओर बेदाड़ेंग 
के पारड्गत, फम्मे, ज्ञान ओर उपासना के पूजनीय स्तक्ष्म तत्त्वों ग्के 
विचार करनेयारके ॥ ३४-३५ ॥ जितेन्द्रिय, योगनिष्ठ, म्निद्वन्दों के 
हारा सेंदित और अपनी इच्छा से ही पर्यटन करनेवाले उपस्थित 
महासुनि याक्षयदक््य के दशेन करके अत्यन्त भसन्न हुए. ॥ ३६॥ इसके 
अनन्तरः अत्यन्त पविच, सुप्रसन्न, दिव्यदाण्टि सुनिगण भक्ति पूवेक 
प्रणाम करते हुए चारों ओर खड़े हुए ॥ ३७॥ और आसन पर वेठे 
हुए. भहषि यथाशवव्य्य का विधिपृवक सत्कार किया | एवं पवित्र 
जल, पुष्प, मल ओर फलों का उपहार उनको अपंण किया ॥ ३८ ॥ 
इसके पश्चात्‌ अध्य अहण करके प्रसन्न चित्त उन ब्रह्मवादी 
सनिश्रण्ट याक्षवतक्य से आदर सहित विनय प्रवेक नप्नहोकर 
इस प्रकार निवेदन किया॥ ३५ ॥ दे करुणा के सागर ! महाभाग ! 
हस इस समय आपके दशेन से पविन्न आर रृतछृत्य हुए हैं ॥ ४० ॥ 


चीज 






श्रीसन्‍न्‍यासगीता । हर 


बर्य सर्वेष्धुना तात ! प्रपन्नारत्वां महामुने !। .' 
शाप ज्ञानप्रदानिन क्षूयस पानभास्करः ॥ ४१२ ॥ 
इति श्ुवत्सु सर्वेषु याज्ञवस्वयों महामातेः । 
अतिगम्भीरया वादा स्वथमान उदाच है ॥ ४९ ॥ 
. साधु साधु महाभागाः ! प्रीतोस्मि विनयेन वः । 

ज्ञानतलं पर पुम्भिः शीलेनेवान्र लम्यते ॥ ४३ ॥ 

' शील हि परमा विद्या शीलमेव परं तपः । 

ने शीलाप्परं किजिचित तस्माच्छीर् सदाश्नयव ॥ ४४॥ 
लोकोपकारकर्तृणि चरितानि भवाहशाम्‌ । 

तद॒ई वः प्रवक्ष्यामि यत्यहवय तद्च्यताम ॥ '४५ ॥ 
तच्छूला मुनयः प्रीताः मिथः संत्र परामशन्‌ । 
पृच्छेत्सवहित किज्चित्कस्ताहम्बुद्धिपानिति ॥ ४६ ॥ 
एवं विचारयन्तस्ते निश्चित्य जैमिनि सुनिम । 
प्राथयन्त प्रश्रयेण भत्तया परमया युताः ॥ ४७ ॥ 
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दे प्रभो ! हे मद्दासुने ! हम सब इस समय आपके शरणागतत द्द 
हमको शानदान करके शासन कीजिये क्योंकि हमने खुना है आप 
शानिश्रष्ट दें ॥ ४१॥ सबके इतना फहने पर मद्दामते याक्षवत्क्य 
अति गम्सीर वचनों से मुस्कराते हुए बोके । हे मदाभागों ! ठीक द्दै 
ठीक है, तुम्दारी नम्नतासे में प्रसन्न हूँ | इस खेसार में शान 
का परम तत्त्व मनुष्यको शीछ खे ही प्राप्त होता है। शीलदी परस 
विद्या है, शीलद्दी परमतप दे, शील से बढ़कर फोई वस्तु नहीं है 
अतः श्ीछका सदा आश्रय फरना चाहिये। आपके सदश भहामुनियों 
के चरित्र छोकोपकार करने घाले हैं. अतः जो पृष्ठ्य दो, सो किये 
मैं आपछोगों से वर्णन करूंगा ॥ ४२--४५ ॥ यद्द सुनकर 
सुनिगण प्रसन्‍न दो पररुपए विचार करने छगे कि ऐसा कौन 
बुद्धिमान. है जो सर्वेहितकारी कुछ भवन पूछे ॥ ४६ ॥ एल 
प्रकार सोच विचार कर उन्होंने जैमिनि मुनिकों निश्चिचत किया 
और थे उनसे अत्यन्त भक्ति सावसे प्राथना करने ऊूमे कि सब 


८ ' श्रीसन्‍्न्यासगीता । 








भगवन्‌ ! सर्वधमज्ञ | त्वमस्मासु मतोषधिकः । 
लेक एवं जानासि कमेणों गहनां गतिम ॥ '४८ ॥ 
तस्मादवृतोसि भो ब्रह्मन ! तरल धमस्य पृच्छयताम । 
वहशाखस्य धर्मस्य दुगपर्त्व विदुद्ंधा: ॥ ४९ ॥ 
अतो पधर्मश्च धमीड्रान्यजानन्तोड्थ मोहिताः । 
वेदतचार्थविज्ञानहीनलाल्क्ष्यविच्युता: ॥ ५० ॥ 
विवदन्ते नरा यन्न यत्र सन्दिहते सदा । 

तमेवोदिष्य विषय जिज्ञासा क्रियतामेह ॥ ९९ ॥ 
विविधेनेव तापेन प्रितप्ताः शरीरिणः । 

गन ज्ञानिन कल्याणमाप्तुयुस्तद्विचायताम ॥ ५२ ॥ 
एतन्निशम्य सवकृत्य तान्पुन्नीनथ जमिनिः । 
मुनिराजं याज्ञवत्क्थ सरकुब्वेन्निद्मत्रवीव ॥ ५२ ॥ 


जेमिनिरसवाच । 


अहो पुण्य महोभाग्य सफलश्राध्य नस्तपः 
जातंमेव विधे क्षेत्र मवतो दशने यतः ॥ ५४॥ 





धर्मो के जानने वाले हे भगवन्‌ | हम लोगों से आप श्रेष्ठ ं। भाप 
ही एक कमकी गहन गतिको जानते हैं इस लिये हे ब्रह्मत] ! आप ही 
त्रती होकर घमका तत्त्व पूछियें ॥ ४७-४९ ॥ अनन्त शाखाओं वाले 
घर्म की दर्गमता पण्डित छोग जानते हैँ । धर्म ओर घाड़ों के 
ने जानने से वे मोदित ओर वेदिक तत्तवाथे के विज्ञान से 
विहीन होने के कारण छक्ष्य भ्रष्ट हो रहे हूँ ॥ ५० ॥ 
जिस विपय में छोग विवाद करते ह॑ ओर जहा सनन्‍्देंह फरते हैं, 
उल्ली विषय की आप जिज्ञासा कीजिये । तीन तापों से प्राण 
मात्र परितप्त हैं, जिस ज्ञान से उनका कल्याण दो चही पूछिये ॥५श॥ 
॥ ५२ ॥ यह सन कर उन झुनियों फे घति जमिनोने कृतश्ता प्रकट 
फी और वे मुनिश्रेष्ठ याक्षदल्क्य से आदर फे साथ बोले ॥ ५३ ॥ 
महर्षि जैमिनीने कदा:- यह हमारा बड़ा स्कृत है, हमारा अद्दोसाग्य 
है, हमारा तप सुफल हुआ है, जो ऐसे क्षेत्र में हमें आपका दशन हुआ। 


शआीसन्न्‍्पासगीता । ए्‌ 
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ननमेपा भगवतः सवोन्तयापिणो दया । 

यदस्माभिरिय प्राप्ता भवतः पुण्यसर््रति: ॥ ५७ ॥ 

अद्य ज्ञास्यामंहे तच्चे गूढे वेदीपपादितम । 

सारूच सर्वशास्राणां लन्एुखाम्मोजनिस्तृतम्‌ ॥ ८६॥ 
तद ब्रहि भगवन, पृत्रमेताज्निज्ञासितं हि नः । 

को भावः तस्य भेदास्तु कियन्तः परिकीर्तिता: ॥ ९७ ॥ 


का श्रद्धा कीहशी चेसे भावशोधनकारिणी । 
कियन्त एवं वा तस्या भेदा: खुयाता दयानिध ॥ ५८ ॥ 


चखदक्तश्रतणोत्पन्नश्रद्धाहद्धया यथा वयम । 
विशुद्धभावा संसार सन्तरेम तथा कुरु ॥ (रे (| 


अधिगन्तुज्च भगवददिव्यभतक्तयापेका रित्ाम्‌ । 
शक्तभो ब्रह्मनिष्णात ! व्रहि सन यथाचित्तम ॥ ६० ॥ 


तदाकर््य क्षरंं ध्यात्वा याज्ञवल्क्यो5छुमोत्र तत । 
कृपया परयात्रिष्ठः प्रवक्‍तुसुपचच्तम ॥ ६? ॥ 


#.ै.र.र.्डससगी:ा333++++++ै++++““ “ “ “ जज 5 


यद्द उस सचीनन्‍्तयोर्मी मगवान्‌ को चड़ा दया ह, जो हमें आपकी 
पण्यकारिणी सद्भत्ति प्राप्त हुई है ॥५४॥ ५५॥ आज दस आपक 
भख कमत्ठ से निःझत चदोचा शढ़्तत्व आर खसद शास्मा का सार 
जानना चाहते हे । इसलिये दे सगवन्‌ : यहां हमारा पहिल्ी जिज्ञासा 
है, इसी को पहिले कहिय | भाव कया हैं, उसके भेद कितने छ, 
श्रद्धा क्या है, भाव को शोधन करनेवाल्ल वह केला है, उसके भेद 
फिनने हैं ? हे दयानिधे ! आपके कथन को श्रवण कर उत्पन्न हुई 
श्रद्धा की इद्धि से जिस प्रकार हम विशुद्ध साव हाकर संसार से 
तर जाये ऐसा फीजये | ह प्रह्मश ! जिखसे हम सगवान्‌ को दिव्य 
भक्ति की अधिकारिता को जानने से समय हाजाय, वहा यर्थोचित 
रूप से दमें सनाइये ॥ ५६-६० ॥ यद्द सुनकर याश्षवब्क्य ने क्षणमात्र 
ध्यान मग्न होकर महर्षि जमिनी का अनुमोद्नाकया आर व॑ एरमस कृपा 
से यक्त द्वोकर बोलने का उपकम करने छगे॥६१॥ 


१० श्रीसनन्यासगीता । 
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याह्वल्क्घध उचाच । 





भाव एवाउच्र स॒क्ष्मातिसूक्ष्मतर्त्य निगद्यते । 
भावात्मुक्ष्तरं करिज्चित्तर्वं न परिलक्ष्यत ॥ ६२ ॥ 
भावातीतर्मापि ब्रह्म ज्ञायंत योगिमिः सदा । 
साहाय्येनेव भावस्य प्रथम तत्त्ववेदिमिः ॥ ६३ ॥ 
'ब्रह्मसाक्षावक्षतों भावमन्तिमालम्व्न बिंदु । 
सारूप्यावस्थितों ठत्तेः सदसद्भावभेदतः ॥ ६४ ॥ 
उतपेते तु भावेन पुण्यपाप उमे आपि। 
सूक्ष्मावस्था तु भावस्य नेविध्यमवलम्बंते ॥ ६५ ॥ 
आध्यात्मिका55घिंदेवाइडइधिधोतिकानीति शास्रतः 
ज्ञनिना भक्तराजेन तज्ञयस्यावलम्वतः ॥ ६६ ॥ 
ब्रह्मेग्वरविराइरुपेभगवान्‌ हश्यते ऋमात्‌ । 
व्रह्माण्देषु च सन्त ज्ञानिनस्तत्तदर्शिनः ॥ ६७ | 
भावांसीन्सतर्त सम्यम्वीक्षन्ते सवस्तुपु । 

भाषो हि स्थूछावस्थायां सदसद्रपमास्थितः ॥ ६८ ॥ 





महषिं याशवदक्य बोके-यहां पर भावतत्व सूक्ष् से सी आति 
सूक्ष्म कहा गया हैं । भाव से सृक्ष्म तो कोई तत्त्व हा। नहीं देख 
पड़ता । तत््ववेत्ा योगिगण भावात्तीत बअह्म को भी साव की ही 
सहायता से जान लेते हैँ । ब्रह्म -साक्षात्कार में भाव द्वी अन्तिम ' 
अवलरूस्थ है | सारूप्य अवस्था में इंचि के सत्‌ ओर असत्‌ भावों से 
ही पण्य ओर पाप दोनों उत्पन्न होते हैं । भाव की सृक्ष्मावस्था 
शारस्तों मं नत्ावेध कहो गई हैं ॥ ६२०६५ ॥ यथा-आध्या- 
त्मिक्क अवस्था, अधिदेव अवस्था ओर आधिभोतिक अवस्था। 
इन्हीं के अवलम्वन से भक्तराट्‌ ज्ञानीगण ऋमशः ब्रह्म, इश्वर 
और वियद के रुपोम भगवान्‌ को देखते हैँ । ब्रह्माण्ड की सभी 
चस्तुओं में तत्त्वद्र्शी ज्ञानीगण इन्हीं तीन भोत्रों को भरी भांति 
निरन्तर देखते हैँ । स्थूछ अवस्था में सत्‌ ओर अखत्‌ रुपमें स्थित 


० श्रीसनन्‍्यासगीता । ११ 


_अनक्‍न्भलक८-रमकक 
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स्रगेज्च नरकज्चेव प्रापयत्यन्न मानवान्‌ । 
श्रद्धाया जनको भाव आत्मोन्युखकुताबविेह ॥ ९९ ॥ 
अन्तःकरणहत्तेश्व श्रद्धका मूलकारणम । 
भिविधा भवति श्रद्धा देहिगक्तिंभदतः ॥ 9० ॥ 
साचिकी राजसी चेव तामसीति छुअआअत्सवः । 
तासान्तु लक्षण विप्रा: शुणुण् भक्तिभावतः ॥ ७९२ ॥ 
श्रद्धा सा साचिक्री ज्षेया विशुद्धज्ञानमृ[लका । 
प्रदत्तिप्ठलिका चेव जिज्ञसामूलिकाइपरा ॥ 
विचारद्दीनसस्कारमलिका लन्तिमा मता ॥ ७९ ॥ 

इति श्रीसन्न्यासगीतायां महर्पितमागमों नाम प्रथमोड्थ्याय: ॥ 


नि दी > “० आन 
जंभिमिझिवाच । 
रु | ४ श् 
स्यशास्त्रार्थतत्पज्ञ | धपाड्भज्ञानमास्कर | 
खत्समों वेदवेदाब्ननिप्णतो नेतरो जनः ॥ १॥ 
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हो फर भाव ही मनुष्येंकोी स्थग अथवा नरक में पहुंचाता है। भाव 
श्रद्धा का जनक है ओर अन्तःकरण की बत्ति को आत्मोन्मुख 
करने के लिये श्रद्धा ही सूछ कारण हैँ । धाणियों की प्रक्ाते के 
अनमार श्रद्धा तीन प्रकार की दोती दे ॥६६-४७०ण। यथा-सात्विकां, 
शजसी और तामसी | ह धमतत्त्व के जानने की इच्छा करने चाले 
विप्रगण ! अब उनके लक्षण भक्ति भाव से सुनो | विश्ञद्ध शान मूठंक 
श्रद्धा सात्विकी है, प्रवृत्ति और जिज्ञासा म्छक धद्धा राजसी ह॑ और 
विचार हीन संरुक्ार मलक तामसी श्रद्धा हैं॥ ७१-७२ ॥ 
इस प्रफार भरी सन्ल्यासगीता का मह॒षि समागस नासक 
प्रथम अध्याय समाप्त हुआ। ४ 
>++*५>#5६४3व ८ 7० 

मद्॒पिं जमिनि बोले -है सब ध्ाास्तार्था के तत्त्वा को जानन दाल । 
धम्मोड़शान के सूर्यस्वरूप | आप के लमान वेद और दवेदाड़ों सें 
निष्णात दूसराकोई नहीं हैं । इसलिये दे धर्मशा क छजण | हमकोग 
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फ्र्‌ श्रीसनन्यासगीता | 5 
अतस्तां धर्मावेद्धध पच्छामों मक्तितों वयम्‌ । 
ज्ञेय सफुटे सबंझुक्तला जिज्ञासनलुकम्पय ॥ २ ॥ 
दुज्ञेय दुगमञचापि धमतर्ल नणामिह। 
वहशाखश्व वेदो5य दुर्वोध इति कीत्यते ॥ ३ ॥ 
पतन्ति नाना पुराणाने स्प्तयों दशतानि च । 
व्यञज्ञयन्ति च भिन्नानि स्मतानि प्रथकू पृथक ॥ ४॥ 
आचायो चहयस्तेपां मतआञा5पि विभिद्यते । 
तत एव बय सर्व तत्त्व ज्ञातुं न शकतुपः ॥ ५ ॥ 
भवाद संदर्शितो दैवाद्विधाता ज्ञानसागरः । 
अतस्तां परिपृच्छामः शाधि नः शरणागतान्‌ ॥ ६॥ 
ब्रह्ि साड़े पमरूप सरहरु्य सलक्षणम्‌ | 
कर्मज्ञानोपापनानां तच्श्राषपि पृथक पृथक ॥ ७ ॥ 
निरत्तिधम्मरूपस्प सनन्‍्न्‍्यासस्थ च तचतः 
प्रशेसाहस्य तच्वज्ञ निणेय॑ वक्तुमहेंसि ॥ ८ ॥ 





आपसे भक्ति पूर्वक प्रद्न करते हैं, आप हमें जानने योग्य सब कुछ 
स्पष्ट तया कह कर हम जिज्ञास॒ओं पर दया करें । मनुष्यों के लिये 
धर्मेतत््व दुवोध-और दुर्गेम हो रहा है, बेद की अनेक शाखाएँ हूँ 
और उनका जानना सहज नहीं ऐसा कहा जाता है ॥१-३॥ 
अनेक पुराण व स्मृतियाँ और दशेन बन हैँ। वे अपने विभिन्न मत पृथक 
पथक प्रकद कर रहे हैं ॥४॥ आचाये अनेक हैं और उनके मत भी.विशिन्न 
हैं। भतः हम तत्त्व को जानने सं असमथ है ॥ ५ ॥विघाताने आप जेसे 
ज्ञान सागर फो हमें दिखा दिया हे। इसींस हम आप ले पूछते हैं।आप 
हम शरणागरतों को समझाइये ॥६॥ आप अड्ञों सहित, रहरुय 
सद्दित और लक्षणों सहित घर्म के स्वरूप को एवं कम, . उपासना 
तथा ज्ञान फे तत्त्व को पृथक प्थक्त कहिये। हे तत्त्वश्ञ ! प्रशंसा करने 
योग्य निवृत्ति धम्मे रूप संन्यास तत्व का निणय कथन छरने में 


श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । श्३ 





अनुकम्पासमुद्रोसि विश्वतों जगतीतले । 
तथोपदिश्यतां त्ह्मतः कृपया परयान्वितः ॥९॥ 
यथा श्षुतां दशनेपु पुराणेपु स्पातिष्वापि । 

यद्दियं वास्तव वस्तु विज्ञाद स्यादशपतः ॥ १० ॥ 
कृताथयास्मज्जनन पए्रयरव मनोरथान्‌ । 

नणां निःअयसायबव दशने स्यादभवाहशाम्‌॥ ११ ॥ 
जमिनमुनिवयस्य वचसा मुदितों भ्रशम । 
याज्ववल्क्यों महातिजाः प्रहसन्निदमब्रवीव ॥ १२ ॥ 


घाज्वल्क्सथ उचाच । 


प्रीतोस्पि मुनिशादेल ! ज्ञात युप्प्र्तमीप्सितम । 
नूने विश्वहितायव प्रश्नोड्य मुनिम्त्तम ॥ २ 
यावत्कालं प्रवत्स्यामि तीथंडस्मिन व्रतमास्थितः । 
ताबदरक्ष्य यथाका्ं तस्ये घेदादिनिश्चितम ॥ १४ ॥ 





आप समर्थ हैँ ॥ ७-८॥ आप दया सागर हैं, संसार में प्रसिर 
हैँ, इसलिये दे प्रह्मत ! आप विशेष कृपा करके ऐसा उपदेश फीजिये 
जससे वेद, दर्शन, एसण आर स्खतियाँ भे जो कुछ धास्तव में 
ज्ञानने योग्य हं, उसका सम्पूण रूप स हम शान हा जाथ ॥ ५-१० ॥ 
हमारे जन्म का आप छताथ्थ करें ओर मनोरथों को पृ्ण करें । आप 
जसों का दशन नःसन्द्रह मनुष्या फ॑ धछटयाण के छये हा होता 
है॥ ११॥ मुनिवर जैमिनी के वचतों से अत्यन्त प्रसन्न होकर महान्‌ 

तेजस्वी मदर्पि याज्षवत्कय हसकर बोल ॥ १२ ॥ 
है सनिशादछ ! भें आप से प्रसन्न हूं। आपकी इच्छा सुझे ज्ञात 


ष्् 


हुई है। हे मुनि अेछ ! आपका यह ध्रशक्ष जगत का कल्याण करने फे 
,लिये है ॥ १३६॥ जब तक इस साथ में में घती होकर रहूंगा 
तब तक समय समय पर वद्‌ आदे स निश्चित तत्व का कथन 
फरुंगा। और ऋमश:ः शास्त्रों के तत्वों को अधिकार भेदानुसार 


8 श्रीसन्न्यासगीता । 
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यधाधिकारं स्वाशणि शास्त्रतच्वान्यह क्रमात । 

शआ्रावयलपनेष्यामि युष्माक स्वेसेशयाद्‌ ॥ १५ ॥ 

य्चापह्ममिधास्याति तदगे खूयातिमेष्याति । 

नाम्ता सन्न्‍्यासगीतेति सारभूता श्रुतेः चितों ॥ २६ ॥ 

पृठनाच्छूवणायस्या जिज्ञामुश्छिल्नतेशयः । 

ईशिष्यते मुक्तिपदप्राप्ये नाउनच्र संशय: ॥ १७ ॥ 
न्येषपि यादि सन्देहा भवेयुरमनाति स्थिताः । 

तदाख्ययास्तेपि सर्वे निर्विशड्ंः ममाग्रतः ॥ १८ ॥ 

जैमिनिदवाच । 
भगवन ! सर्वधमंज्ञ | ब्रहि धर्मस्य लक्षणस्‌ । 


(ः पर [क 


के हि साधारणा धर्मा विशिष्टाः के च कीर्तिताः ॥ १९ ॥ 
कियन्ति धर्मस्याड्रानि विस्तरेण वदस्व नः । 
यथा नराः पर श्रेय इह च भेत्य चाप्लुयु; ॥ २० ॥ 
याज्ञवाल्क्य उचाच | 
यतो5स्युदयमुत्क पहली किकमा प्लुयु: 
हेतञ्चा5सुष्मिक निःअ्रय घर: स कीतितः ॥ २९ ॥ 
सुनाता हुआ आप के सद सनन्‍्देहा को दूर फरूगा ॥ १४-१० ॥ जो 
कुछ मे कहूगा, वह शक्षात का सारस्वरूप सनन्‍यास गांता के नाम खत 
आगे पथ्वीपर प्रॉसद्ध द्ागां। जिसक पढ़न खनन से 'अजशास के 
सन्दृह दूर हा जायगें आर (नसन्दह वह भम्राक्तपदप्माण्त के छय 
समथ होजायगा ॥ २६-१७॥ इनक आतारक्त आर सी याद काई सनन्‍्द्ह 
आपके मनम हा ता वे सा सव्‌ सर आग च शा होकर कह ॥ १८ ॥ 
मद्दांव जेमिने बोले-द सब थमा के जानने वाल सगदन्‌ (आप धर्म - 
के लक्षण को काहये | साधारण घसं कानस है, वशष घम कांचस 
कहे गये है, घम के अद्भ वद्वतन है, यहां हम वर्तार स॒ काहय ।जरस 
मनष्यों को इद लोकमें आर परलोक में परम अ्रय प्राप्त हो ॥१९-९१॥ 
महांपष यांशवतक्य चोछठ-(जखख इहलाॉक से उत्कृष्ट अस्युदृय 
और परलोक में सुख एवं मोक्ष प्राप्त होता है, वद्दी घम कहा गया 





श्रीसन्न्यासगीता । ' १८ 
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श्रतिस्मृत्युदितों धरम्मस्त्वधमस्तद्विपर्यय: 
यतः ख्र्गश्व मोक्षश्न स धर्मों विदुर्पां मतः ॥ २२ ॥ 
धर्षोत्मदद्धते सर्च पुरुपा्थप्रवद्धनम । 
जगद्धारणहेतुलाद्धमे्ल तस्य चेष्यते ॥ २३ ॥ 
प्रकाशकतात्सचसप ज्ञानहेतुलगीय्थते । 
लघुत्वादध्वनेत॒त्व॑ सत्ताद्धमों हि निवभी ॥ २४ ॥ 
स्वष्टः स्ामिटद्धियमनावाक्कायकर्मेमि: । 

तानि सवोखि कमोशि धर्म इस्रेप निशेयः ॥ २५॥ 
धर्म्याचाररतः सर्च पढेयन परमोलतिस । 
ऐहिकीमामुप्पिकी च प्राप्य सोक्ष ततोडश्चुते ॥ २८ ॥ 
धम्म यो वाधते धर्मों कुधम्मेः स हि वस्तुतः । 


8, 


अविरोधी तु यो धम्म: स धर्मों झानपुद़्वा;॥ २७ ॥ 
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२१॥ जिसका उदय श्रुतिस्माति से हुआ है वह घम, भौर उससे 
विपरीत अधम दे । जिससे स्वगे ओर मोक्षकी प्राप्ति होती दे क्षानियों 
के मत से घही घम हं ।.२२ | धम से एस्पाथ की इच्धि करने चाला 
सत्वगण वढता है और जगत को घारण प्कर्ने के कारण ही उसे 
धर्म छहते है ॥ 5३ ॥ घम्मे सत्त शुण का प्रकाशक होने से ज्ञान 
का कारण- है और सद्ष्म होने से सत्त्व के ही कारण वह उन्नतिकारी 
है, जो मन, वाणी ओर फाया से किये हुण फम स्वयं सत्त्त को 
अभिवृद्धि करें वे लव कम छी धर्म हैँ, ऐसा निणय किया गया 
हैं ॥ २४-२५ ॥ घर्मांचरण में रत मनुष्य सत्त्त गुण को बढ़ाता 
हुआ ऐटहिक और पारलोकिक परमस उन्नति फा भाप्त करने पर 
भोक्ष पाता है # ॥ २६ ॥ जो धर्म दूसरे घमं का बाद 
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% सत्त्त गण वर्षक धर्म्म की उत्तरोत्तर तान दशाएँ वणन की गई हैं । पहिला 
दशा में धर्म प्रथम अधिकारीको इस लोक के चुस्े देता है, दूसरों दशा में मध्यम 
अधिकारी को धर्म स्वर्गादि पारलाकिक सुख देता है आर आनन्‍्तम दशाम सर्वोत्तम 
अधिकार को धर्म निवाण मुक्ति पद में पहुंचा देता ह। यथा क्रम ये तेनि। अधिकार 
समझे जाये । हु 














भछ्‌ श्रीसन्नन्‍्यासगी्ता । 
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उक्त; सामपान्यधर्मों5यं विशिष्टस्व॒तिरिच्यते । 
अधिकारिविभेदेन स हनेकविधः स्मृततः ॥ २८ ॥ 
सधवाविधवादीनां स्नीणां भेदरय द्शनाव्‌ | 

प्रत्येक भिद्यते धर्मस्तथा पुस्वपि सवंथा ॥ २९५॥ 
मृर्सपण्डितसंन्यस्तगृहस्थादिविभेद्तः । 

सर्वेपामिव भत्येक धर्मों: पोक्ता: एथकू प्रथहू ॥ ३० ॥ 
सेन्न व्यापकादस्मात सवेजीवहितेपिण: । 

धर्मोद सनातनादेब सर्वे धर्म्माः सर्मुत्यिताः ॥ ३१ ॥ 
सनातने हायधम वेदिकाचारपालना । 
सदाचारसत्तीधमाध्यात्मतलविचारणा ॥ १२॥ 
वर्णाश्रमाधीनकर्मविभागश्वाउत्र विद्यते । 
अस्मादन्यो5नार्यधर्म इत्यस्पच्छास्त्रनिश्चयः ॥ ३३ ॥ 











हो, वह वास्तव में कुधम दे | हे मनिश्रेष्ठो ! जो धमम किसी 
से विरोध नहीं रखता, घही सच्चा धर्म हैं॥ २७ ॥ न? यह 
सामान्य धर्म कद्दा गया है, विशेष घम्मं पृथक हैे। जो अधि- 
कारिमिंद से अवेक प्रकार का दोता है। ख्त्रियों में सघवा और 
वेधवा इस प्रकार स भंद दख पड़त हैं, अतः उनके धरम भाववाभन्न 
हैँ। यहीं बात पुरुषों की हैं। मुखे और पण्डित, सनन्‍्न्‍यासी और 
गहस्थ इस प्रकार के जो पुरुषों मं भद हैं, सदूद्ुल!र उनके घ्म भी 
अछग अछग कहे गये हैँ ॥ २८-३० ॥ सनातन धर्म सर्वेजीच 
दितकारी और सर्वव्यापक होने के कारण इसीसे संसार के सब 
चने निकले दें ॥३१॥ सनातन आर्यधम में वेदिक आचारों का पालन 
होता है, एवं सदाचार, सर्ताधम और आध्यात्मिक तत्तोों का विचार 
रकखा गया है॥ ३२ ॥ और इसमें चर्णाअम के अनुसार फस्में 
विभाग किया गया है। इसी से यह माय घमं और इस से सिन्न 


अनाये घम है, ऐसा हमार शासत्रा का निदंचय ह्‌ ॥ ४३ ॥ जो इस 


भू? यही सर्वव्यापक्र सर्वजीव हितकारी सनातन धर्मका लक्षण है । 


श्रीसन्‍्यासगीता । १७ 
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येव सदाचारवर्णाश्रमधमातुगामिनी । 
सवरुद मनुत्ते वेदे सायजातिरिति स्पातिः ॥ ३४ ॥ 
एतद्विन्नाइनायजातिः सदाचारादिवजिता । 
अन्यदप्येवमेवोद्य नोच्यते विस्तृतेभेयात ॥ १५॥ 
अंड्रानि चीणि धर्मस्य दान यज्ञस्तपस्तथा । 
स्कन्धरूपाणि धरमस्य शाखिनः पावनानि हि ॥ ३६ ॥ 
दानआआापि त्रिश प्रोक्त विद्याइ्थाउमयदानतः । 
तज्नापि गुणमेंदेन नवथा दानमीयेते ॥ ३७ ॥ 
एवं तपस्व्रिधा ज्ञेय कार्यिक वाचिक तथा । 
मानसज्चाथ गुणतः प्रत्पेके निविर्ध पुनः ॥ मंद ॥ 
यज्ञधमंत्रिभेदास्तु मुनीनां चहवो मताः । 
कर्मज्ञानापासानाख्या भेदा झुख्यास्रयः स्मृताः ॥ ३९ ॥ 
कर्मयज्ञस्प पद भेदा नित्य नेमित्तिकं तथा । 
काम्यमाध्यात्मिकं चेवा55पिदेवज्चाधिभोतिकम ॥ ४० ॥ 
दि मम 2 कि लक अप जि लल कक डर पल लि कट कि > पदअ कर कक कट आल 
प्रकार से सदाचार आर चर्णाध्रम घम का अनुसरण फरता हा एवम. 
घेद को दी अपना सर्वेस्च समझती हो, स्मृति फे मत स्तर बही आय 
ज्ञाति दे॥ ३४ ॥ इससे भिन्न अनाये जाति दे जो सदाचार से 
रशहत हू । एसी प्रद्धार अन्य वात भा जानलना चाहय जा चिरतार ष्े 
भय रू यहां पर नहा ्ठीं कहीं जा सकती ॥ २५॥ ध्रसंझूपषा इक्ष क पावन्र 
सरुफन्ध स्वरूप दान, यज्ञ भार तप इस प्रकार स तीन अड् दे ॥ ३६ ॥ 
दान भी तीन प्रकार के द्वातं ह। वद्यादान, अथ दान आर असय 
दान इनमे से हरा एक का सात्तक राजासक भार तामासक शुण 
सदानुसार गणना करने स् दान सबवासलाफर ना परफार फा होता दें ॥ 
॥३७॥ इसी प्रकार से तपभी त्रिविघ दाता है। यथा-फायिप्ठ, चाचिक 
आर मानास्क | इनम सहर एक सांत्तकांद सण भेदालुसार 
तन्रिवंध होने फे कारण सच मिला कर तप भा ना प्रद्धार का दावा 
है॥ ३८ ॥ यज्ञ घ॒र्म के भेद मुनियों के मतसे अनेक हं, किस्तु 
उनमे कम यप्न, उपासना थक्ष और ज्ञान यज्ष यहां तान छूख्य कह 
६॥ ३९ ॥ कम यज्ष के छः सेद हैं । यधा-नित्य, नेमित्तिक, 


रे 


>ज्ज॑थकलल>क>»>> अजकेओ अफीकिओ 


८ श्रीसनन्यासगीता । 
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सत्वादिगुणयोगन भेदास्तन्नापि पूर्व । 
अतोष्छादशधा कम प्रत्येक गुणयोगतः ॥ ४१ ॥ 
तथैवोपासनायज्ञों मुनिभिवेहुधा मतः 
पर मुख्यप्रभेदास्तृपासनापद्धतेरिमे ॥ ४२ ॥ 
उपास्तित्रह्मणस्तादा द्वितीया सगुणस्य च्‌ । 
हतीया स्मयेते लीलाविग्रहोपासना बुधेः ॥ ४३ ॥ 
चतुर्थी पितृदेवरषिंगणानामस्त्युपासना । 
अन्तिमा क्तुद्रदेवानां प्रेतादीनां विधीयते ॥ ४४ ॥ 
न्येडापे तस्याश्चल्वारों भेदाः साधनपद्धतेः । 
तन्नादिमी मन्त्रयोगः स्थूलध्यानेक्साघनः ॥ ४५ ॥ 
द्वितीयो हठयोगः स्याज्ज्योतिध्योनिकसाधनः 
लययोगस्ठृतीयोड्सो विन्दृध्यानविधानकः ॥ ४६ ॥ 
राजयोगो5न्तिमस्तन्न ब्रह्मध्यानं विधीयते । 
भेदा नवानामप्येषां गुणतः सप्तविज्ञतिः ॥ ४७-॥ 





फास्थ, आध्यात्मिक, आधिदृविक और आधिभोतिक ॥ ४० ॥ 
पृथेवत्‌ सात्विकादे गुण सेदानुसार हर एक करे तीन तीन प्रकार 
फा होने से सघ कम अठारह प्रकार के हैं ॥ ४१ ॥ इसी तरह 
मुनियों ने डपासना यज्ञ भी अनेक प्रकारके कहे हैं। परन्तु उपासना 

द्धति के मुख्य भेद मिम्तर लिखित हैं ॥ ४२ ॥ पहिली ब्रह्मोपासना, 
दूसरी सगुणोपासना, तीसरी अवतारोपासना, चोथी पितगण 
देवगण आर ऋषिगण की उपासना ण्वम पांचवी प्रेतादि क्षद्र देवों 
की उपासना विज्ञ एुरुपों ने कही हे | ४३-४४॥ इनके अतिरिक्त 
उपासना की साधन पद्धाते के ओर भी चार भेद्‌ हैं । उनमें प्रथम 
मन्धयोग है, जिसका साधन स्थल ध्यान सर होता है । इसरा हठ- 
योग है, जिसका साधन ज्योति के ध्यान से होता है । त्तीसंय छय 
योग हे, जिसमें विन्दुष्यान करने की विधि हे और चोथा राजयोग 
है, जिसमें प्रह्मका ध्यान किया जाता है । इस प्रकार की नवविध 
उणसतसा के सात्तिकादि गुणानुसार २७ सेद्‌ हैं-॥ ४५-४७ ॥ 


श्रीसन्न्यासगीता । १९, 
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श्रवण मननञ्चेव निदिध्यासनमेव च । 

जियेदे ज्ञानयज्ञोपि नवधा स्याहुणाश्रयात्‌ ॥ ४८ ॥ 
इत्यन्वशासुधमस्य सुख्यान भदानशेपततः । 
चतुविशतिसख्याकान, मुनयस्तत्वदर्शिनः ॥ ४९ ॥ 
एसपामपि धर्माहभेदा्ा शुणभेदतः 

भेदा द्विसप्रातिईयों मवनन्‍्तीति विभाव्यताम्‌ ॥ ५० ॥ 
एपु जीवहितायिकमप्यड्ध यद्रनुष्ठितम्‌ । 

व्यप्टिवुद्धया नरेरत्र यज्ञ इत्युच्यते तदा ॥ ५१॥ 


ममप्दया सवजीवानां दहिताय यदनुप्ठितम्‌ । 
एकञ्चापि तदा तन महायज्ञ इतीयेते ॥ ५२ ॥ 
सन सेवित तकमप्यड़ं पुणरूपतः 
प्रापयत्येकमप्येतलर माक्तिपदं क्षणात ॥ ५३ ॥ 
यथा स्फुलिन्नश्चकीपि विग्न्दर्हात सेन्धनः । 
एव दहत्येकमद्रमपि कमारि सबंशः ॥ ५४ ॥ 
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शान यम भी श्रवण, मनन और निद्ध्यासन इस भकार स त्रिविय 
है । और हरएक सात्तिकादे गुण भदानुखार द्ावल्ष होने 
से ज्ञान यय नो प्रकार का कहा जाता दे ॥ ४८ ॥ तत्वद्शा झांन- 
योन इस प्रक्तार से धर्म फे सम्पूर्ण भ्दों मे से मुख्य २४ भद्‌ चताये 
। ध्रममीत्नों के इन २४ भर्दों के साक्त्विकादि गुणानुखार ७२ भ्रद्‌ दाति 
यह समझ कना चाहिये ॥४९-५०॥ याद महुष्य जीव पक 
द्विन के लिये व्यश्टि छुछधि अथात भत्यक व्याक्ते के करयाण फे विचार 
स॒ इनमें स एक भी अद्भध फा अनुष्ठान करें ता उस यञ्ञ कहते दे। 
और सर्मष्ट चुद्धि स सथ जीवों के द्वित के लिय यह भलुष्य इनसे 
से किसी एकफा अनुष्ठान करे ती उस महायज्ष कहते हैँ ॥ ५१-५४ ॥ 
सात्त्िक भाव रखकर इनमें से एक भी उज्ज का यदि प्ृण रूप जन 
पालन किया जाय तो वह मनुष्य को क्षण सात्रम मुक्ति पद को 
हुँचा सफता है ॥ ५३ ॥ जस एक ही चिमगारा इन्धचन युक्त होते 
से समस्त विश्वकों जला देती है, पैसा धम का एक दी अज्ठ सप 


६० अ्रीसंन्न्यासंगीता । 
अहिसाज्ञानयोगादिषमेंपाड्ाश्रयेण ह ! 
जगत्यां वोद्धधर्मोषपि प्रथितः प्रचलिप्याति ॥ ५० ॥ 
तथा ट्वीपान्तरेष्वेब॑ केतुमालादिषु क्वंचित्‌ । 
बर्षपु सत्यतास्वायत्यागिता च गुणादरः ॥ ५८६ ॥ 
ज्ञानाजनरुप्हाय नित्य नियमानाश्व पालनम्‌ | 
इमाः सवा मविष्यान्ति प्रशस्ता घमटत्तयः ॥ ५७ ॥ 
यासामालम्बनादिव पाश्चायाः परमोन्नताः 
माननीयलमेप्यन्ति जगत्यां सुरपनतिप्ठिता: ॥ ५८ ॥ 
पितृर्णा गुरुटद्धानां शुश्॒पा 'राजभक्तता । 
धेय्येश्ष ब्रह्मचयश् क्षाउधर्मासरागिता ॥ ५९॥ 
इसादि कतिचिद्धमेह॒त्तिवाहुस्यसेवनाव । 
प्रख्यास्थाति जयग्राणो देशः स्वल्पोषि भूतले ॥ ६० ॥ 
अत एवान्यदेशीयाः परोत्कर्षासहिष्णवः । 
अचिष्य॑ति तथाश्प्येन केंत॒मालादिवासिनः ॥ ६९ ॥ 
तद्वं प्रतिपदयध्वे विश्न्येत पक्षणं यदि । 
ता धमंठहलयाध्प्यर्पद्धम्मोंपाड़ानि सम्ति हि ॥ ६२ ॥। 








छकर्मा को भस्म कर देता है ॥ ५४॥ अहिंसा और ज्ञान योंगादिं धर्म 
के उपाड़ो का ही आभ्रय करने से संसार मे बौद्ध धर्म भसलिद्ध होफर 
फेलेंगा ॥ ५५ ॥ इसी तरह कहां कहीं केतुमालादि द्वीपान्तरों म॑ भी 
सत्यता, स्वाथत्यागिता, गुणआाहकता, ज्ञान सम्पादन की इच्छा,नित्य 
नियमों का पालव ये सब प्रशस्त घर ब्वाक्तियाँ उद्त होंगी ॥ ५६-५७॥ 
जिनके अवल्स्बन से परिचिमी लोग ससार में भर्ती भांति प्रतिंप्ठित 
ओर अत्यन्त उन्नत होकर माननीय बनेंगे ॥५८॥ इनके अतिरिक्त 
माता पिता आर बद्ध गुरुजनों की सवा, राजभक्ति; थैर्य, ब्रह्मचर्य, 
पक्लाज्नच्म से अनुराग इत्यादे कई एक धार्मिक च्तत्तियों का अधिक 
अभ्यास करने से छोटा भी जयप्राणदेश प्रथ्ची में प्रसिद हो जायगा। 
अतएव दूसरों का उत्फकष सहन न करनेवाले अन्यदेशीय केतुमला- 
दिधासी उस देश के निवासियों का आदर करने रंगेंगे ॥ ५९-६१ ॥ 
अतः क्षणसात्र विचार किया ज्ञाय तो सिद्ध दोगा कि उक्त 


श्रीसनन्‍नयासगीता । ५१ 





कानि कस्येति कथ्यन्ते पम्मोपाड्रानि तछ्ततः । 
तपस्तो मानसस्याहुः सत्य वे मुनिसत्तमा: ॥ ६३ ॥ 
तथा कलिप्रधानस्य दानरय स्वाथत्यागेता । 
पितपृजोपासनाया: ज्ञान्र कम तु कमणः ॥ ६४ ॥ 
समप्टिरुपेणेतानि दशजात्यथेकानि चेत । 
महायज्ञोपा ड्रभाव भजन्तीति विभांव्यताम्‌ ॥ ६७-॥ 
अवस्थाभदतर्चैका धर्मस्य उत्तिरास्वपि । 
भवेद्रिभिननभमीड़ोपाड्रमित्यापे दुध्यवाम ॥ ४६ ॥ 
पनोटच्या सह स्वाथत्यागः सम्बध्यते यद्ा । 

तपसः ख् जानीहि तमुपाडुं तदा मुने ॥ ६७ ॥ 
त्यागा इसी चेत्पकाश्येत यशोर्थ दानिना स्वयम्‌ । 
तदा स्पादानवर्यस्थोपाइमव न संशय: ॥ ६८ ॥ 
एवं विज्ञानपित्करिचग्रदि पश्येव समाहितः । 

तदा नि््चिनुयादस्मद्धमस्पोत्तमतां क्षणाव ॥ ८६९ ॥ 





शर्म चृत्तियाँ हमाश धर्म की उपाड़ दही हूं ॥६९॥ अब घधम के 
फिस अक्व-क फॉन से उपाद्ध ह, सो ताचक शांत स॒ फहे 
जाते दे । हे मनिश्रष्ठों ! मानासकतप छा उपाड़ खत्य हें | 
फलिकालर फे चिचार से प्रधान घमाड़ दान का उपाह स्वाथ त्याग हैं। 
उपासना यशक्ष का उपाहु पितपूजा है कमरयश का उपांड़ क्षानधम 
है। सर्माष्ट रूप से देश आर जाति के लिये।केये जाते दा, तो 
येंद्दी उपाड़ महायश् के भाव को प्राप्त होते हैं एसा समझना 
चाहिये ॥ ६६-६५॥ यहां पर यद् भी समझ छेना चाहिये कि 
अवस्थाभेद से धर्म की एक ही इत्ति विसेन्न धमाड्ध का उपाज्ञ एन 
जाती है ॥ ६६ ॥ मनोद्नत्ति के साथ जब स्वाथत्याग का सबंध हा 
जाता है, तब दे मुने! उसे निः्चय से तप का दी उपाडजानों ॥ ६७॥ 
दानी यदि यदी त्याग यश की इच्छा से स्वयं भकद कर, ता इसम 
भणुमात्न सन्देद नहीं कि वह त्याग दान घमका उपाद होगा ॥ ६८॥ 
इस प्रकार स कोई विशानवत्ता यादें सावधान छोकर दख, तो बह 
हमारे धर्म की उत्तमता फा क्षणमात्र म॑ निश्चय करलेगा ॥ ६७॥ 


श्र श्रीसन्न्‍यासगीता ! 
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जमा वा भन्नधपो णामाचाया: से एवं है । - 

ते सनातनधपाड्गरसाहाय्यं प्रतिपेदिर ॥ ७० ॥ 
धरतिदान चमाउस्तेये शोचमिद्वियनिग्रहः । 

धीषिदा सत्यमक्रोधो धरमसामान्यहत्य: ॥ ७१ ॥ 
एताः सवान्यधर्मेषु सवास्वाखिलजातिघु । 
सवमसंसमाजे च व्याप्ताः सन्तीति मन्‍्यताय॥ ७२ ॥ 
अत एवास्य धमस्य गरीयस्लं सुसिद्धर्यात । 
स्वधपप्रसविता ततश्रपो5च्र गीयते ॥ ७३ ॥ 

ये प्थरू धेचरणा: पएथक धमफलेपिण: | 

पृथक धर्म: समचान्तितस्मे धमोत्मनेनमः ॥ ७४ ॥ 
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शते शीसनन्‍न्‍्यासगीतायां साधारणधम्पनिरूपणं नाम 
द्वितीयोष्ध्यायः । 


क्लजश्ए कतत++5 





पृथ्चीपर जदे जुदे घर्मा के सभी आचाये सनातन घर्म के किसी न 
किसी अड़ की सद्दायता से अपने घमं का प्रतिपादन करते हैं ॥७०॥ थैये, 
दान, क्षमा, चोरी न करना, पवित्र रहना, इन्द्रियों का निश्रहद करना 
बुद्धि बढ़ाना, विद्या पढ़ना, सत्य का पाछन करना और क्रोध न करना 
ये तो घर्म की सामान्य चृत्तियाँ हैं ॥७१॥ थ सभी अन्यधर्मों मे, सब 
जातियों. म॑ं ओर सब मनुष्यसमाज मे व्याप्त हैं, ऐसा मानना ही होगा 
॥७२॥ इसी से इस सनातनधम का अ्रष्ठता सिद्ध होती है ओर इस से 
सब धर्मोका यह जनक है ऐसी प्रसिद्धि है ॥ १४७॥ विभिन्न घधर्माका 
आचरण करने वाले ओर विभिन्न घर्मों के फलों की इच्छा फरतले 
वाले विभिन्न धर्मों से जिस की पूजा करते हैं, उस धघमंस्त्ररूप 
परमात्मा को प्रणाम है, ॥ १४५॥ 


इस प्रकार श्रीसन्‍्नन्‍्यास गीता का साधारण घस्मेनिरुषण नामक 
द्वितीय अध्याय समाप्त हुआ | 
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श्रीसन्न्‍्यासगीता । श्ड 





जैसिनिरूवाच । 


च्याख्यातत कृपया त्रह्मन धमतचाविदा तया । 
साहु घम समाकण्य सज्जातारिछन्नसेशया: ॥ *॥ 
अथाख्याहि सुने ! दान-घर्मतत्वमशप्तः । 

यरिपिण ज्ञात नराः सर्दे लभेरन्‌ परम हितम्‌ ॥ २ ॥ 
ऋषपीणां तद्चः श्वा याजवल्क्यें मुनीखरः | 
कृपया परयाविष्टः प्रहसन्निदमत्रवीतव ॥ ३ ॥ 


साज्ञवल्क्थ उवाच । 


श्रय॒तां दानधर्मस्य रहस्य सुनयों5घुना । 
ण्यड्रानीह धर्मस्य दाने यज्ञस्तपरतथा ॥ ४॥ 
ब्रिष्वप्यंगेप धपेस्य दानमेक विशिष्यते । 
विशेषतः कछावेतत्मधान हितसाधनम्‌ ॥ ५ ॥ 
निर्विशिषतया सर्वे यतो दानिदधिकारिणः । 
तस्मादान प्रशंसान्ति सवशास्रविशारदाः ॥ ६ ॥ 
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महर्षि जैमिनि बोले-द्े धमंतत्व के जानने वाल प्रह्मज्ञ | आपने 
कृपा करके अड्जी सद्दित धर्म कह्दा उतको जुनकर हमार सन्देह 
मिट गये ॥ १॥ अब दे सुने ! दान घस के तत्त्व का सस्पूणरूपस 
. कहिये ; जिस के जान लेने से'सभी मजुप्यों का कल्याण हांगा ॥२॥ 
ऋषियों का यह घचन खुनकर मु्निश्रष्ठ याक्षवदत्ष्य परम कृपालछु 
होकर दँसते हुए: बोल्ट ॥ ३ ॥ 
है सनिगण! अब दान घमम का रहसुप सुनिय | धर्म के दान, यश 
और तप इस प्रकार से तीन अड्भ 6॥४3॥ घम के उक्त तीनों अड्जूे में 
पथम अड़ दान अछ है। विशेषतया कलियुग में तो यहाँ सब पधात 
कल्याण का साधन है. ॥ ५॥ साधारणतया सभा दान करन क 
अधिकारी हैं। इसीले सघ शाखों के ज्ञाता गण दान का पशसा 
करते हैं ॥ ६॥ दे मुनि गण ! अपना सम्बन्ध छॉड़कर जा छ्छ 


पते 


) 


२४ श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 






स्वसम्वन्धमपाकृत्य यदन्यस्मे प्रदीयते । 
तदानमिंतिं सामान्यलत्तणं मुनयो बिंदु: ॥ ७ ॥ 
तत्रापि दत्तवरतुभ्यः सम्बन्ध मानसं स्र॒तः । 
सर्वथा क्षपयेद्योडसो स वदान्यशिरोमणिः ॥ ८ ॥ 
अतीव दुष्करन्लेतत्कर्म प्ोक्ते मनीपिभिः । 
यदपाक्रियते चित्तसम्बन्धश्रिरसम्भृतः ॥ ९ ॥ 
मसुसाधितं सवेभेव दानिना तेन भूतले । 

मुपात्रे दत्तवस्तुभ्यश्रित्त यस्थ निवतेते ॥ १० ॥ 
अन्येधभाः कष्ठसाध्यास्तपोयज्ञादय: प्षिती । 
वहुश्रमेण सिद्धयान्त मनोवाक्काय निग्रहात ॥ २१॥ 
सखसाध्य दानमेव सवधरमपु कीतितस । 

दीयते देयमुत्थाप्य हस्तेनेयान्‌ श्रमास्त्विह् ॥ १३ ॥ 
दानमर्थर्य विद्याया अभयस्येति च द्विजाः । 
इत्येब जिविध दान मया पूवमुदोरेतम ॥ १३ ॥ 





दूसरों को दिया जाता है, उसे दान कहते हैँ ओर दानका यही 
सामान्य लक्षण हैं ॥७॥ फिर भी दी हुई वस्तु से जो अपना 
मानसिक सम्बन्ध सव प्रकार से छोड़ देता है, वह दानियों में भ्रष्ठ 
है॥ ८ ॥ परन्तु चिरकाल से संलग्व चिच के सम्बन्ध फो छोड़ देना, 
यह कर्म अत्यन्त कठिन है ऐसा विद्वानों का मत दे ॥९॥ 
सपाहऊ में दान की हुई वस्तु से जिसका चित्त हट जाय, उस दानी 
पुरुष को पृथ्वी पर जो कुछ साधना था, वह उसने साथ लिया 
ऐसा जानना चाहिये ॥ १० ॥ प्रथ्वी पर तप यज्ञादि जो अन्य 
घम हैं, वे अत्यन्त कष्ट साध्य हें । जो अत्यन्त परिश्रम से सन, वाणी 
और शारीर का निम्रद्द करने पर साध्य होते हँ। परन्तु सब घर्मो में 
दान ही सदजसाध्य कहा गया है| क्योंकि इसमें देने की वस्त 
हाथ उठा ऋछर दे दी जाती दे, केवल इतनादही श्रम होता हे॥११-१५॥ 
है द्विजञों!भर्थ दान, विद्यादान ओर अभय दान इस प्रकार स त्रिविध 
दान होता है, यह में पहले कह चुका हूँ ॥ १३ ॥ जब सदूगुरु 


श्रीसन्न्यासगीता । श्८्‌ 
भवत्यभयदान तद गुरुणा करुणावशात्‌ । 
संसारभयनाजश्ाय सम्यग्‌ यदुपदिवियत ॥ १४ ॥ 
संसारभयसन्त्रस्तजीवानामविभी पताम्‌ । 
शक्ताः सहुसवस्तन्न भय गुरुये व्यपोहितुम्‌ ॥ १८५ ॥ 
यस्मात्सबेंष्मय दातु नेव शक्ताः ्षितों जवाः । 
तस्पादनुपयोगित्वाद्ानमतदुपेक्ष्यते ॥ १६ ॥ 
विद्यादानजञ्चार्थदानमालोच्येते ततोडछुना । 
तंत्र पूर्व त्रह्मदानापरपण्योयमुच्यते ॥ १७ *॥ 
कारयेन मनसार्थेन विद्यादृद्धिमिहिज्छता । 

. यद्वाने दीयते सम्यझ ब्रह्मदान तदीय्यत ॥ १८ ॥ 
स्थापन पाठ्शालानां महाविद्यालयस्य च | 
दर्लभप्राक्तनानध्यपुस्तकानां प्रकाशनम ॥ १९ | 
तथा विरचने नव्यग्रन्थानामुपयोगिनाम । 
दानअ्र पुस्तकादीनां विद्यार्थिभ्यो3य पाठनम ॥ २० ॥ 
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फरुणा यक्त होकर ससार का भयनाश फरनले के लिये उत्तम उपदृश 
करते हें, तव उसे अभय दाच कहते दू ॥ १४ ॥ संसार भय से 
व्याकछ और अभय चाहनेवाले जीवों के मुख्य भय का नाश फरन क 
लिये सद्वम ही सम हैँ ॥ १५॥ परन्तु एथ्शीपएर ससो छाग अभय 
दान देने में समर्थ नहीं हैं। अतः सब साधारण के पक्ष में इसकी 
विशेष उपयोगिता न होने के कारण इस दान के विपयःस साधार- 
णतः उपेक्षा की जाती दे ॥१ ६ विद्यादान एचस घन दान का यहां पर 
आलोचना की जातीं है। दोनों में प्रथम विद्यादान ह॑ आर इसी का 
प्रह्ददान भी कहते हैँ ॥ १७ ॥ काया, मन आर घन द्वारा विद्याहा 
की इच्छा से जो दान दियाःजीतो हे, उसे उत्तम बह्मदाव कहत ४ 
॥ १८॥ पाठशाछा ओर महाविद्यछरयां को स्थापना करना दु्लूथ 
और वहुम्ल्य प्राचीन पुस्तकों को प्रकाश करना ॥ १०॥ नवीन 
डपयोगी ग्रन्थों फा निर्माण फरना, विद्यार्थियों को पुरतरका का दान 
रना, पढ़ाना, सावेजनिक कल्याण को दा स छखन शेल्धियों. का 
छ 


रद अीसन्न्यासगीता । 


है टच हन्यण्कम्फमकउम्फा का स| 


एवं लेखनरेलीनां हितबुद्धया म्रवर्तनम्‌ । 
जेयान्येतान्यापे ब्रह्मदानान्तमावितानि वै ॥ २९ ॥ 
हस्त्थश्वरथवस्धान्नकन्यारत्ावनीगहम । 

द(यंत श्रद्धया यन्न चेतनाचेतनात्मकम ॥ २२॥ 
परनेश्वयादिक सत्र दीयभानमथार्थिने। 

ऋषिभिः प्रोच्यत सम्यगेथेदानमिति सफुटम ॥ २३ ॥ 
सवोण्येतानि दानानि गुणन्रयविभागतः । 

प्रत्येक त्रिविधानीह भवन्ति ट्विनसत्तमा: ॥ २४ ॥ 
देशकालाजरोषिन पात्रायानुपकारिणे | 
अनीप्सितयशःसोरूय दीयते तद्धि सात््तिकस ॥ २८ ॥ 
जनः फीतिफलाकाह्ली तथा भत्युपकारधीः 
यददात्युपकर्ते च दाने तद्राजस स्छतम ॥ २६ ॥ 
संददेशकालपान्नादिज्ञानसन्मानवजितम्‌ । 

सरोपकष्ट यदान तह्ु तामसमुच्यत्ते ॥ २७ ॥ 
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प्रचार करना ये सभी वातें अह्मदान के अन्तगेत हैं, ऐसा जानना - 
चाहिये ॥ २०-२१ ॥ हाथी, घोड़ा, गाड़ी, चस्र, अन्न, कन्या, रत्न, 
भूमि,घर आदि जो श्रद्धा से दिया जाता है अथोत्‌ चेतन या अचेतन 
चन पऐश्वये आदि जो कुछ याचक को दिया गया हो, उसे चर्क्षपगण 
स्पष्टतया उत्तम अधथेदान कहते हैं। २९-१३ ॥ हे द्विजश्रेष्ठों !ये सभी 
दान तीन गुणों के भेद से प्रत्येक त्रिंचिघ होते हैं ॥ श८ ॥ 
देशकाल का विचार कर, जिसका अपने ऊपर किसी प्रकार का 
डपकार न हुआ हो ऐसे पात्र में यश या सुख की इच्छा न रखकर 
दान दिया जाता है, वह सात्तिक दान है ॥ २५ ॥ कीर्ति पानेकी इच्छा 
करनेवाले ओर उपकार का वदलछा चाहने की दुद्धि रखनेचाले छोग 
अपने उपकारी को जो दान देते हैं. चद राजसिक दान है॥ २६ ॥ 
और अच्छे देश, काल एवम पात्र के ज्ञान से तथा सस्माव से रहित 
क्रोध पर्वेक या दुःख से जो दान दिया जाता है, उसको तामखिक 
दान छद्दते हैं॥ २७ ॥ ट्िजगण ! खात्तिक दान से दी मुक्ति प्राप्त 


श्रीसन्‍्न्यासगीता । २७ 
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सालिकेनव्र दानन मुक्ति; सम्पय्यते द्विजा: । 
गजसेन मुखेख्र्थ्यमिहाम॒त्र प्रष्धंत ॥ २८ ॥ 
तामसेनाअ्नुत दुःख कदाचिच्च्यवते्प्यधः । 
तस्माहेय॑ विचास्येंव दान सत्तगुणोरणितम ॥ २९ ॥ 
ज्लुद्रगस्तुमदानादिकसामान्यमान्तः । 

अहो मक्तिः कद सिद्धेयद दुलभा सा तु गीयते॥ ३० ॥ 
इसेबनुयुञज्जीत संशयानो5त्र कीपि चेत्‌ । 

तंदेव वोधनीयोड्सी शाखतक्बिचक्षणे: ॥ २१॥ 
सम्पद्ते कमणेव सुक्तिः स्वाचरितेन वे । 
सुनिर्णतिमिद कर्ममीमाँसायां यथायथम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कर्मव दानमप्येतद्विस्वस्थेत सफुर्ट यदि । 
यथावच्छाख्ननि्दिएररीत्यवातुप्ठितञ्ष चेद ॥ हेहे ॥ 
तन्नापि सखसंजुएं तीत्रज्चापि भवेद्याद्रि । 

नने सम्प्रापयत्येव नरं मृक्ति न संशयः ॥ ३४ ॥ 








गैती है | राजासक दान से इदलोंक ओर परलोछ में सुख एवम, 
पेश्वर्य मिल्लता & ' परन्तु तामस्तिक दान से तो दुःख दी होता दे 

यही नहीं किन्तु अधोंगाति भी प्राप्त होती दे। अतः इन बातों का 
विचार कर सत्वगण युक्त दान ही देंचा चाहिय॥ २८-२५॥ 
क्षद्र वस्तु के दान जैसे साधारण कमसे भर मुक्ति कैसी प्राप्त 
हो सकती दे, जो वड़ी इल्स कहां गई ६॥ ३०॥ इस प्रकार दा 
कोई सन्देह कर सकते हैँ परन्तु शास्त्र तत्वों फे जानने बालों यो 
यह समझ लेना चाहिये कि अपने छिये हुए कमा सही मक्ति मिलर्टी 
है और यह यात कमेप्रीमांसाम ठीक तौर से निःह्रचत को गई 
६ूं॥३१॥ दान भी एक कस ही हे, इस वात पर याद्‌ ठोफ विश्वाज 
किया जाय और उठाक रींक शाखोक्त रीति से इसका अनुष्ठान हो 
और वह अनुष्ठान भी तीघ्र सातक्त्विक भाव से युक्त द्वा-तो निःसनन्‍्देद 
एसा दान भनुष्य को मुक्ति प्राप्त कर सकता दें ॥ शे४-शे४ ॥ 





श्द श्रीसन्न्‍यासगी ता । 
मुक्तिदले च धमस्य तदद्भज्चापि मुक्तिदम । 
यस्यांशिनों हि यो धरम! स-तदंशेपि लम्यते ॥ ३५ ॥ 
यथाग्नेदाइकलञ्चेहुणो छोकेडवलोक्यते । 
तदा तस्य स्फुलिड्रेपि प्त्यासनं: स वे गुण: ॥ ३६ ॥ 
संदेशकालपातच्रादिसाहाय्यशषत्समश्लुते । 
दहसेकः स्फुलिड्रोडपि वनमाद्रेमांपि क्षणात्‌ ॥ २७ ॥ 
एवं धमाड्रमप्येक दानअदिधिना भवेत । 
तदा तेनाप्यश्नुवीत नरो मुक्ति न संशय: ॥ ३८ ॥ 
विज्ञेय तत्तमत्रेदे सवेशाश्वाथनिश्चितम्‌ । 
सुग॒प्त सारभूत च वक्ष्यमाणं मुनीख्धराः ॥ ३९५ ॥ 
यावचितं मन॒ष्याणां विषयासक्तिमंद्रवित्‌ । 
तावत्तदउत्तयश्रान्तःकरणं ज्ञोभयन्त्यलस ॥ ४० ॥ 
यदा स्थाद्विषयासक्तिविदीना सतरामिह-। 
विलीयन्त तदाप्येषां उत्तयश्रापि सबश। ॥ ४२ ॥ 











घस्म मुक्तिदाता होने से उसका अड्ग भी मक्तिताता होगा; 
क्योंकि अशीका जो धर्म होता है, वह उसके अंश में सी पाया जाता 
हैं। उदाहरण रुथरूपर समझ सकते हे कि अग्नि मे दाह करने का 
जो गण सव्वेत्र देखा जावा है, वही गुण आग्निकी एक चिनगारी में 
भी रहता है। अच्छे देश, कार ओर पात्रद्ली यदि सहायता पा जाय 
तो चह पक दी चिनगारी हरे सरे बन को भरी क्षणमात्र मे भस्म 
देंगी ॥ ३५-२७ ॥ इसी प्रकार से घर का एक दी अड्ः दान, 
यांदे विधि पवंक किया जाय, तो उससे भी मनुष्य निःसन्देद , सक्ति 
पा सकता है॥ ३८ ॥ हे मुनीश्वरों ! अब मे सब शाख्रार्थो से निद्चिचत 
बहुत गुप्त ओर सार स्वरूप जो तत्व कह्ेगा, चह यहाँ पर जान 
ने योग्य है ॥ ३० ॥ जब तक मनुष्यों छा चित विपयों में आसक्त 
रहता हैं तव तक उनकी चत्तियों अन्तःकरण को छुव्घ करती हैं, 
और जब विषयासक्ति नष्ट हो जाती है, तब उनकी इदत्तियाँ भी 
विलीन हो जाती हैं। इत्तियों का नाश होने से मनकी चंचलता 
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क्षणमात्र मास जाता है ओर चचलता मेटने से चित्त घारणा मे 


श्रीसनन्‍यासगीता । श्ए्‌ 

प्षीयते वृत्तिनाशे च चांचल्यं मनसः क्षुणात्‌। 
नह च चापले चित्त धारणायां प्रवतते ॥ ४२ ॥ 
तदेतदेव मगवान्‌ योगशास्रे सदाशिवः: । 
आम्नातवाँ “थ्रित्तदत्तेनिराधों योग” इत्यथ ॥ ४३ ॥ 
आज्ञापयच्च मुद्ितः परमेण समाधिना । 

द्रए। स्वख्पेष्वस्थान तदा ? स्यादेति चाग्रतः ॥ ४४ ॥ 
मनमेतेन संसिद्ध यत्पुपान, गोसितत्रत: 
विपयात्मकपस्तुम्यश्रित्तदत्तीनिवारयन्‌ ॥ ४५ ॥ 
दद्याद्विषपभूतानि ताने वस्तानि सवंथा । 
तदा निश्चापलं चेतः स्थिरतां लभते पराम ॥ ४८ ॥ 
स्थिरडन्तःकरणे जाते स्थात्च्चेतन्यदशनम । 
तथात्वे च नरो सुक्ति व्िन्दसेव सदा स्थिराम ॥ ४७ ॥ 
पव॑ चेकेनापि दानधर्मणासाथते नरे। । 
सुदुर्लभाउपि सा मुक्ति: छट्रास्ता: सिद्धयः किसु ॥ ४८ ॥ 
यथक॑ पणमप्पन्नमत्पं सान्विकभावतः । 
प्रीतो ददाति पानाय मुक्तिस्तेनाडपि रूभ्यते ॥ ४९ ॥ 


____ ॒॒॒_॒_३_ि_ि_ी _क्‍अकलुन्‍ान्‍शशनिि+--+..-६_६ 
प्रचृत्त होता दै।यही भगवान सदाशिवने योग शास्त्र में कहा है।कि चत्त- 
घत्तिके निरयोध को ही योग कहते हैँ। भगवान्‌ ने प्रसन्न द्वीकर यह आज्ञा 
दी है कि परम समाधि से द्रए्टा का रुघरूप में अवस्थान ही जाता है ॥४०- 
४०।| इस से थह सिद्ध हुआ कि पच्िन्नाचार्य पुरुष यद््‌ विषयोपसीग का 
धस्तुओं से अपनी चित्तवृत्ति को हटाकर चिपयों की वस्तुओं का दान 
करदे, तो उसके चित्त से चब्चछत्ता दूर होकर वह परम (र्थरता 
को प्राप्त करेगा ॥ ४०-४६ ॥ अन्तः करण स्थिर दोने से उस चतन्य 
दर्शन होगा और ऐसा होने पर वद्द सदा निश्चलामुक्ति को भाष्त 
करेगा ॥ ४७ ॥ इस प्रकार से एक दान घम से ही मनुष्य अत्यन्त 
दर्कभ मक्ति को पा सकता हूं, फिर भ्षुद्र सिद्धिया का चो चात ही 
फया है ॥ ४८ ॥-यदि एक दी पंसाया थोड़ासा अन्न सात्तिक भावस 
और प्रसन्न होकर किसी स्ुपात्र को दिया जाय तो उस स भी मुक्ति 
मिल सकती है ॥ ४९ ॥ परन्तु यदि राजासिक भाव से पहुतसा घन 





१० अीसन्न्‍्धासगीता । 
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यादि चेद्रजसाविष्टो वित्तरेद्विपु्ल धनम | 
ऐहिकामुण्मिक सोख्यमश्नुते मुक्तिमन्न नो ॥ ५० ॥ 
शुद्धे भावेडल्पिप्ठदानमप्यनन्तफल भवेत । 
भावाशुद्धों महददानमापि नारू फलाय तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
उक्त पुरस्ताद्री विप्रास्तामसेनेति दुगेतिम । 
तत्नाप्येत्तद्विजानीत तच्मुक्त यदग्रतः ॥ ५२ ॥ 
इहामुनत्न च संसिद्धि दातुं दान यथेश्वरम । 
तथतहुगेतिझचापि नर पापयितुं क्षमर ॥ ५३ ॥ 
दत्त हि तामस दानमपान्ने यत्र पापिनि । 

उद्ुक्ल स विशेषेण तीत्रे दुष्कृतकमंणि ॥ ५८ ॥ 
दातुश्व फलसम्वन्धः पारम्पय्यक्रमागतः । 

ततो5सा तामसो दाता स्थात्तत्पापफलांशभाक ॥ ५५ ॥ 
अथ तरिपन पापफले पहले तु शनेः शर्ते: 

अवरय दुगति याति केब वान्र विचारणा ॥ ५६ ॥ 








दान किया जाय, तो इदठोक और परकछोक में सुख प्राप्त होता हैं; 
किन्तु उससे मुक्ति नहीं होती ॥५०॥ शुद्ध भाव सर दिया हुआ 
थोड़ा थी दान अनन्त फलप्रद है ओर हाद्ध साव न होने पर किया 
हुआ घड़ा सारी दान भी यथाथ फल उत्पन्न नहीं करता ॥ ५९१ ॥ 
हेविप्रों ! यह जो पहिले कहा जञा छक्का है कि तामासिक दान से दर्गेति 
होती हे,उस में जो तर्त है सो आगे कहता हूँ, उसे आप स॒निये॥प५र॥ 
जो दान इदलोक ओर परलोक की सिद्धि देने में समर्थ हे, वही 

नृष्यकों दुगतिर्म भी पहुँचा सकता है ॥ ५३॥ अपात्र पापी को यदि 
तामसिक दान दिया जाय तो वह दान लेते वाला तीत्र असत्‌ कर्म 
की ओर विशेष रुप स उच्चक्त होता हे ॥ ५४॥ परमस्पराक्रम से 
दाता ओर प्रतिग्रृह्दीता का फलसस्वन्ध रहने के फारण दान लेते 
वाले के पापफछक का अंशभसागी तामासिक दान देनेवाला भी 
होता ही हे ॥ ९५ ॥ फिर वही पाप फू ऋमशः बढ़ने पर दाता 
दुगति को प्राप्त द्ोता है, इसमें कहना ही कया हे ? ॥ ५६ ॥ इसलिये 


श्रीसनन्यासमीता । ३१ 
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सिपाधयिषरमिस्तस्मादानधर्म नरेरिह । 
सच्वादिशुणपाहात्म्य विस्मतेव्य न कॉहिचित ॥ ५७ ॥ 
विद्याल्यस्थापनादिव्रह्मदानात्मकान्यथ । 
धनरत्नाग्र्थदानरूपाप्युत्सननानि च॥ ८८ ॥ 
देशकालप्रयुक्तानि योग्यपान्नार्पितानि चेव्‌ । 
संमृज्यन्ते सत्फलिन नान्यथा तु कदाचन ॥ ५९ ॥ 
तस्मात्तावहिताः स्दे निशामयत साम्प्रतम । 
धदेगकाल्यदिविज्ञानं व्याचट्रेएई एथक पथक्‌ ॥ ६० ॥ 
कस्मिन देशे हि दातव्य कुनेतद्धस्तु दुलभम । 

बब चाधिकफलाधापिदेश दनिन सिद्धयति ॥ ६१ ॥ 
कन्न दानेनेग्वराज्ञा विहिता स्याद्रिशिपतः ; 
कार्स्पश्च देशे दानेनापघिक जीवहितं भपेत ॥ ६४ ॥ 
इत्येवपसक्ृत्सव चिन्तयडुयेदा घिया । 

तदेवाशु प्रपचिरन देशज्ञानं हितप्रदम ॥ एरे ॥ 


र 
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जिन छोगों को दान धमे की साधना करनोी हो, उन्हे कभी सच्तचादि' 
गणो के माद्ात्म्य को झ्लना नहीं चाहिये ॥ ५७ ॥ ब्रह्मदान 
स्वरूप विद्यालय स्थापत आाद भार अथ टाय धस्वरूप घन रत्न 
आदि का दान देशकालछानुकूछ सत्पात् में किया हो, ता 
डखका फर उत्तम ही होगा, इसमें कुछ भी लन्देद् नहीं है ॥५८०५०॥ 
इसलिये सावधान होकर आप सव सुनिये। मे देश फाल आद का 
पथक एथक चिज्ञान कहता हूं ॥ ६० ॥ किस देश म॑ दानदना चाहिये 
और दानकी वस्तु कद्दां पर दुूभ है ओर किस दृश भ उसका दान 
करने से अधिक फल की सिद्धि द्ोती हैं । विशपतया कहा दाज देने 
स्तईश्वराक्षा के अनुकूल होगा आर किस्त देश में दान देने से आाधेदाः 
ज्ञीवों की भलाई दो सकती हे | इस प्रकार स शद्ध पक सब चाता 
का वार॑ंचार विचार क्रिया जाय, तभी द्वितकारों दान सस्वस्तों दुश 
शान शीघ्र दोता है ॥६१-६३ ॥ इला तएह कद देना चाहिये ओर 


१२ श्रीसन्न्यासगीता !., 
एवं कदा हि दातव्यं कदेतद्वस्तु दुंछभम्‌ । 
कस्मिन्‌ काले च दानेन लब्यते विपुर्र फलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
कदा दानेनेश्राज्ञा पालन स्यायथाथेतः । 
करिप्रश्न काले दानेन वहुजीवहित तथा ॥ ६५ ॥ 
इत्यं चिन्तनतो नून कालज्ञानसुदेत्यलम । 
तथेवावव्यक पात्रज्ञानश्वात् निशम्यताम ॥ ६६ ॥ 
वितीय कीह्शे दाने भूयिप्तं फलमाप्यतें । 
पान्नाय कीह्शे देये कस्येतद्रस्तु दुलेभम॒ ॥ ६७ ॥ 
कस्मे दानेन सोकय्यमीशाज्ञापालने भवेत्‌ । 
कीद्शाय च पात्राय दाने प्राणिहितावहस्‌ ॥ ६८ ॥ 
इत्येब यो देशकालपाज्रादिज्ञानपूर्वकम । 
ददाते दाने लोके स दानसिद्धि प्रपद्मते ॥ ६९ ॥ 
एवं निगुणतत्त्व्च शास्त्रोक्तं योध्ध्यवस्यति । 
असावशभ्यदय निःभ्रयसश्चाप्तोत्यनुत्तमम ॥ ७० ॥ 
यदा यद मनुष्येप देशज्ञानमुदेष्याति । 
तदाइनावव्यकस्थाने न तेदान प्रदास्यते ॥ ७१॥ ' 








वह वस्तु कब दुर्लभ होती है । किस समय में दाव करने से बहुत 
फल मिलता है ॥ ६४॥ कव दान करने सर इश्वर की आज्ञा का 
यथार्थ पालन होता हैं । किस समय के दान से बहुत सर जीवों का 
हित होता हैं। इस प्रकार विचार करने से कालज्ञान उत्पन्न होता 
है॥६५॥ इसी तरह आवश्यक पात्रज्ञान के सम्बन्ध में भी सुनिये। 
किस प्रकार के पात्र को दी जाय ओर किसको चह वस्तु दुर्लेभ हे, 
कैसे पात्र में दान करने सर अधिक फल होता है ॥ ६६-६७ ॥ किसे 
दान देने से इश्वर की आज्ञा पालन में सुविधा होगी | किस तरह 
के पात्र को देने से बद्द दान प्राणियों को हितकारी होगा ॥ ६८॥ 
इस प्रकार ले देश काछ ओर पात्र का ज्ञान रखकर संसार में जो 
दान देता है, वह दानकी सिद्धि को प्राप्त करता हे ॥ ६९॥ इस 
तरद्द जो शास्त्रोक्त जिगुण तत्व को जानता है, वही अस्युद्य और 
उत्तम निःश्रेयस प्रात करता है ॥ ७० ॥ जब जब मनुष्यों में .देशशानच 





श्रीसन्न्यासगीता ।  इ३ 
यंदेव कालविज्ञानं भविष्यति नरेष्पिह्द । 
विद्यालयाद्र्थमथा5्यावो न स्थास्याति फ्षितों ॥ ७२ ॥ 
यदा च मानसे तेपां पाशज्ञानसुदेष्पति । 
न भविष्यन्ति वे मखा ताहझणास्तीयथवासिनः ॥ ७३ ॥ 
यादि पाचविचारश्न ठेपां स्थास्यति चेतसि । 
न तदानी ब्राह्मणानां दुर्गंतिः समुंदष्यति ॥ ७४ ॥ 
नोपरंस्यातेि वेशोशप गुरुणाञज्च घुरोधसाम । 
विद्याज्ञानतपो भ्या मैने पतिप्यंति ते द्विजा। ॥ ७५ ॥ 
नापि ते अ्रेशयिष्येति यजमानॉच सदहते: 
आ्रायते हि यतः पात्र नरके पतनान्रम्‌ ॥ ७६ ॥ 
इत्येव मज्निगर्दितमविचार्यव चेतसा । 
दाने यद दीयते तस्मात्ततदानं सुतरां चरम ॥ 99 ॥ 
यते दत्तेनापि तेन न स्पाच्छेयों नृणामिद्ठ 
स्वदेशस्य स्रजातिवां समष्ठटिष्याप्ररूपत: ॥ 34 ॥ 
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का उदय होगा, तद उनके छारा अनुचित स्थान मे दान नहा दया 
' ज्ञायगा ॥ ७१ ॥ जब मनुष्यों को कालक्वान होजायगा, तद पृथ्वी में 
विद्यालय आदि के लिये अथोसाव नहीं रहेगा ॥७२॥ जय उनके 
मन में पात्रतान उदित होगा, तब तीथ के ब्राह्मण कसी मुख नहा 
होंगे ॥ ७३॥ जब उनके मन में पात्र का विचार रहेगा, तथ कभी 
ब्राह्मणों की दुर्गेति नहीं होगी ॥७४॥ गुरु-पुराहिता का वश 
नए नहीं होंगा शोर द्धिज विद्या, शान और तप के अभ्यास 
- से नहीं गिरेंगे ॥ ७५ ॥ फिरवे यज़माना को सह्वात स्तर च्छुत 
नहीं होने देंगे क्‍योंकि पात्र ही मनुष्य को नरक भ गिरने सवचाता 
हे ॥ छद ॥ यद्द जा मन कहा, उसका भनमे चिचार ने कर जां दान 
दिया जाता है, उससे तो दान न देता है आधक उत्तम हूं $ ॥ 3७ ॥ 
कयोंफकि ऐसा दान देने से भी समष्टि या व्याष्ट रूप र्ई स्वदेश अथवा 


बन कली सीन. 


सा न अमानननराम-ननिल्नेमलनलपननल नि टन पाए 
# अन्यकार का तातव यह प्रतीत होता है कि साज्तिक दान हा देना सर्वदा 


दाता का कर्तव्य होना चाहिये । 
० 


झट श्रीसन्‍्न्‍्यासगीता-। 
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न चाप्यत्रोन्नतिस्तस्य स्वरधमपि विजृम्भते । 

तस्पाच्छाख्रोक्तरीत्येद दद्याइाने समाहितः ॥ ७९ ॥ 

धरातले यावदत्र यथावद्‌ विधिना नरा: 

ना5म्यसेयुविर्तारितुं तावन्नाउडशा समुच्नते: ॥ ८० ॥ 

सर्वेभ्यश्रान्यदेशभ्यो भारते हि निरन्‍्तरमस्‌। 

सख्यातीत देयावेत्त न च नो दीयते नरेः ॥ ८१ ॥ 

यादि तत्तामसेनेव भांविन हि वितीयेते । 

आहिप्यन्त पुमांसो हि तत एवं विपक्तिभि: ॥ ८२ ॥ 

तत एवं च दशो5यमधिकं प्रच्यविष्यते । 

तस्माद्वाव्यं सदा दाता देशकालादिदर्शिना ॥ ८३ ॥ 

इति वः कथित सब यत्पृष्ठीह मुनीखरा: । 

माहात्म्यं दानधर्मस्प कि भूयः श्रोतुमिच्छथ ॥ ८४ ॥ 
जैमिनिस्वाच ! 

धम्मांड्रस्य ट्वितीयस्थ तपसस्तचसुत्तमम्‌ 

श्रावयित्वा कुरुष्वास्पान कृतकृत्यान कृपानिपे । ॥.<७ ॥ 








सघवजाति के मनप्यों का कुछ भी कव्याण नहीं होता ॥ ७८॥ न उस 
की इस लोक में उन्नति ही होती है और न स्वधघर्म का पालन ही 
होता है। इसलिये जब दानदेना हो तव सावधानता के साथ शाखरोक्त 
रीति से ही देता चाहिये ॥ ७९ || एथ्ची पर यथा विध दान करने 
को जब .तक मलप्य नहीं सीखेंगे. तब तक उन्नति की आशा नहीं है 
॥ ८० ॥ सब देशों की अपेक्षा भारत में ही मनुष्य अखंख्य घन का 
दान करते हैं ॥ ८१ ॥ परन्तु वही दान तामखिक भाव से दिया जाय- 
गा इसी से मनुष्य विपत्तियों से घिर जायेगे ॥८५॥ और इसी 
कारण से यह देश अधिक दुर्देशाश्रस्त होगा । इसलिये दाता को 
देश कारू और पात्र का जाननेवाला होना चाहिये। हे मनीश्वरों ! 
आपने मुझसे जो पूछा बह दान घम्मं का माहात्स्य मेने सम्पूणे रूपसे 
कद्द दिया। अब पुनः आप क्या सुनना चाहते हैं! ॥ ८३॥ <४॥ 
भद्दषिं जेमिनि बेलि:-हे कर्णासागर ! धमम के द्धितीय अड्ग तप के 


श्रीसनन्‍यासगीता ! रे 


न कक पड वजक,  वक... पक , : कोमम अप जे चआअ>छ न्नन 


धाकहूचल्क्य उदाच | 


कम चोपासना ज्ञान यधेतत्साधनन्रयम्‌ । 
धानञ्चोत्तमज्चाहुपमोड्रिप्वसिलेप्वपि ॥ ८६ ॥ 

एवे तपोपिं धमेस्य साधने मुनयो विदु। । 

बहपयक्त लोकेडस्मिन्रत्यपेक्षितमेव च ॥ ८७ ॥ 


शरीराचित्तयों: सवेसीखय त्यक्त्दा शन: शान: । 
तयोनिदुन्द्रधापलापादन तप उच्यते ॥ ८4 ॥॥ 
यंथकन टंठे: पाशः पशोवद्धस्य सन्ततम । 

प्रवद्धन्तेषघिर्के का्मबगविक्रमशक्तय: ॥ <९ ॥ 


एवं कायमनो७5क्षार्णा वद्धते ।नतरा चलम। 

तपसि स्थापनादेव सुखभोगधवरजनात ॥ ५० ॥ 
श्रयंत या पुराणेषु मुनाना गाक्तरहुता । 
दवविस्मापिका सापि प्राप्तातीद तपसा भरत ॥ ९९ ॥ 
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उत्तम तत्व को सुवाकर आप दम छठाथ करें ॥ ८५॥ 
महर्षि याघणचल्फ्य ने कहा :-सम्पण धमाड़ों से कम, उपासना 
और कान ये तीन साधन प्रश्नान-और उत्तम कद गये ६ ॥ ८६ ॥ इस 
प्रकार तप भी धर्म का साधन हे यद्द मुनिगण जानते हे। ससार स 
हप अत्यन्त उपयुक्त ओर आवश्यक हे ॥<७॥ शरार ओर चत्त का 
सब प्रकार का खुख धीरे घीरे छोड़कर दोना का निदन्द दशा भा6 
को तप कहते हैं ॥ ८८ ॥ एकही स्थान में मज़बुत रज्जु स नरच्त: 
पै हुए पश की जिस प्रफार काम वेग और परशक्रम आद का 
शक्तियोँ अधिक प्रथछ हो जाती हैं ॥ ८९ ॥ उसी प्रकार काया मर 
और इन्द्रियों को तप में कमा देने से ओर डनके छुख भाग का 
त्याग करने से उनका बल अत्यन्त बढ़ जाता हैं ॥६०॥ छुराणा स 
इेचताओं को भी विस्मय में डालनेधाली झुनिया का जा अछुतत 
दाक्ति सनी जाती है, वह उन्हें तप सू ही प्रथ्वी पर भाप्त डर थी 


३६ श्रीसन्न्‍्यासगीता । 
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लोकीत्तरं हि छोकेउस्मिन्‌ दिव्ये-तेजो महात्मसु । 
विभाव्यते5धुना काले तच्चापि तपसः फलम ॥ ९२ ॥ 
व्राह्मत्तानविभेदेन तेजो यद्‌ द्विवि्ध मतम्‌ । 

तपसा रक्ष्यते तत्न ब्राह्म दानिन चापरम ॥ ९३ ॥ 
पतिप्रीतिकर छक शारीर मानस तपः । 

आचरल्ती गाते साध्वी सुदृष्प्रापां समश्लुते ॥ ९४ ॥ 
मनोवाक्लायनिवेत्य पूवरझुक्ते तपस्रिधा । 
तत्नेकमाचरन्त्येके दे वा सवाणि वापरे ॥ ९५॥ 
अद्भगस्य यस्य यस्येव तपःशक्ति: समेर्धत । 

वाहल्यन तदड्गस्य शक्तिभोवश्व वद्धेते ॥ ९६ ॥ 

यथा वारूतपसः सिद्धथा वहुन्यन्यफलान्यपि । 
प्राप्लुयुर्वा न वा किन्तु वाचः सिद्धिस्तु जायते ॥ ९७ ॥ 
तपः शारीरक॑ देवगुरुप्राज्ञद्विजाचेनाव । 
सिद्धेच्छोचार्नव्नह्मचया हिंसादिसेवनात्‌ ॥ ९८ ॥ 





॥९१॥ इस वर्तमान समय में संसार में महात्माओं का जो छोकोत्तर 
दिव्य तेज दीख पड़ता है, वह सी तप का ही फल है ॥ ९२॥ ब्राह्म- 
तेज ओर क्षात्र तेज इस तवर्द से जो दो प्रकार के तेज हैं. उनमें 
तप से ब्राह्मतेज की और दान से क्षात्र तेज की रक्षा होती है ॥९शा 
पतिप्रीतिकारी शारिरिक और भानसिक एक ही तप का यदि सती 
ख्री आचरण करे तो उसे अतिदुछ्लेंस सद्गाति मिलती है ॥%8॥ 
मन, वाणी ओर काया से किया जानेवाला तीन प्रकार का तप 
पहिके कहा गया है। उसमें से कोई एक, कोई दो ओर कोई तीनों 
प्रकार के तप का आचरण करते हैं ॥ ९५ ॥ जिसकी जिस अड्भ की 
तपःशक्ति बढ़ती हे, उसी अड्भर की शक्ति ओर भाव विशेषरूप से 
इंद्धिं को प्राप्त होते हैं ॥ ९५६॥ जिस प्रकार धाचनिक तप की सिद्धि 
से अन्यान्य अनेक फल मिले या न मिले, किन्तु वाणी की सिद्धि 
अवर्य होगी ॥ ९७॥ देव, गुरु, विद्वान छिजों की पूजा ओर विन्ी 


० 
० म ये, 


भाव, ब्रह्मचये, अहिंसा आदे स-शारीरिक तप फी सिद्धि होती हे 


श्रीसन्न्‍्यासगीता । ३७ 
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अनुद्रेजकसत्येएपियवाक्यपयोगतः । 
स्वाध्यायाभ्यसनाच्चेह सासद्धचेद्र वाइमयं तप! ॥ ९९ ॥ 
पिद्धचन्पानसमद्वपाद ब्रह्मरिण प्रणिधानतः । 
तुपट्टिश्रद्धा मावशुद्धिधाटिमोनाइस्तिकतः ॥ १०० ॥ 

इत्ति श्रीसन्न्याप्तगीतायां दानतपोधमनिरूपणं नाम ततीयो5ध्यायः 





जैमसिनिरुवाच । 
श्रतों सर्वविदस्माभिः प्राणिनां हितकारकी । 
दानधर्मातपोधर्म्माविदानी भ्रावयस्त्र न: ॥ १॥ 
त्रीण्यड्भानि प्रधानानि यज्ञधसास्य तच्वविद । 
कमज्ञानोपासनानि गूढ चतद रहस्यकेम्‌ ॥ २॥ 
यज्ञज्ञानादेव वेदरुय स्वरूपज्ञानमुत्तमस । 
काण्डत्रयात्मकस्या5पि तत्वेनेबोदयेदिह ॥ ३ ॥ 
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॥९८॥ जिससे किसी को दुःख न हो ऐसे सत्य, इष्ट और प्रिय वाक्‍्यों 
के प्रयोग से एवम, स्वाध्याय का अभ्यास करने से वाचनिक तप 
की सिद्धि होंदी है॥ ९५ ॥ भद्धिप, अह्म में प्रणिघान, ठु्टि, श्रद्धा, साव- 
शुद्धि, घृति, मौन ओर आसख्तिकता से मानसिक तप फो साद्ध 
द्ोती हैं ॥ १०० ॥ 
इस प्रकार अ्रीसन्‍्नयास गीता का दानतपोधमंनिरूपण नामक 
तीसस अध्याय समाप्त हुआ । 





महांप जञामाने चोक:-- है सच [हमने जीवाहितकारी दानघर्मे 
ओर तपथम का श्रवण किया हूं । अब हद तत्त्वाचद, | यज्ञ घम् क 
प्रधान तीनो भह्ली को ह्म सनाइये अथात्‌ कम, उपासना, शान आर 
उनका गद रहस्य भी काहिये | जिस के जान छ्य स्॒‌ काज्डनयांत्तक्त 
चेदका उच्चतम रत्रूपक्षान होकर तत्त्व ज्ञान भी प्राप्त दही ॥ १-२०) ॥ 


श्८ श्रीसनन्‍्यासगीता । 
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ट्यून्यमराकुबानपया्पन्रास- पका आफ माया कक सास आया काया या सास 


याज्ञवल्क्य उचाच | 


काण्डन्नये कमकाण्डमतीव गहने स्घपृतम । 
परमावश्यक नृणां वर्तेते चातिविस्तृतम्‌ ॥ ४ ॥ 

न हि कर्म बिना कोपि कुन्नापि स्थातुमहाति । 
चराचरे व्याप्मेतद ब्रह्मेवेयत्रधायताम ॥ ५ ॥ 
किन्तु तवाचरेत्तद्र यच्छास्त्राविहितं भंवेत्‌ । 
निपिद्धन्तु त्यजेदराद्य इच्छेव परम हिततम ॥ 
यथा5श्य साधनानीह स्थूलात्स्थृूलूतराण्यापि । 

तथा सुक्ष्मतमा हस्य सेस्कारा वलवत्तरा: ॥ ७॥ 
यात्रन्ति क्रियमाणानि कर्माशि प्राक्मतान्यपि । 
चित्तेषु सूक्ष्महपेण विश्राम्यन्ति हे नृणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
यथा बीजे द॒क्षरुप लीन कश्वित्समीज्षितुम । 
प्रवार्तितोषपि केनाइपि क्षमते न विलोकितुम्‌ ॥ ९ ॥ 
परं चीज तदेवाम्वुम॒धोग छूभते यदि । 

तदा तस्माव समुद्भतीं दत्तः संबरपीक्ष्यते ॥ १० ॥ 





महर्षि याज्वदस्य बोले :- तीनों काण्डों में क्मंकाण्ड अत्यन्त गहन 
है।यह बहुत विस्तृत होने पर भी मलुष्यों को अत्यन्त आवश्यक है॥४॥ 
कम के बिना काई कहीं भी नहीं रह सकता । यह ब्रह्म की तरह 
चखराचर में व्याप्त है, ऐसा जानना चाहिये ॥ ५ ॥ परन्ठु जो शास्त्र 
विहित हों, उन्हीं कर्मों का आचरण करना चाहिये और जो अपने 
परम कब्याण की इच्छा रखते हों, उन्हें शाखनिषिद्ध कर्मों का 
दूर से ही त्याग करना चाहिये ॥ ६॥ जिख प्रकार इसके स्थल स्व 
भी स्थल साधन होते हैं , उसी प्रकार इस की खक््म से भी सूक्ष्म 
आति प्रवल अवस्था है उसे संस्कार कहते हैं | ७ ॥ जितने 
क्रियमाण ओर पहिले किये हुए कमे होते हें, थे सब मनुष्यों के 
चित्त में खुश््म रूप से रहते हैं ॥८॥ जैसे कोई बीज में स्थित चृक्ष 
का रुप देखने के लिये प्रदत्त हो तो, घह देख नहीं सकता ॥९॥ 


या 


परन्तु वहां बाज याद जछू आर ॥४॑र्टां पाजाय ता उछस उत्पन्न हुआ 


श्रीसन्‍्न्‍्यासगीता । ३९ 
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तथा सर्वाणि कमांणि मनोलीनानि देहिनाम । 
अतिसोक्ष्म्यान्न शक्यन्ते स्मतुमन्नरे: कचित्‌ ॥ ११ ॥ 
शुभाशुभानि तान्येब वलवन्तीह जन्माने । 
अन्यजन्मनि वा प्राप्य देशकालानुकूलताम ॥ ९२॥ 
यथायोग्य यथाशक्ति शुभान्येवाशुभानि वा । 
अतर्कितान्यपीहाशु फलानि जनयन्ति हि ॥ १३ ॥ 
देवलज्च नरलज्च जीवासितियकलमेव वा । 
कमभेदादिव लोके प्रपच्चन्त एथऋू एथकू॥ १४ ॥ 

तंग भूमि दृगेतिश्व जड़ल ज्ञानितामपि । 
प्राप्नुनन्तीह भूतान करमंणवेति में मतम्‌ ॥ २०५ ॥ 
कमक्षेत्रतयेवेतद्‌ भारत स्तयते लिती । 
अतश्रवात्र वाज्कान्त जनने विधा अपि ॥ १६ ॥ 
यचार्यजातिरस्त्यन्न पहामहिमशालिनी । 
तन्नापि मृलमत्रस्या विशिष्ठा कर्मपद्धतिः ॥ १७ ॥ 








वृक्ष सब छोग देख छेते छे ॥१०॥ बसे ही मराणयां के भव म॑ सर्पूर्ण 
कमे संस्कार रुप स ब्रिल्लीन रहते है । आर ने अति सूहम हॉन से 
अद्यानी मनृप्य उनका स्मरण नहीं रख सकते ॥ ११ ॥ वे ही बलवान 
छाम या अधम संस्कार रुप में स्थित कम इस जन्म मर वा अन्य 
जन्म में देशकाद की अनुकूछता प्राप्त कर अतकित रूप स॑ शीघ्र हा 
यथायोग्य आर थथाशक्ति दाम अथवा अशुभ फल दूत है॥ १२-रश॥ 
- छममेद' के अपार संसार में जीवमात्र देवत्त्व, मनुष्यत्त आर ातंय- 
कत्व पथक पथक प्रात करते है ॥ १४ ॥ स्वग, भ्लुछाक, हुगात, जड़ता 
और दायापन यह सच कम से ही प्राणमान्र भाप्त करते है, एसा सरा 
मत ह ॥ १५ ॥ कर्मक्षेत्र होने से ही पृथ्वी में भारतवर्ष का भाहमा 
गाई जाती दे और इसी से देवता भी भारत में जन्मप्रहण करने का 
इच्छा करते हैं ॥ १६ ॥ जो आये जाति यहांपर अत्यन्त प्रताएशालिना 
है, इसका मुक्त कारण उसकी चिशेप कमग्रणार्की दा ॥ १७॥ 


४० . आओसन्न्‍पासगीता । 
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गर्भांधानादिसस्करिरेय ध्वस्तमनोमला । 
आजन्माष्नुप्ठितेंः सद्धिः श॒ुद्धा राजति कममि। ॥ १८ ॥ 
लोके तत्तत पुण्यकम यचत्स्यात्सववद्धकम्‌ | 
तमोत्रिवद्धक॑ यद्यत्मोच्यते पापकर्म तत्‌ ॥ २९ ॥ 
एतयोस्तारतम्येन बेछत्तण्यं मियो गताः । 
लोकाः शाल््ेषु विख्याता अध ऊध्य चतुदश ॥ २० ॥ 
विचित्रेयं कर्मशक्तिययेकः सालिकाशितः । 
नीयते हि परदे मुक्तेनरः सेशुछमानसः ॥ २१ ॥ 
प्रापकुमोश्रयेशव तमसा सुजड़ीकृतः 
क्रमशश्वानयेवाञ॒ पात्यत दुगती परः ॥ २२,॥ 
अतोष्वश्यं पानवेन अयः परममिच्छता । 
अबधेयं प्रयत्नेन सत्कपोचरणे सदा ॥ २१ ॥ 
प्राचय्य कपणामेतव ज्ञानादिश्योउन्न विष्ठपे । 

स्तृतिः कमकाण्डस्य बेदे तस्पात्समीक्ष्यते ॥ २४ ॥ 





गर्भाघानादि संस्कारों से इसके मनोमरू हइ गये हैं. और जन्म से 
ही अच्छे कर्मों का अनुष्ठान करने से यह जाति शुद्ध स्वरूप में 
शोभा पा रही है ॥ १८ ॥ संसार में जो जो सत्त्वगुण के बढ़ानेवाले 
कम हों, वे पण्यकम ओर जो तसमोगण की इद्धि करनेवाले हों, 

पापकम कहे गये है ॥ १९ ॥ इन दोनों के तारतस्य से पररुपर वेरू- 
क्षण्य को प्राप्त होने से शास्रों मे सात अधोकोक ओर सात ऊषध्चे 
लोक मिलाकर चोद्द छोक कहे गये हैं ॥ २० ॥ कर्म की शक्ति ऐसी 
विचित्र है कि सात्तिक्न साव का आश्रय करनेवाले शुद्धचित्त के 
मनुष्य को वह मुक्तियद को पहुँचातों है और पापकर्म का आश्रय 
करने से तमोंगुण के कारण जड़ भाव को पहुँचे हुए मनुष्य को वही 
ऋमश: हुगेति में गिराती है ॥ २१-१२॥ अतः परमकब्याण चाहने 
वाले मनुष्य को बड़े यत्न के साथ अच्छे कर्मा फा आचरण करने के 
विषय में निरन्तर अवश्य ही ध्यान रखना चाद्दिय ॥ २३ ॥ ज्ञानादि 
की भपेक्षा इस छोक में कमो की ही अधिकता होने से वेद में भी 


श्रीसन्न्‍्यासगीता -। . ४१ 
निरूपितास्त्रयो भेदाः शाख्रेष्वेतस्य कर्मण! । 
नित्य॑ नेमित्तिक काम्यमितिवच्म्यथ लकत्षुणम्‌ ॥ २५ ॥ 
विशिएं यदनुण्टने पुएय नाप्नोति मानव: । 
तन्नित्ये प्त्यवायश्राइकरण यस्य निश्चितः ॥ २६ ॥ 
यथा सन्ध्योपासनादाबझुतते प्रत्यवायिता । 
कृतेडपि नियमेनेव पुण्य किश्विन्न लम्येत ॥ २७ ॥ 
कृते यास्मिन्‌ फलप्राप्तिरकृते तु न पातकम । 
एतल्रमितिक भोक्त यथा तीर्थादिसवनम्‌ ॥ २८ ॥ 
काम्य तव कार्यसिद्धय्थ सकामो विदधाते यव्‌ । 
यथाउनपत्य: पच्नेष्टियागाध्त्रानातिष्ठति ॥ २९ ॥ 
एतेडपि च न्यो भेदाः कथिता मुनिभिः पुरा। 
आध्यात्मिक तथा चाधिदेविकजञ्चाधिभोंतिकम ॥ ३० ॥ 
क्रियंत यत्ल्वधमरय स्वदेशस्योंपकारकम । 
ज्ञानाइशीलन यन्न ज्ेयमाध्यात्मिकं हि तत ॥ २१ ॥ 


ये 


कर्मकाण्ड का ही विस्तार देखा जाता दे ॥ २४ ॥ शास्तरें में एसे क 
के तीन सेद कहे हे । नित्य, नमित्तक ऑर काम्य। इन तीनों के 
लक्षण में फदता है ॥ २५॥ जिस कम का अछुछ्टान करने स महुष्य 
को कोई विशेष पुण्य नहीं होता आर न करने से प्रत्यवाय हांता है, 
उसे नित्य कर्म कद्ते हे ॥ २६॥ जेखे सन्ध्या न करने स प्रत्यवाद 
होता हैं और नियमपूर्वक करते से कोई विशेष पुण्य नहीं हाता ॥रण। 
जिसके कर््ते स फल दाता दे ओर न करते से पातक नही छगता 
डसे नैमित्तिक कर्म कद्दते हैं । जेसे तीथयाचरासवन आदि ॥ २८॥ 
काम्य कभे उसे कद्दते हे, जो फाई कामना मन भ रखकर उस काय 
की सिद्धि के छिये किया जाता है । जेसे पुत्रहीन मनुष्य पुत्ना८ 
थाग भादि छा अनुष्ठान करते हैं ॥ २० ॥ पृत्रकाल के सानिया ने इसी 
तरह कम्मों के आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभातिक रूप स 
तीन भेद भी कहे हैं ॥ ३० ॥ स्वधमे और स्वदेश के उपकार के छूने 


ज्ञान का जी अनुशलत पाया जाता है उस आध्यातक्तक कसम 
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डर. श्रीसन्‍न्‍यासगीता । 


देवानां कार्यमुद्दिश्य यन्न यागादिक भंव्रत्‌ । 
ताहश सकले कम वबिज्ञेय ह्ाधिदेविकम ॥ ३२ ॥ 
तच्चाधिमोतिक॑ कम सवेभूताथमेव यत्‌ । 
दीयत5्त्राइतियिभ्योडनन भओोज्यन्त जाहाणादयः ॥ ३३ ॥ 
निप्कामतः कामतश्च सवाप्येतान्यापि द्विधा । 
तंदेव कममाहात्म्यं गहनजञ्चातिविस्तृतम ॥ ३४ ॥ 
नियतं सड़रहितमरागंद्वेपतः कृतम । 
अफलपप्छुना कम यत्तत्सान्विकमुच्यते ॥ ३५ ॥ 
यज्ञ कामेप्छुना कम साहकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायास तद्राजसमुदाहतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अनुवन्ध क्षय सामनपक्ष्य च पोरुपम्‌ । 
मोहादारभ्यते कम यत्तत्तामप्तमुच्यते ॥ ३७ ॥ 
उभे सकामनिष्कामे कर्म्मणी प्रवले मते । 
प्रहत्तिमलक त्वाच निहत्तिमूलक परम ॥ ३२८ ॥ 


जानना चाहिये ॥ ३१ ॥ देवताओं के काय का उद्देश्य रखकर जो 
याग आदि कम किये जाते है वे आधिदाधिक कसम समगझनसे 
चाहिये ॥ ३२॥ और प्राणिमात्र के लिये जो कम्म किया जाता हैं, 
जैसे अतिथि को भन्न देना या ब्राह्मणों) को भोजन कराना आदि, 
यह सब आधिभोतिक कस्मे हैँ ॥ ३६॥ ये सभी कम निष्काम और 
सकाम इस प्रकार से द्विविध हैँ । इसी से कम्ममाहात्य चड़ा गहन 
आर वसुतृत हैं ॥ ३४ ॥ आसाक्ते राहेत होकर, नियमप्रध्यक, राग 
ओर डेप थुन्य हो, फलही इच्छा न करके जो कम किया जाता है 
वह सात्तिक कम है ॥ ३५ ॥ फलद्दी इच्छा फरके अहड़गरयुक्त हो 

अत्यन्त आयोजन के साथ जो कम किया जाता दे वह राज़स फर्म 
हैं ॥ ३६ ॥ घांतेवबन्चक, हानि, [हुसा आर पुरुपा थ का अपक्षा न करके 
अवज्ञा पुचक जो कम आरम्भ किया जाता हे चहद तामस कम है ॥इजछा। 
सकाम और निष्काम दोनों प्रकार के कम्मे प्रवछ कहे गये है । पहिला 
प्रदत्तिमूछकक और दूसरा निद्वत्तिमुछक है ॥ ३८ ॥ प्रथम प्रज्नत्ति- 


श्रीसन्न्यासगीता । ७३ 





प्रहत्तिमूछककलेडपि प्रथमस्य विशेषतः । 
प्रदात् हाभ्युदयस्याउपवगेस्य चोच्यत ॥ ३९ ॥ 
लोक॑ पितृ्णा स्वग च तदत्ते क्रशः कृतम्‌ । 

- तथेन्द्रादिपदं अप्ठ॑ भोगाँश्विवोदबलोकगान्‌ ॥ ४० ॥ 
अत एवं श्षतावास्तेडबिक माहात्म्यमस्य हि। 
एतस्थैत वलाज्जीवा यान्ति देवपिपितृताम ॥ ४१ ॥ 
अवतारा भगवतों5प्येव कम्माश्रिया मता; 
निदत्तिधम्ममूलस्य निष्कामस्य तु कम्मणः ॥ ४२ ॥ 
विलकत्ञणा गतिस्तात कथिता शास्त्रविस्तरे । 
गतिस्तेनेव सहजा जीवन्युक्तिश्व लग्यते ॥ ४३ ॥ 
कर्माणो हि प्रसादेन जीवन्मुक्ता नरा अपि । 
धस्येशस्य रताः कार्य्ये कुलालूचक्रवदवपु: ॥ ४४ ॥ 
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म्लक होने पर भी घिशेपतया वही अभ्युदध आर स्वग देनेधाका 
कहा जाता है ॥ ३०.॥ ऋमराः किया हुआ प्रद्धाचसू छक कम पितृलोक, 
स्व, इन्द्रादिका श्रेष्ठ पर और उध्य छोका के भाग भाप कराता हैं, 
इसी से श्रति में इसी का भावक माहात्स्य वर्णन किया गया दे । इसा 
के चल से जीवगण देवत्य ऋषित्व आर पेतृत्व का भाव करते 
हूँ ॥ 2०-४१ ॥ भगवान्‌ के अवतार भी इसी का आश्रय करते द्दू। 
आर दे तात ! निद्वातिथर्मम्रूलक निष्काम कस्मे को गति शास्रा म 
बिलक्षण कही गई है। उसी से सहज गति आर जाीवन्छाक्त पभाद 
होती दे ॥ ४२-४३ ॥ कम के ही प्रसाद से जावन्मुक्त मनप्य भी 
/ शरीर धारण कर ऋकुनछाल का चक्र को तरह सगवान्‌ के काय से छू 
रहते हूँ # ॥ ४४ ॥ सकदप, विऋदप, जाते, आयु भोगसम्रद आर 
प्रकतिरुप से कम्मंशक्ति निश्चय पूचंक कर्मा में स्थत रहती है इसी 
कदम आप लिन लिया लिन के अमन कलम 
# जीवन्मुक्ति को प्राप्त करके मह्दात्मागण कुलाल्चक्र जि झकार पाहुंढ 
चलाई हुई गाते से चलता रहता है, उ्ती प्रकार अपने प्रारव्ध को भोग करते हुए 
थे भगवान, के कार्य में लंग रहते हे । इसी गति का सहज गति कहते है । 





९४ श्रीसन्न्यासगीता । 





संकरपसय विकल्पस्य जात्यायुभोंगसहतेः । 

प्रकृत रुपतस्तेषु कम्मेशक्तिः स्थिता ध्रुवम ॥ ४० ॥ 
अतः सबप्रधानेय दुज्ञेया$भ्यधिक मता । 

कर्माणां मतिवेचारः स्वेज्ञा: सम्मता अंबि ॥ ४८ ॥ 
कम्मपण्युपारतों ज्ञाने च हड़ोपाड्भरान्विता: सदा । 
धर्म्माः सर्वेडन्तभवन्ति ततो वेद खिकाण्डकः ॥ ४७ ॥ 
उपासनेशसान्निध्यप्राईहितुरिहो च्यते । 
त्रह्मस्वरुपज्ञानस्योपायानां वर्णन खलु ॥ ४८ ॥ 
ज्ञानकाण्ड महामागाः स्फुटमस्तीह विस्तराव । 
सचिदानन्दरूपस्य त्रह्मणः समुपासना ॥ ४९ ॥ 
तथा सगुणमूर्त्तश्व तस्येव हि महचिपः 
लीलाविग्रहरूपस्य तस्येव परमेशितु: ॥ ५० ॥ 
देवानाञअच ऋषीणाओऊुच पितृणामापि सवथा । 
तत्मत्यक्षविश्तीनामुपास्तिमुनिपुद्रबा: ॥ ५१ ॥ 
वरितोपासताकाण्डेडस्तीयेतद्वधाय्यताम । 
निम्नाधिकारियां पोक्ता निम्नाइ्नेका हुपाप्तना: ॥ ५२ ॥ 


से यह कम शक्ति सच्चे प्रधान होने पर भी अत्यन्त हुर्कय है। कमे की 
गति को जानने वाले ससार में सर्वश्ष कहते हैँ॥४४-४६॥ रूम, उपा- 
सना और ज्ञान.में धर्म फे सब अड्र उपड्भ अन्तम्ेक्त हो जाने से 
वेद तिकाण्डक है ॥ ४७७॥ भगवान्‌ का सान्निध्य प्राप्त करने की 
फारणस्वरूप उपासना कही गई है और इसमें ग्रह्म के स्वरूप साक्षा- 
त्कार के उपायों का वर्णन हैं ॥| ४८॥ हे महासाग ! सचिदानन्द 
स्वरूप ब्रह्म की उपासना का वर्णन ज्ञानकाण्ड में विस्तार के साथ 
स्पष्ट रीति से किया गया है ॥ ४९ ॥ और उसी महान्‌ तेजोमय ब्रह्म 
की सशभण म॒र्ति फी उपासना, उसी परमात्मा के छीछाचित्रहरूप की 
उपासना, उनकी प्रत्यक्ष विभूतियाँ देवता, ऋषि ओर पितृगण की उपा- 
सना विधि, हे मनिश्रेष्ठो ॥५०-५५॥ उपासनाकाण्ड में वर्णित है, यह 
बात ध्यान में रखना चाहिये । निम्ताधिकारियों के लिये अनेक 





श्रीसन्नन्‍्यासगीता । पद 

ताममीनाश्व शक्तीनां तस्पेव परमात्मनः । 
शरीर योगमार्गों पे भक्ति: स्थाद प्राणरझपिका ॥ ५३॥ 
आहस्तृपासनाकाण्डस्येहकूतचग्रपीश्वरा: । 
योग: क्रियामूलकस्याद्वाक्तिसतु मावमूलिका ॥ ५४ ॥ 
मन्त्रों हठो छयो राजश्चतु्धो योग इरितः 
भक्तिस्‍्तु न्िविधा भोक्ता गोंणी रागामिका परा ॥ ५५॥ 
निगुणाोपासना या$स्ति ब्रह्मणों देदमूद्धसु । 
सर्वासपनिपत्सास्त५घिकारों स्यासिनामिह ॥ ५८ ॥ 
वेदस्य ज्ञानकाण्दरतु सप्तवा परिकीर्तितः ॥ 
सप्तानां ज्ञानभमीनामानुकूल्यन साधव: ॥ ५७॥ 
सर्व एवं यतन्ते5न स्वाइघिकारानुसारतः 

« सच्चिदानन्दरूपस्य त्रह्मणो रूपवणने ॥ ५८ ॥ 
सर्वपां कथन वेदासुकूल्यामिह विन्दते । 
तचातीते पद तद्ृदवाइमनसगोचरम ॥ ५९ ॥ 
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निम्न श्रेणी की उपासनाएँ कही गई हैं ॥ ५२॥ जो उसी परमात्मा 
की तामसिक शक्तियों की उपासना है | उपासना फा शर्शर योग- 

मार्ग है और भक्ति उसका प्राण है॥ ५३॥ महांपियों ने उपासना 
काण्ड फा इस प्रकार _ तत्व कहा है । योग कियासूरकूक और भाक्त 
सावमलक दे॥०४॥ भन्त्रयोग, दृठयोग, रूय योग आर राजवोग 
इस प्रकार चतुर्थिध योग कहे गये हैं। और गाणी, रागात्मि- 
का एवम परा इस प्रकार से भक्ति सी जिविध कही गदए है ॥ ५५॥ 
ब्रह्म की मिगण उपासना जो चेदों में ओर सब उपत्तिषदा से कहां 
* गई है, डसका अधिकार केवल सनन्‍्याखिया का ही है ॥ ५६॥ चेद 
का पानकाण्ड सप्तविध है | सभी साधुगण खात ज्ञान भ्लमिया का 
अनकछता से अपने अपने अधिकारानुसार स््चिदानन्द रूप ब्रह्म का 
स्वरूप वर्णन करने में यत्व करते हैं ॥ ५७-५८॥ लवका कथन चंद 
के अनकुछ हे । मन ओर वाणी से अगोचर तत्त्वातात जां पद है, उस 
की जानने के लिये शब्द ओर भाव की सद्दायता स सभी प्रयत्त करते 
हँ। दे जिशासओ !शान के सप्तविध साधनों के स्वतः भाश्रय स्वरूप 


र्ज 


डद शअंसन्नन्‍यासगाता -। 





सर्र ज्ञातु यतन्ते वे साहाय्याच्छद्दभावयों: । 
ज्ञानस्य साधनानान्तु सप्तानामाश्रया: स्वतः ॥ ६० ॥ 
सप्त दशनशास्रारि कथ्यन्त5न्न बुभुत्सवः। 
शासत्राणामन्तिम पोक्त शास्त्र वेदान्तमुच्तमम ॥ ६१॥ 
अत एवाइघिकारो5स्ति. केव रे न्‍्यासिनामिह । 
स्वभ्तषु येनेके भावमव्ययमीक्षत ॥ ६ ॥ 
अविभक्त विभक्तेपु तज्ज्ञानं विद्धि सान्चिकम । 
प्थक्लेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्यूथग्रिधान ॥ ६३ 
वेत्ति सर्वपु भूतेपु तज्तान विद्धि राजसम । 
यक्षु कत्रनवदेकस्मिन्कार्ये सक्तमहेतुकम ॥ ६४ ॥ 
अतत्ताथबदरप च तत्मसमुदाहतम्‌ ॥ ८६५ ॥ 
इति श्रीसनन्‍्यासगीतायां कर्म्मपासनाज्ञान- 
निरुपणं नाम चतुर्थोड्थ्यायः । 
मल ब मर टलकक तक 286 मर डर: हक न जा जनम कक 3 किक पक ट्वीट नकर जिम कल 
खसप्त दृशन शास्त्र कद्दे ज्ञात हैं | आर उन सातो घखास्रा का 
भान्तम एवम उत्तम चदानन्‍्त शास्त्र कद्दा गया ह॥ ५९०६ १॥ वदान्त 
शास्र का केवल सनन्‍नन्‍यासियों च्द्ा द्दी आधकार हं ॥ विभान 
किये हुए खूब खखसार मे आंचवर्भक्त एक अध्ययभाव जखसक 
डार दखाइशए दता ह॑ वह सात्विक कान हें ॥ जो ज्ञान ससार 
का पद्ाथा का पृथक पृथरू रूप ख दिखाता है आर नाना अ्रकार के 
घप्रथऋ पृथक भाषा का चयांतक ६द चह शाजसज्ञान हूं ॥ जां ज्ञान 
सखा क खमान पक काय्य मे आसाक्त कराता ६, हंदुराहत है, सार 
छान हैं आर झुद्)द हैं बह तामस छान कहलाता है ॥ ६९-६५ ॥ 


इस प्रकार श्री लन्त्यास गीता का कर्मापासनाज्ञान 
तिरूपण नामक चतुर्थ अध्याय समाप्त हुआ ॥ ४॥ 
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शीसन्न्‍्यासगीता । ५७ 


ऋषय ऊचु। | 


धर्मज्ञ गतिवेत्नाईसि लमव कालकर्माणो: । 

भवत्तः कृपया धम्मेरहस्यं श्ुतंम॒ुज्ज्जलूम्‌ ॥ २॥ 

अद्भेपाड़युत गृढ श्रतिमूछमिद हितम । 

भव्रतो 5न्तिमसिद्धान्ताज्ञज्ञातमस्पामिरानतेः ॥ २ ॥ 

निद्धत्तिमार्भनिष्कामकर्म्मणो: सर्वथा क्षमः 

सन्न्‍्यासधम्म एवाउस्ति सब्वेश्रेष्ठोंउचत्र भूतले ॥ 

सन्न्यासा श्रम उक्तोँस्ताव धम्मोस्तन्न महाऋऋ॒पे । 

विहितानि च करम्माणि श्रावयाउस्मानतो5घुना ॥ ४ ॥ 

सन्न्‍्यासिनां भवान श्रेप्ठ: जगरता गुरुरेव च । 

उपदेष्ठा भवेव कोउ्न्यस्घत्तोडन्यो धम्भशिक्षण ॥ ५ ॥ 

घाज्ञवल्क्यथ उचाच | 

सन्न्‍्यासधम्पनिवाहों दगेमः परिकीर्तित: 

अत एव त्रिकालज्ञा ऋषयों मुनयस्तथा ॥ ६ ॥ 
सन्न्‍्यासग्रहणे सर्व सड़ोच चक्रिरे सदा । 

अतो वर्णगुरुदिंप्रः सन्‍न्‍यासी तदूगुरुः स्मतः ॥ ७ ॥ 





ऋषिगण बोले:-द घम्ंश ! आप ही काछ आर कम का गे 
जानते हैँ । आपकी कृपा से थज्ञ उपाड़ोें सहित उज्बल शांत का 
मल स्वरुप और परम दितकारी घम का रहस्य हमछागों ने सुनाहँ | 
आपके अन्तिम सिद्धान्त स हम विचीतों को यह बात छुआ।क 
निदृत्ति मार्ग ओर निष्काम करे के योग्य एक सन्‍्यास घम हो इस 

“ पशथ्ची पर सब से अरछ है ॥ १-३ ॥ है महपें ! खन्‍्त्यासाभ्रम में कौ 
से घमं भीर कम कहे गये हे, उन्हें इस समय हम सुनाइये॥ ४॥ 
आप जगठ्र ओर सन्न्‍्यासियों में श्रष्ठ है । आप से चढ़कर 
धर्मेशिक्षा देने में दसरा फोन उपदेष्टा दो सकता हैं 7 ॥५॥ 
महाँपि याक्षबदक््य ने कहाः-सन्न्‍्यास धम्म का निर्दाह अत्यन्त 
कठिन कहा गया है । इसलिये तिकालक्ष ऋषि सुति भा ॥६॥ 
सनन्‍्म्यास श्रहण फरने में सभी सदा संकोच करते है। चण घुरु झाह्मण' 


न नकल बत> त 


श्ट श्रीसननयासगीता । 


७-० 3८33 ५त० 3८2 3७339 चल पता 3टीयल-क 3 3ल्‍ल जा च>य १टीपताअटापक ७» २० ५०५ पाक ओम पजफिलीज. ओ»> अचट 





जा 


विप्राणामेत तन्नाउस्ति सन्‍्न्‍्यासे5धिकृतिः छझुभा । 
आवस्थायां चतुथ्यों या सतत श्रुतिसम्मता ॥ ८ ॥ 
भृतानां प्राणिन: अरष्ठा: प्राणिनां बुदछिजीविनः । 
बुद्धिपत्तु नरा श्रप्ठा नरेपु त्राह्मणाः समता: ॥ ९॥ 
ब्राह्मणेपु तु विद्वाँसो विद्वत्तु कृतबुद्धयः 
कृतबुद्धिपु कत्तारः कत्तपु बह्मवेदिनिः ॥ १० ॥ 
तच्छुत्वा विज्ञवश्याणां मुनीर्ना तन्न तस्थुपां । 
आरपीणाज्च विचारोषप्वतभरतो नापन्येन सम्भदेत ॥ ११ ॥ 
शुकके विहाय धम्मंडस्मिन गहने तूद्धवरेतसस । 
जमिन्यादास्तदा सर्वे शुकदेव महामुनिम्‌ ॥ १२॥ 
ऋषयः प्राथयामासुः जिज्ञासा क्रियतामिति । 

सन्न्‍्यासाश्रमधम्माणां से.नः पतिनिधिभव ॥ १३ ॥ 

शुक्त उबाच | 

सनन्‍्न्‍्यासाश्रमधर्म्माणां कलिकाछोपयोगिनाम्‌ । 
तत्त्व नो हि सर्ज्ञ पिठुयेस्माच्छुतं मया ॥ १४ ॥ 





ओऔरजउनके भी गुरु सन्‍्यासती हैं॥॥/भत:ः सनन्‍्यास ग्रहण करने का पवित्र 
आधिकार ब्राह्मण:को द्वी हैं । और वह भी वेदों के मत सें चतुर्थ 
अवस्था मे है॥ ८ ॥:भूता में धाणी अ्रष्ठ है ओर प्राणियों में भी हुद्धि- 
जीबी प्राणी अ्रष्ठ हैं । वद्धिमाव्‌ प्राणियों में मनष्य श्रेष्ठ हैं और 
मनुष्या में ब्राह्मण. श्रष्ट हैं ९॥ ब्राह्मणों से विद्वान्‌ श्रेष्ठ और विद्वानों 
से छतवुद्धि श्रष्ठ हें । ऋृतवुद्धियों में कर्ता 'श्रष्ठ ओर फतौओं में: 
अद्यचादी श्रष्ठ हैं ॥ १०:॥ यह सुन कर वहाँ बैठे हुए विज्वर ऋषि 
मुनिरयों का विचार हुआ कि इस गहन घम्म के रुम्बन्ध में उध्चेरेता 


शुक्क देव के विना कोई धद्न करने में समर्थ नहीं है | इस 
कारण जैमिनी आदि ऋषिगण ने महामुनि शाकदेव से प्राथना 


| कि आप हमारे प्रतियिधि होकर सन्‍्न्‍यासाश्रम धर्म के 
सम्बन्ध मे जिज्ञासा कीजिये ॥ ११-१३ ॥ 

आ शाकदव जा बारू:-हे सवज्ञ | कलिकारू के उपयोगी 

सन्म्यासाभ्रमधस का तत्त्व आप हमें सुनाइये । क्योंकि मैंने पिताजी 


श्रीसन्न्यासगीता । ४९ 
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अहा दुरययः कालस्तथा काला5्नुपतारिणाम्‌ । 
धम्माणां साधनेनेत्र सुख सामान्यप्राणिनाय ॥ १५ ॥ 
कला धम्मस्यकपादों गाम्पीयोनों भविष्याति । 
एसद्न्यदापे श्रच्या मवन्ते प्रार्थयापहे ॥ २८ ॥ 
कलेनिदत्तिधमस्या5प्युच्यतां रूपमीस्यर | १७ ॥ 


याज्नवल्क्यस उचाच । 


महान्तोडपि च घम्माज्ञा अधम कुत्ते मुने ! ॥ 
कीलस््रभाव एद्प पारहाय्या न कनचित्‌ ॥ १८ ॥ 

- तस्मादन्र मनुष्याणां स्रभावात्पापकारिणाप । 
निप्कृतिन हि पिप्रेन्द्र | सामान्योंपायतों भत्रेत ॥ २९ ॥ 
यः कश्िदापे धम्पात्मा यज्ञं दाने करोति च । 
यः काश्रिदपि धम्प्रीत्मा क्रियायोगरतों भवेव ॥ २० ॥ 





के मुख से यह सुना दे॥ १४ ॥ कि काल बड़ा कठिन है और 
कालाचुसार धर्म-साधन के बिना खामान्य प्राणियों को सुख नहीं 
होता ॥१५॥ कहि में धर्म का एक दी पाद्‌ रहेगा और उसकी भी 
गर्सीरता नहीं स्हेगी । यह बात और अन्य वार्ते भी सुनकर दस 
आपसे प्राथना करने हैँ ॥ १६॥ हे ईश्वर ! कलिकाछ के उपयोगी 
निन्नत्तिधर्म के रूप फो आप कद्दियें॥ १७ ॥ 

मह्दर्पि यश्नवद्क्य वोले:-हेसुने ! कि का ऐसा स्वभाव ही 
हैँ कि-बढ़े बड़े धर्मोत्मा सी फकिकारू में अधमोचरण करते हैं। और 
यह विपय किसी के सोंके रक नहीं सकता ॥ १८ ॥ अतः हे विप्रेन्द्र ! 
' इस प्रकार फे पापाचारी महनुप्यों के स्वभाव की निष्काति सामान्‍य 
उपायों से नहीं हा सकती #॥ १० ॥ कोई घर्मात्मा यज्ञ और दान 
करेंगा या कोई घर्मात्मा क्रिया-योंग में रत रहेगा ॥ २०॥ तो ऐसे 





# इस बचने का सिद्धान्त यह हैं कि काल-शक्ति को रोकना सम्भव तो है 
परन्तु साधारण पुरुषाय ते नहीं रक सकती । कलिकाल में धर्मताधन बनेगा, परन्तु 
असाधारण पुरुषाध से बनेगा | हे 

पप्-८ 


श्रीसन्नंयासगीता । 
नर धम्मरत हृष्टा सर्वेप्मूयां प्रकुतते । 
द्रदाचाराः मणश्यन्ति ध्यानयज्ञादयस्तथा ॥ २१ ॥ 
उपददा भविष्यन्ति चाइधम्मंस्य प्रवत्तनाद । 
यानिरता; सर्ब्दे दम्भाचारपरायणाः ॥ २२ ॥ 
प्रजाश्ास्पायुपः सब्यी भविष्यन्ति कली सुंगे। 
उच्गा नीचतां यान्ति नीचाश्रोत्तपतां तथा ॥ रे३ ॥ 
गजानश्ार््थनिरवास्तथा लोभपरायणाः । 
प्कज्चुकसंवीता धम्म॑विश्वंसकारिणः ॥ २४ ॥ 
इ्राश्व भविष्यन्ति शुद्राणाञ्च द्विजातयः । 
धम्भद्िय न गच्छान्त पृतयों जारलत्षुणाः ॥ २५ ॥॥ 
दवपन्ति पिततर पुरा गुरु शिष्या द्विपन्ति च्‌। 
एतिज्च बनिता द्वेष्टि कछो पार्पिनि चा55गंते ॥ २६ ॥ 
वेश्यालावण्यशीलेप स्पहां कुब्बन्ति योपितः । 
पम्पविद्वा भविष्यान्ति स्लियः स्वपुरुषेपु च ॥ २७ ॥ 
न श्रतानि चरिष्यन्ति ब्राह्मणा वेदनिन्दकाः 
न यक्ष्यन्ति न होष्यान्ति हेतुवांदविनाशिताः ॥ २८ ॥ 


द्ध 
ड्ड 








घर पुरुष को देख कर उससे फक्ियुग में सभी छ्वेप करेंगे। इस 
फारण ध्यान, यश्ादि बरताचार नष्ट होंगे ॥२१॥ कलि में अघमसे प्रचार 
से नाना प्रकार के उपद्रव होंगे। सभी दृस्भाचारी और द्वेप मे निमसन 
रध्गे॥श्शा कलियुग में सब प्रजा अत्पायु होगी, उत्तम पुरुष नीचे बनेंगे 
आर नीच उचभमता को प्राप्त करेंगे ॥२३॥ राजन्यगण लोभी अर्थनिरत 
और ऊपर से घामिकता का ढोंग दिखाकर धर्म का नाश करनेवाले 
हागे॥ २४ ॥ द्ाह्मण शूद्वों के दास बनेंग | व्यसिचारी पुरुष घम्मपत्नी 
रे सम्पन्ध नहीं रकझेंगे॥ २५॥ पुत्र पिता से और शिष्य गरु से 
द्रोह करेंगे। ओर जब पापी कलि आजायगा, तव कुछस्तरियां पति रे 
द्वेष करेंगी ! वेश्याओं के छावण्य ओर शीलता की इच्छा फर्रेंगी 
आर अपने एंदि के धमकार्यथ की विष्चस्वरूप बनेंगी ॥ २६-२७॥ 
आंक्षण वेद(नेन्द्क होकर ब्रतों का आचरण नहीं फरेंगे । और 
लास्तिकता से नष्ट होकर यज्ञ और दवन नहीं फर्श्गे ॥ २८ ॥ पितृ 


का 


श्रीसन्नयासगीता । ्््‌ 
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द्विजाः छुव्बेन्ति दम्भाये पितयज्ञादिका: क्रिया: । 
अपत्रिषु च दानानि कुब्बन्ति च तथा नराः ॥ २९ ॥ 
क्षीरोपायनिमित्तेषु गोपु प्रीति्च कुब्बेते । ' 
दानयज्ञजपादीनां विक्रीणीते फले द्विजा: ॥ ३० ॥ 
प्रतिग्रह प्रकुब्दन्ति चाण्डाछाथरापे द्विजाः । 
नच द्ठिनातिशुश्रूपां न स्वधस्मप्रवत्तनम ॥ ३२ ॥ 
कारिण्यन्ति तदा शुद्रा प्रन्‍्नज्यालिड्धिनो ध्पमाः । 
तश्राघ्नुदिन धम्मः सत्य शा क्षमा दया ॥ २२ ॥ 
कालन वलिना प्राज्ञा: | नडशए्यत्यायुवल स्पातेः । 
वित्तमव कलो नृणां जन्माचारगुणोदयः ॥ ३१ ॥ 
धम्मन्यायव्यवस्थायां कारण वलमेव हि । 
दाम्पत्य5भिरुचिदतुपायेव व्यावहारिक ॥ शेड ॥ 
खीले एँस्ले च हि रतिविंपले मूच्त मेव हि । 
लिड्मेवा55श्रमरजु्यातावन्योन्यापत्तिकारणम्‌ ॥ ३५ ॥ 





यश आदि क्रियाएं द्धिज्षमात्र फेवछ दृम्स दिखाने के लिये करेंगे 
ओऔर मनुप्य अपाह में दान करेंगे॥ २९ ॥ केवछ दूध के छिये गांखे 
प्रीति करेंगे ओर ब्राह्मण दान, यछ्ष, जप आादि का विऋय फरेंगे। 
॥ ३० ॥ आर चाण्डाछ आदि सें सी घप्रतिशत्रद करेंगे, सून्यास का 
स्थांग ददानेवाले अधम दाद्न छिजाति की लेबा वहीं करेंगे आर 
अपने धर्म का आचरण नहीं करेंगे। दिच प्रतिदिन परल्चान्‌ कलि 
काल के प्रभाव से घर्म, सत्य, शो, ध्वमा, दया ॥ ३१-०३२॥ 


” आय, बछ, ख्पति आदि नष्ट होंगे और फलि में दिल ही मदुष्यों का 


छुछ, आचार एवम गुण का परिचायक होगा ॥ ३३ ॥ घममाचार- 
व्यवस्था में बल ही कारण होगा । अभिरुचि दी दामस्पतत्य 
समस्पन्ध में कारणीभूत होगी । व्यवहार में कपट दी क्रारण 
दोगा ! प्रेम के छिये फेचछ ल्लीत्त ऑर एंस्त्व ही पयाद्र 
रदेगा। फेवल यश्चलोपचीत ही त्राह्मणत्व का चोतक होगा । आश्रम 
का चौतक केवल वेश ही होगा । मोर चह भी आपस के छेप का 


छ्र्‌ श्रीसनन्‍न्‍्यासगीता । 
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बल 


अतच्या न्‍्यायदोवरय पाण्डिय चापल वचः । 
अनाव्यतेवाइसाघुत्र साधुले दम्भ एवं तु ॥ ३६ ॥ 
स्वीकार एवं चोडाहे स्नानमव प्रसाधन । 

दरेवाययरन तीय छात्रण्य केशधारणम ॥ ३७ ॥ 
डदरम्भरता स्वाथः सत्यते धाप्यमेव है । 

दाक्ष्य कटम्बभरण यशोडर्थ घम्मसेवनम ॥ ३८॥ 

एवं प्रजाभिदष्टामिराकी रण तज्षितिमण्डले । 
ऋह्मविदक्षत्रशद्रार्णा यो वी भांउता तप: ॥ १९ ॥ 
प्रजा हि लुब्धे राजन्यनिधृणदस्युधमीभेः 
शाच्छिन्नदारद्रविणा यास्यन्ति गिरिकाननम ॥ ४० ॥ 
शाकमृलाभिपक्षोद्रफलप॒ष्पाह्टिभोजना: 

अनाहएथा जिनक्ष्यान्त दुर्मिक्षकरपीडिताः ॥ ४१॥ 
प्रमादिनों वहिश्चिठाः पिथुनाः कलहोत्मुकाः । 
न्यासिनोउपि भविष्यन्ति देवसन्दूपिताशयाः ॥ ४२ ॥ 





व्वारण होगा ! जीडिका के अभाव से अन्याय होने छगेंगा । चक्चाद 

करना ही पाण्डित्य माना जायगा । आडस्वरहीन असाधु समझा 
जायगा ओर दम्सी साधु मावा जायगा | दृम्पति फा परस्पर 
स्वीकार ही विवाह समझा जागया ओर स्वान करने मात्र से 
शंगार होगा, कुछ दूर से छाया हुआ जल ही तीथ समझा जायगा । 
आर केश रखना -ही छावण्यता का कारण होगा ॥ ३४-३७ ॥ 
पेंट भरना ही स्वार्थ की अवधि होगी । घूएता ही सत्यता का 

प्रण द्वोगा ! कुटुम्वपोपण ही चातुये की सीमा होगी और यश के 
बारते धर्म सबन होगा ॥ ३८॥ इस पघकार दुष्ट भा से क्षमण्डक्क 
आकीण हो जाने परत्राह्मण, क्षत्रिय, वेदय, शुद्रों मं जो वर्ली होगा वही 
राजा दनंगा ॥ ३५ ॥ निध्रूण आर दृस्युधम वारू राजाआ छाया घन 
आर स्त्रियों का अपहरण होने पर प्रजा गिरि काननें में चठी जायगी 
आर शाक, म्रूछ, माँस, छुद्र फल, पुष्पादे खाती हुई अनादइप्टि, 
दाभिक्ष, कर आदि से पीडित होकर अन्त में मर जायगी ॥४०-४१॥ 
देव से जिनके स्वभाव दृपित हो गये हूं, ऐसे संन्‍्यासी सी प्रमादी, 


श्रीसन्‍्न्‍्यासगीता । धर 
यदा सनन्‍्न्‍्यासिनः सत्प क्षात्र्धत्ति समाश्रिता; । 
वेश्यद्त्तिश्न मुनयः | तंदेव प्रवकः कलिः ॥ ४२ ॥ 
यदा सन्न्‍्यासिनों भुपो कुसीदग्रहण रताः । 
गहिवन्मान्दिरक्षित्रपठनिर्म शतत्परा: ॥ ४४ ॥ 
भविष्यान्त हि विपेन्द्ा: ! तदेव प्रवल; कलिः । 
तपोयोगत्रिरांगेभ्यः पराहत्य यदा रताः ॥ ४५ ॥ 
कामिनीकाश्वनेप्नेते तदेव प्रवकू: कलिः 
ब्रह्मचय्यमकऊत्वेद वानप्रस्थ विना तथा ॥ ४६ ॥ 
ग्हस्था न्‍्यापसतिनः स्थुश्वेत्तदेव भव: कि; । 
सर्व दर्णा सविष्यान्ति यदा सन्न्यासदम्भमिनः ॥ ४७ ॥ 
ग्प्पामिस्तहिं विज्वेयस्तदेव प्रवेश कलिः । 
यासलिड्रमाशित्य शुद्राद्या त्राह्मणयदा ॥ '४८ ॥ 
क्ारयिष्यन्त्यईमप्रपूजां तंदेव भवलः कलिः । 
सनन्‍्न्‍्पासिप्वपि भेदअज्जातेः पहनक्तेमविष्याति ॥ ४९ ॥ 
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चशञ्चछचित्त, खलछ और कलदोत्सक होजायंगे ॥ ४२ ॥ जब सनन्‍यासा 

यः क्षाचवृत्ति आर वेध्यजत्ति का आश्रय करेंगे तब हें छोॉनगण [ 
सममझना चाहिये कि फलि प्रवकछत होगया है ॥ ४४ ॥ जब सन्‍तन्‍्याला 
पृथ्ची पर. सूद अऋहण में शत होकर गशहस्था का तरह मन्दिर 
छेच्न, मठ आदि के निर्मोण में तत्पर द्वोंगे, तब्न है उम्नन्द्रा | समझना 
चाहिये कि काठि प्रवक्त हो गया है।तप योग ओर वर'ग्य से मुह भाड़ 
फर जब वे छाम्रिनी काश्वन में रत दी जायंगे, तब समझता चाहयाक 
कोाकि प्रवल्ठ हों गया है। जब बिना ब्रह्मचय और चानप्रस्थ का पाढन 
किये ग्रृदरुय सन्‍न्‍्यासी बनने लगेंगे तव समझना चाहिये कि काल पवछ 
दो गया दे। सर चण जब संन्यास का ढाग रचने छगग (४४-४७ 
तथ आपलोग समझऊें कि कलि प्रवछ होगया हूं ! सन्त्यासया का 
स्वांग बनाकर शाद्दादि जब ब्राह्मणों से पर पुजवाने छर्गग, तथ 
समझना चाहिये कि कि पवकछ हछोगया हैं । संन्‍्यातियों में जब 
ज्ञाति और पंक्ति का भेद होगा एवम जब सन्त्यासिया के सस्मादाय 


फ श्रीसन्‍न्‍यासगीता । 
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सम्पदाये तथा पन्‍्थे विभागों वहुशों यदा । 
सन्म्पासिनाञ् भाविता तदव प्रवछ: काले; ॥ ५० ॥ 
सदगहस्था दरिद्वाः स्युधनाव्या न्यासिनों यदा । 
मन्न्यासभधरम्भनिरता भिक्षां पराप्य्यन्ति नेव हि ॥ ५१९ ॥ 
छत्नसन्न्यासिनों छेव भराप्स्यन्त्याद रमुत्तमम्‌ । 
सप्पामिस्त परिज्ञेयस्तदेव प्रबल: कलिः ॥ ५२ ॥| 
कद्रसिझूया तथोपध्या कपटाचरणेन च । 
शीकरणतश्राअपि सामुद्रिकविधानतः ॥ ५३ ॥ 
सन्‍स्यासिनो भविष्यन्ति यदा मान्या धरातले । 
वैगग्यज्ञानयोगानां तथा तेप्वादरों न हि | ५४ ॥ 
विज्ञेयों ज्ञानसम्पन्नास्तदेव प्रवछ: कलिः । 
ज्ञादद्धतपोहद्धएजा हासतमेष्याति ॥ ५५ ॥ 
आध्यात्मिकसवेराग्यादरों नेव भविष्याति । 
यदा न्यामिष वे धीरास्तदेव प्रवकः काले! ॥ ५६ ॥ 
यदा तु वेदिकी दीक्षा दीक्षा पोराणिकी तथा । | 
ने स्थास्यति महाभागास्तदेव प्रवकः कलि! ॥ ५७ ॥ 








और पन्‍थों के अनेक विभाग होजायेगे, तथ समझना चाहिये कि 
कहि प्रचछ होगया है॥ ४८-५० ॥ सद्गृहरुथ दरिद्व और संन्यासी 
धनी बलेंगे, संन्यासघम में जा निरत हा थे भिक्षा भी धाप्त नहीं 
करेंगे भीए कपदी समन्स्‍्यासी उत्तम आदर के पात्र बनेंगे, तब 
पएकछोंग समझलें कि कछि प्रदकत हागया हैं ॥ ५१-५२ ॥ 
छठ खिद्धियां, ओपधिप्रयोग, कपटाचार, वशीकरण और खाऊ- 
द्विक्विधान आदि से जब सनन्‍्लयासीगण प्रथ्ची में माननीय बनेंगे; 
वैसग्य, ज्ञान और योग क्वा उनमें आदर नहीं रहेगा, हे झ्ानसम्पन्न 
(! तब ज्ञानना चाहिये कि कलि प्रवछ छोगया है| ज्ञानइद 
तपोश्दध पुरुषों की पूजा का जब हास हो जायगा ओर संन्या- 
में आध्यात्मिकसाव तथा वेराग्य का कुछ भी आदर नहीं 
है घीर पुरुषों ! समझना चाहेये कि काछे प्रवुछ हा गया 
॥जब वैदिकी या पोराणिकी दौक्षाका ऋम नहीं रहेगा, तव 
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असन्न्‍यासगीता । ५८ 
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यदा तु पृण्यपापानां परीक्षा वेदसम्मवा । शक 
स्थास्यसि महाभागास्तदेव प्रवकछ्र: कलि। ॥ ५८ ॥ 
कचिाच्छना कांचाद्वेन्ना यदा सुरतरड्रिणी । 
विप्यति महाभागार्दपंदेव भ्रवल। कलिः ॥ ५९ ॥ 
यदा तु म्लेच्छनातीया राजानो घनलोलुपाः ! 
भविष्यान्त महाप्राज्ञास्तदेव पवकू: कलि! ॥ ६० ॥ 
यदा ज़ियो$तिदुद्दान्ताः ककशां: कलहे रताः । 
गहिष्यन्ति च भत्तारं तदेव प्रवछः कलिः ॥ ६१ ॥ 
यदा तु मानवा भूमो स्लीजिता; काम्रकिड्भरा: । 
द्विपन्ति गुरुभिचादीन तंदेव प्रवकू: कलिः ॥ ६२ |) 
यदा ज्ञोणी स्ल॒त्पफला तोयदाः स्तोकवर्षिण: 
अम्रम्पक् फलिनो हक्षास्तदेव प्रचलः कलिः ॥ ६३ ॥ 
अआ्रातरः स्वजनामात्या यदा धनकणेहया । 
प्रिथः संप्रहरिष्यन्ति तंदेव मवलः कलिः ॥ ६४ ॥ 





है महासाम | समझना चंहिये कि कलछि प्रचवछ हो गया दै ॥ ५७ ॥ 
जब बेदोक्त रीति से पुण्य पाप की परीक्षा नहीं रहेगी तब हे महा- 
भाग | समझना चाहिये कि कछलि प्रवछ हो गया है ॥ ५८ ॥ जब कहां 
छिन्न, कटी मिन्न गंड्ग नदी हो ज्ञायगी, तब हे महाभांग | काले 
प्रचछ हो जायगा ॥ ५०, ॥ जय स्छेच्छ जाति के राजा होंगे और वे 
चनकोल॒प होगे, तथ हे मद्दाप्राज्ं! समझना चाहिये के फॉांले 
प्रचलल हं। गया दूं ॥ ६० ॥ जब रित्रियोँ दुद्दान्‍्त, ककशा ओर कलह में 
रत होकर पति की निलदा करने रंगेंगी तब समझता चाहिये कि 
कलि प्रधक्त हो गया है ॥ ६२ ॥ जब पृथ्वी पर मंचुष्यमात्र सुत्ीजित 
ओर काम के ग़हाम वनकर गुरु एवम, मित्ञादि से छेष करने छगगे 
तच समझना चाहिये कि कछि प्रवक्त हो गया हैँ ॥ ६० ॥ जब 
पृथ्ची उपञ्ञाऊ नहीं रहेगी, मेत्र वपो कम करेंगे, इक्ष अच्छे बहा 
फर्कँंगे, तव समझना चाहिये कि फलि प्रधक हो गया हे ॥ बच ॥ 
बन्ध॒गण, स्वजन, अम्ात््य आदि जब थोड़ेसे छत के लिये आपख मे 


छड मरेंगे तब जानों पि फलि प्रवछ हो गया है ॥ ६४ ॥ सद्य आर 


प्द्द्‌ श्रीसन्न्‍्यासगीता । 
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प्रकट मद्यमांसादी निन्दादरडविवर्जिते । 
गृढ॒पानं चरिष्यन्ति तंदेव प्रवलः कलिः ॥ ६५ ॥ 
गुरुशअपणो युक्ता रक्ताश्ेशपदाम्वूजे 
अनुरक्ताः सव॒दारेषु न हि तान वाधते कलिः ॥ ६६ ॥ 
क्णतर्पिगणा यूय निर्लिप्तः काछ इंरितः 
ली हि भगवद्रपस्तत्स्वरूपमिदोच्यते ॥ ६७ ॥ 

प्रशेककाले जायन्ते यादहशा जीवराशयः । 
तपां समष्टिकर्म्मभ्यस्ताहक कालः प्रतीयंते ॥ ६८ ॥ 
तथा5पीह महाभागा : | कालशक्तिदुरत्यया । 
कलिकालप्र मावेण प्रिवतनभेति ह ॥ ६९ ॥ 
वरण!ाश्रमाणां धर्म्मा वे तस्माद सनन्‍न्‍्यातिनामपि । 
धर्मेपु वपरीत्य हि भविष्यति महषयः ॥ ७० ॥ 

इति श्री सन्‍न्‍्यासगीतायां कालधम्पानरूपर्ण 

नाप पञ्चमो5ध्याय:ः । 
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मांस जब गुप्त या प्रकट रूप से सेवन किया जायगा और उसके 
लिये कोई निनन्‍्द! या दण्ड नहीं रहेगा तब समझना चाहिये कि कि 
प्रथल् दोगया है॥ ६५ ॥ परन्तु जो गुरु सेवा में छगे रहेंगे, सगवाद 
के चरणों के भक्त रहेंगे और अपनी ही स्री भें अनुरक्त रहेंग, उन्हें 
फालि की वाधा त्हीं होगी ॥६६॥ हे ऋषिगण | कार निलितत हैं और 
वह सगवाद्‌ का रूप है । उसका स्चरूप में कहुता हूं सो खुनिये | 
इस एक कार में जेसे जीव उत्पन्न होते हैं, उनके समष्टिक्षर्मो 
के अनुसार कार प्रतीत होता दे ॥ ६७-६८ ॥ तथापि हे महाभाग ! 
छाल की शक्ति बढ़ी प्रबक है। कलिकार के प्रभाव से हे महर्पिगण 
वर्णोश्रमघस्मे में परिवतेन ओर सलन्न्यासियों के घमे में चेपरीत्य 
हो जाता है ॥ ६९-७५ ॥ 
इस प्रक्तार श्री सन्‍न्‍यास गीता का फाल घर्म निरुपण नामक 
पश्चम अध्याय समाप्त हुआ ॥ ५॥ 


ना +ाजच्ण्सपरा22222290::-०---- 





श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । ६७ 
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शुक्र उद्दाच | 
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भगवन | वेदविहितं भेद सनन्‍्न्‍्यासिनामिह । 
सामान्याचरणं तेपां धम्प साधारणं तथा ॥ ९॥ 
कृपया श्रावायिल्वाध्स्मान्क्ृतक्ृत्यान्कुरुष्प ह ॥ २ ॥ 


घाज्नदल्क्य उबचाच | 


बज्ञप्रधानः पुँसो वे धम्माज्च परिकीर्तित: 
तप्सशथ्रा5पि प्राधान्यं नारीधस्म विशेषतः ॥ हे ॥ 
प्रदत्त रोधको ज्ञेयो वर्णधम्भों महामुुन । 

आश्रमस्य च धर्म्मो हि निहत्त: पोपकः स्घृतः॥ '४ ॥ 
ऐश्वर्यस्य तु प्राधान्य वेश्यधर्म्म विनिश्चितम्‌ । 

धरम्मः सेद्ाप्रधानों वे शूद्रस्य समुदीरितः ॥ ५ ॥ 
पृतन्नियस्य च धर्म्मोड्य ज्ञानतेज:प्रधानकः । 
विप्रथम्प तु भो विष्रा; ! ब्रह्मत्तजःप्रधानता ॥ < ॥ 
चतुर्प्वप्याश्रमेप्वेवाउधिकारे व्राह्मणस्य ह । 
सन्न्यासमन्तरेणाउच चर्ियिस्य तिपु स्मृतः ॥ ७ ॥ 





श्री आकदेवजी बोले:-भगवन ! सन्न्‍्यासियों का पेद्विहित 
भद, उनका सामान्य आचरण आर साधारण धर्म कृपया खुबा कर 
आप हमें छताथ परे ॥ १-२ ॥ 

मदहर्पि याज्षवब्क्य बो्:-पुरुपधरम यज्ञप्रधान जार नारोधम 
विशेपतया तपप्रधान कद्दा गया है ॥ ३ ॥ है महामुने | प्रद्नात्तरोाधक 
वबण्णघर्म ओर निश्वत्तचिपोपषक आश्षमधम हे ॥ ४ ॥ चेश्यघम में ऐम्चये 
की प्रधानता निश्चित हुई हैं। सचाधम शुद्ध फे छिये प्रधान साना 
गया हैं ॥ ५ ॥ क्षत्रियों का घस क्षात्र तेज प्रधान हूं और है विश्रो ! 
ब्राह्मणों के धर्म में ब्रह्मंतज का दी प्राधान्य हैं ॥ ६ ॥ चारा 
आश्षर्मों का ब्राह्मण को अधिकार है । क्षत्रियाँ .को -सन्त्यास 


६ मु 


के अतिरिक्त वीन आशभश्रमा का आंधरकार ॥ ७ ॥ वंद्य का 


श्रीसन्न्‍्यासगीता । 
द्रयोखतु वेश्यस्थ गाहस्थ्यत्रह्मचय्ययो: 

जेत्र गाहसस्‍्थ्ये शद्स्या५धिकृतिमता ॥ ८ ॥ 
परद्रत्ति शाखविदितां व्रह्मचर्य्य तु शिक्षते । 
समाचरति गाहँसथ्ये तां प्रहि पुपाव सुर ॥ ९ ॥ 
नप्रस्थ निवृत्तेस्तु शिक्षा पुस प्रजायते । 
हक्तिः पूणतां याति सब्न्यासाश्रममेत्य वे ॥ २० ॥ 
आश्रमाणां चतुणणा व प्रधानो धर्म्म उच्यते । 
संयमस्तु ग्रहस्थानां नियमों ब्रह्मचारिणास ॥ ११ ॥ 
वानप्रस्थाभ्रमस्थानां तपरत्यागरुतु न्‍्याशिनाम । 
सन्न्यासाभ्रममेदाश्व चल्वार इृह इरिताः ॥ १२ ॥ 
कुटीचकस्तु प्रथमो द्वितीयरतु बहूदकः ६ 
हँस: प्रमहसअच द्वाविमावन्तिमों स्पुतों ॥ १३ ॥ 
सनन्‍्न्यासदीज्षामादाय कामिन्यादीन्‌ विहाय च । 
कुटीचकः स सनन्‍्न्‍्यासी नगरप्रान्ससीमनि ॥ १४ ॥ 
कचिन्मनोरमे स्थाने कु्टी निर्माय संवसेत । 
येागोपनिषद्ध्याये: कुय्योदाध्यात्मिकोन्नतिय ॥ २५ ॥ 


को 
$] 
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लिये गाइंस्थ्य ओर ब्रह्मचर्य ये दो ही अधिकार हैं एवम. शद्र 
गो केवल गृहस्थाश्रम सात का अधिकार हैं ॥ < ॥ प्रथ्वी पर 
शाल्रीक प्रद्दत्ति को ब्रह्मचयाश्रम में खीखते हैं ओर गृहस्था- 
में उसुदा आचारण करते हैं ॥ ९॥ वानप्रस्थाअ्रम में निवन्ति 
॥ आरणस्स होती ओर सन्न्‍्वासाभ्रम में निश्चक्ति की प्रणता 
होती दूं ॥ १०॥ अब चारों आश्षसों के प्रधान घमं कहता है। गहरुथों 
जप प्रश्षनन धम संयम हे, ब्रह्मचारियों का प्रधान धर्म नियम है, बाद 
भर्या का पधावच घम तप है और खसनन्‍नन्‍यासियों का धधान घर्मे 
त्याग हैँ । सल्त्यासाश्रम के चार भसेद्‌ कहें गये हें॥ ११-१२ ॥ 
यश्वा:-( ६ ) छुट्टाचक (२) बहुदक (३) हंस, और ( ४ ) 
परमहर् ॥ १६ ॥ सन्त्यास-दीक्षा अहण कर ख्ली पत्रों को छोड नगर- 
पान्त की सीमापर फही मनोहर स्थान में कटी चनाकर जो रहता 
उसे क़रीचक सनन्‍ल्‍यासी कहते हैं। उसे योगाभ्यास और उपानिष- 


थी | 


ञ् ०४] 


श्रीसन्न्यासगीता । ५९ 





वहुदकरतु सन्‍न्‍्यासी न बसेदर्पिकं कचित्‌। 

दिनत्रयं प्रतिस्थान स्थिल्ाउन्यन्र सुख त्रजेद ॥ २६॥ 

तीर्थादिक॑ प्रिश्रम्य यथावद साधनादिभिः । 

आत्मोपरव्धी सतत यतेता5य महामनाः ॥ १७ ॥ 

सन्न्‍यासी ज्ञानवान इंसो विधाय भ्रमण मुदा । 

ससारे ज्ञानविस्तार कु्य्यादेव प्रयत्ततः ॥ १८ ॥ 

पूज्य: परमहसः स सनन्‍्न्‍्यासी विगतज्वरः । 

कुब्बन्नकुञ्बन वा किजिचिदसों नारायण: स्मृतः ॥ २९ ॥ 

कोपीन गेरिक वरस्त दडझ्चाउपि कमण्डलु | 

सत्ततं यत्नतः सम्यरू गृह रन प्रथमास्त्रयः ॥ २० ॥ 

अस्मिन परमहंसस्य नियमो नाइस्ति कश्चन । 

भर्व विधिनिपेधश्च तदिच्छाष्पीनतामितः ॥ २१ ॥ 

पञ्चघा समुणोपासावधिकारी कुटीचकः 

मुयोग्यः कीखितः सम्यग ज्योतध्याने वहुदुकः ॥ २९ ॥ 
कल वर सम कि ककिलम क 7 तर पार जह नर ललित जल जरा रपजफ 8 
दादि के अध्ययन छारा अपनी आध्याक्तक उन्नति करनी चाहिये 
॥ १४-१५ ॥ बहुदक सनन्‍न्‍यासी को कहीं अधिक नहीं ठहरना चाहिये। 
हर एक स्थान मे तान दिन रहकर अन्य स्थान स आनन्द के साथ 
उसे खन्त जाना चांहिय॥ १६॥ इस उदारत्यता काताथाद मे परशभ्रमण 
चार यथावत साथनाद ल आत्मा का उपलाच्धघ कालय नरच्तर चष्ठा 
छकरनी चाहये ॥ १७ ॥ शाना हस सनन्‍न्‍यासी का प्रसन्नता के साथ 
भ्रमण कर बड़े प्रयत्न से ससार-मे ज्ञान का विस्तार करता चाहिये॥१८॥ 
जिसके सत्र प्रकद्नार के ताप छृद् गये है, ऐसा परमद्स खसन्‍त्यास: 
चल कर या वे कर चह साक्षात्‌ नारायणस्वरूप दांव के कारण 
परज्य कंदा गया ह ॥ १९० ॥ प्रथम तॉन भअथांच्‌ दकुदायक, बहृद्‌क आर 
हंस, फोपीद, गेठआ वबख्र, दण्ड, कमण्डरु बड़ यत्न के साथ नरच्ता 
मा भात श्रद्ण फर ॥ २० ॥ इस विषय म॑ परमदस के रूय का 
सियम नहां हे च्यांद्द चाय आर षध उनका इच्छा के अर्थात 
हैं, ऐसा निश्चय है ॥ २१॥ सग॒ण पश्चोपासना का अधिकार इुठा 
चक हे | वहद्रक उत्तस ज्योतिध्यान फेलिय लयोग्य कहा गये 


६० श्रीसन्‍न्‍यासगीता । 





इंसो विन्द्रपासनायामाधिकारी निगर्यते । 
पण्यः प्रमईसो5्सो त्रह्मोपास्तों स्वतः क्षमः ॥ २३ ॥ 
वरस्तुतो5धिकृतिप्राप्तो सर्व्षे सन्‍न्यासिनः सुखे । 
त्रह्मोपार्ति सदा कठुमइन्दीतरथा न हि ॥ २७४॥ 
ऋतुद्यं हि सन्न्‍्यासी क्षोरं कुय्यात्कुटीचकः । 
प्ोरे वहदकः सम्यरू त्यजेत्स्थाज्ञ जदाघरः ॥ २५॥ 
हंसः परमहँसश्र चेदिच्छन्ताव॒भो तदा । 

रं प्रसयन कक्षुमहतः पूतमानत्तों ॥ २६ ॥ 
दण्बत्रयं धरेदायों द्रो दण्डी तु बहूदकः । 
एकदण्ड ततीयस्तु चतुर्थों नियमीध्वंगः ॥ २७ ॥ 
आधो वारतर्य सस्‍्तानमार्चरेत्तु बहृदकः 
द्विवारमेकवारन्तु तृतीयोअनियमो5ष्परः ॥ २८ ॥ 

वृपुण्ड धरेदायों द्वितीयस्तु निपुण्डकम । 

तृतीयः श्रद्धयया भस्म चतुर्थोश्नियमों स्वतः ॥ २९ ॥ 





हं॥ २२॥ हंस बिन्दु की उपासना का अधिकारी है ओर एुण्यवान्‌ 
परमहंस ब्रह्म की उपासना करने में स्वयं समथ हैं ॥२३॥ 
यह भी तिश्चित है कि वास्तविक अधिकार प्राप्त होने पर सभी 

सन्न्‍वासी ब्रह्म की उपासना कर सकते हैं ॥ २४॥ कछुर्शचक 
सन्न्यासी को दो ऋतु बीत जाने पर क्षोर कराना चाहिये | वहू 
दुक सनन्‍लयासी को क्लोर नहीं कराना चाहिये, उत्तम जयएं घारण 
करनो चांदिय॥ २५ ॥ हंस ओर परमहंस दोनों पावच्नात्मा यदि चाहें 
तो हरएक अयन में क्षेर करा सफते हैं ॥ २६॥ तीन दण्ड कुशीचक 
धारण करे, घहूदक दो दण्ड अहण करे, देख एक ही दण्ड छे और 
परमहंख लो नियम से अतीत होते हैं ॥ २७॥ कुटीचक प्रतिदिन 
तीनवार स्वान करे. बहूदुक दोवार ओर हँस एकचार स्नाव करे। 
एरमहंस के लिये कोई नियम नहीं हें ॥ २८ ॥ कुटीचक ऊध्चे पृष्डू 
घारण करे, वहूदक त्रिपुण्डू लगायें, हंस श्रद्धा के साथ भस्म घारण 
करे भर परमहँस के लिये कोई नियम वहीं ॥२९॥ कुटीचक को एक 








श्रीसनन्‍्यासगीता । ६१, 
एकाहारः सदा 5ध्च्स्थ वृत्तिमाधुकरी शुभा । 

तीयस्य ततोध्न्यस्य दत्तिराजगरी मता ॥ ३० ॥ 
से परमदेसरुय करपार सुशाभते | 
यतो वालायपानोच्सों वाल्बचेएते सदा ॥ ३९ ॥ 
वाहें: पूजा शुभाष्थ्यस्थ द्वितीयस्य हि मानसी । 
आत्मपूजा तृतीयस्य लात्मारामोब्परः स्वयम्‌ ॥ १९॥ 
मन्न्याग: सदाण्घ्रस्य छितीयस्य, हट: स्मतः 
ततीयरुय लयोष्न्सस्य राजयोगो व्यवस्थितः ॥ ३३ ॥ 
अनुकूलेप्धिका रे तु सब्त सन्‍्न्‍्यासिनः सदा । 
मव्ब विधातमहनित नास्वि कश्वन संशयः ॥ २४ ॥ 
आय्यो जंपेदाचनिकमुपां चेव वहूदकः 
तृतीयों मानसे सम्यक्‌ प्रण्त ब्रह्मवाचकम ॥ ३५॥ 
पज्यः परमहमा5य विजुधेश्वरतां गतः 
सर्वदा5नुभर्व बन्तः प्णवस्य करोत्यछम्‌ ॥ रे८ ॥ 
बार भोजन करना चाहिये, बहदक फो मधुकरी # छत्ति रखनी 
चाहिये। दंस की अजगर फीसी दृत्ति प* होनी चाहिये और परमदंस 
ककां तो फरपान लो शोसा दता ह रझूयाक वह चबारू- भावापतन्र हंकर 
चाछुक का तरह चअष्टा करता ६ ॥३००- ३१॥ फकुणाचक का वाह्य पूजा, 
बहुदुक का माचस पञ्ञा आर हसकोा आंत्म एजा शुस ६ परमहदस ता 
स्वयं आत्माराम द्ोते देँ॥३२॥ कुटीचक फो मन्नयोग, वहदक फों दृठयों- 
ग, देसकों रूयया ग और परम्स को राजयोग के साधन करने की वाधे 
हैँ ॥३३७ भाधकार ग्राम होने पर सभी सन्‍नन्‍्यासा चारा यागाक्का साधन 
कर सकते है, इसमें सन्देद्द नहीं हैं ॥३४॥ कुटाचक संन्यास ब्रह्मदाचक 
प्रणव का का बाचानक जप कर, बहूदक जपादा जपकर, दस सानासक 
जपकरे और परमहंस तो देवताओं का भी इंश्वर होने के छारण वह 
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# कई स्थानों से थोड़ा थोड़ा मांग कर सिक्षा करने को माधुकरी दृत्ति कहते हैं 
कु? अपने स्थान में बैठकर अथाचित जो मिलजाय उस्ती के अनुसार भिक्षा करने 


की आनगरी वृत्ति कहते हैं । 


शव 
गुर 


श्रीसनन्‍यासगीता । 
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ऊर्ब्यान्नाद गरोः काव्य कुय्योत्तन्र बहुदकः 

चार्य्यकाय्य शास्रोपपत्तिकांशेपदेशनम्‌ ॥ ३७ ॥ 

चाय्यस्य गरोश्वाइप काथ्य कुथ्याक्नतीयकः । 

दिधिन निपषेधश्च चतठुथस्थ कदाचन ॥ ३८ ॥ 
ट्रएपोष्ध्यासमाद्यः स्थूलस्य सब्बंधा । 

गियः खल मुक्ष्मस्य ततीयः कारणस्य च॥ ३९ ॥ 

स्जधाष्य पूजनीयों मार्ग विधिनिषेषयों: । 

झतीतः परम हंसः प्राप्नोत्ति त्रह्महुपताम्‌ ॥ ४० ॥ 

रक्षदाद्ः शिखासने द्वितीयः मतमात्रकप । 

शिखा तस्य जटायां हि सम्यकू परिणता भंवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

सत्रपान्यों भवेद्धसः स्वेच्छाब्पीनेव तज्ठा । 

ने दिधिन निपेधो वा चतुथस्य विधीयते ॥ ४२ ॥ 

झन्त्योभग्रमेस्िभिः पूज्यस्हतीय आध्योद्वयो: । 

द्वितीयोण्येण सम्पूज्यो भत्त्या कल्याणमिच्छता ॥ ४३ ॥ 


(4 


ज्् ट्री ] हर 





अनन्‍्तःकरण में निरन्तर प्रणव का अच्ुभव फरता हैं। यही साधना 
उसके लिये पयाप्त हे ॥ ३०-३६॥ कुटीचफ शुरु का कार्य न करे। 
दहुदक शार्रं फे ओपपतच्चिक अंश का उपदेश कर आचार्य का 
कार्य करे | आचाय का ओर शुरू का दोनों का कार्य हेस करें ओर 
परमदरझ फो छिखी प्रकार का विधिनिषेध नहों दे ॥ ३७-३८॥ 
कऊुटीचक स्थूल शरीर का सब्ंथा अध्यास छोड़ दे | वहदक सक्षम 
शर्सर फा फॉर इंस कारण शायर का अध्यास छोड़ दे । परमदस 
दिंघि निपषय से अतीत होने के काशण सचथा एजनीय हू । वह शह्य 
स्वरूप पे प्राप्त होजाता है ॥ ३९-४५ ॥ ऋटीचक शिखा सच धारण 
कर। वहुद॒क फल सूच मात्र घारण कर कयाक शिखा उसकी 
जुदा म छा उत्तम खाते से पारंणत हुईं होती है । देख को सच भी 
त्याग देचा चाहिये और जटा श्खना न रखना उसकी इच्छा पर 
अदलादंत है, परमहँस के लिये कोई विधि निषेध नहीं है ॥४१-४२॥ 
परसहँस्ध उच्त्यासो कल्याण चाहने वाले प्रथम तीन सनन्‍्न्‍्यासियों 
के लिये भाक्तपृत्रक पूजनीय हे । हँस सन्‍्न्‍यासी शेष दो प्रकार के 


श्रीसनन्‍्न्याप्तगीता । छ३ 
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सब सन्यासतनरः एज्या चवसाराश्रामाभस्तथा । 

संन्यासिनमतरिज्ञातं व्चंसव नमेत्सधीः ॥ ४४ ॥ 

कंगलता हानवणशाभप सन्यात्ंप्भाझ यत) ॥ 

प्रणाम कांयक सम्यक दादाधब्नर घच्चरे खलु ॥ ४० ॥। 

नमस्कार वाचांचक न दापापरस्त कथंचन । 

व्रत चयाणामाछानां पत्पेके तु तिवत्सरम ॥ ४६ ॥ 

व्रते पूर्शाईधिकारे च रब्पे गुरुदयावलाद । 

आवचा द्वितीयों भत्रितुं छितीयस्तु दतीयकः ॥ ४७ ॥ 

एब तृतायश्वरमः शक्ताद याग्यतोीं गत 

आध्यात्तमिकाशधिकार स्य न काश्रत्पूर्णता दिना ॥ ४८ ॥ 

प्राप्तुपादुन्नाति तब गुरुदेदः परीक्षक: ॥ 

प्राणहीनः स्थलेदहपाच्रय दहने ब्रजद ॥ ४५० ॥ 

दहने श्षण वाधप द्वतायस्वाब्यकं जल | 
नया क्वप तृतायर्य छ्त्यन्तदा निवशनस ।। ५० ॥ 
8 3 नल न सपने +3० २८००८ 

सनन्‍्न्यासियों के लिये एजनीय दे और बहूदक छुटीचक फे लिये 
पञनीय दे ॥ ४३ ॥ सब चण ओर आश्चर्मो छारा सभी संन्यासी 
पूजनीय हैं । युद्धिमानः मछुप्य अपारिचत संन्यासी को केवछ चाच- 
निक प्रणाम करे क्‍योंकि फछिके प्रभाव से छीनचर्ण के छोग भी 
संन्यासी का वेश घारण करकेते हैं! उदको कायेक प्रणाम करदे 
से दोप झोता है॥ ४४-४५ ॥ वाचनिफ नमस्कार में दोप नह होता। 
कऋद्ीचक, बहुदुकऋ और हेस इनमें से प्रत्येक का अत तीन तीन घषका 
होता है। छत पूर्ण होने पर और गुरु कृपासे अधिकार प्राप्द होने एर 
करटठीचक वहदफ हो सकेगा, चहद्क हेस घन सकेगा ॥ ४पे-४७ ॥ 
ओर देर योग्यता प्राप्त कर परम दस हो सकेगा | अआपष्यात्मिक 
अधिकार की पर्णता हुए विना कोई उन्नति को चहीं पहुंच सकता 
और इसके परीक्षक फेचलछ शुरुदेव दी दो सकते छे॑ । कुटचक 
का स्थल देह प्राण्ीन ही जाने पर उसे जछा देना चअआाहद 
॥ ४८-४५ ॥ बहदक का झतदेद्द अग्नि में जलाया जा लकता ए 
या जर में फेक भी दिया जा ज्कता हं। एस के हहुत दादीर पी 





श्रीसन्न्यासगीता । 


ँ ९ ॥ 
छू 
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चतुथर॒य विशषा ते नियमो5स्त्यन्न कश्वन ॥ 
सनन्‍्न्‍्यासिगुरदेवस्यप सन्निधाने कुटीचकः ॥ ५१ ॥ 
ए्रोपनिपद ग्रन्थ ग्रदणायाद्वक्तिता त्रतस | 
वहूदकस्तु सन्‍न्‍पासा शुरूदवर्य सान्नधाों ॥ ण्जता 
स््प्न्दा तीथनल सम्पक गहणान तव्रतमुत्तमग || 
नारामणस्नूप तु सपृष्ट्वा हामानसे सयम ॥ ५३ ॥ 
ग़हणायाद्धससनन्याती त्रत प्रमभद्रदम | 
पर; प्रमह॑सो5पताववीतद्ंतभावनः ॥ ५४ 
आत्पतत्व स्य॑ स्पृला ग्रह्नायात्परम व्रतम । 
द््मा्तुआवकशखमन्यमृद्धेलोकादक्ल यव॒ 40० है।। 
कुटाचकरस्तु भनत्रण तत्सन्त्र साथु सन्त्यजब्‌ || 
स्यजेत्तदक्तमखिलं सड्ुरपेन वहृदकः ॥ ५५ ॥ 
हंसो मवेत्सन्पयेतर तत्तत्संस्कारवर्जितः । 
सन्न्‍्यासी परमी हंसः संज्जपां भक्तिभाजनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
त्रह्मस्वरुपस्तचस्य क्य निपेधः क्‍य वा विधिः । 
प्रदत्तिश्व निद्त्तिब्च द्वोमार्गावेव तिष्ठतः ॥ ५८ ॥ 
5 2:23 नम: नननस 
| देना या प्रथ्वी में गाड़ देना चाहिये ॥ ५०॥ परमहस 
लिये कोई विशेप नियम नहीं दे | कुद्दीचयक सनन्‍न्‍यासी गुरुदेव के 
कट उपनिपद्‌ अन्य का छूकर सक्ति के साथ बत न्रदण करे। वहूदक 
व के निकट जाकर तीथजल को स्पश कर त्रत घारण करे,। 
स्वयं नोयायण स्वरूप होमानर को स्पशे कर हँस सनन्‍न्‍यासी परम 
कब्याणकारी त्रत अहण करे | परमईंस द्तमाव से अतीत होता 
&॥ ५१-५७ ॥ आत्मतत्व का स्मरण कर वह स्वयम्त्‌ परम हऋत छा 
अ्रहण करे | दृए अर्थात्‌ इदद छौकिक ऐश्वर्य और आउरुअ्रविक अथोत्‌ 
स्वगंलोंक के ऐश्वर्य एवम ऊध्वेोकादि के ऐश्वथ का कुर्टचक 
ह्ञ छाया त्याग करे ओर वद्दी सब बहुदक सड्डगदप दास त्याग 
दे ॥ ५०-५६ ॥ हेसको सर्चथा उसके संस्कारों से भी रहित होना 
चाहिये और परमहंस सनन्‍न्‍्यासी तो सब का भक्तिभाजन है | वद्द 


>> - ऑन. 


स्वयं त्रह्म स्वरूप होने से उसके लिये न कोई विध हूँ आर न काइ 


(का 


द्‌ 


हि] 


हि ॥ 2 


श्रीसन्न्यासगीता । ६५ 





निवृृत्तिमेवाश्रयेरन्‌ सर्व्वे सन्‍्न्यासिनः सदा । 

कलिप्मावतों नूने वणाश्रमविपस्ययात्‌ ॥ ५९ ॥ 

इत्रेष्प्याश्रयिष्यन्ते निवक्तिमागेमुत्तमम्‌ ॥ 
अन्तश्चतुणामेतेषां प्रचेष्ठ यद्यापि च्माः ॥ ६० ॥ 

नेद तस्युस्तथा5प्येते निदत्तिभागेगामिन: 

अत एवाध्वधृतेति गोस्तरामीति च साध्विति ॥ ६१ ॥ 

उदामीनेति वरागीति महापुरुपाति च्‌ । 

एत-पर््यायकेरन्येरपि शब्दानिरन्तरम ॥ ६९ ॥ 

प्रकीच्यन्त यतस्तेषन्न साधुषागावलाम्विन: 

त्यागस्प तप्सश्चाइपि ज्ञानस्य तारतम्यतः ॥ ६३ ॥ 

सम्माननस्याडपि तेपां तारतम्यं सुविधते ! 

विंगपतस्तारतम्याद्रणांधिकारयोरापि ॥ ६४ ॥ 

तारतम्यं भवेत्तपां निहात्तिमागवात्तिनाम । 

साधवः स्वोचदर्णीयाद कुर्वी रन नेव दीसिताब ॥ ६५ ॥ 

प्रणाम कार्य ते भृहणीरेइच कदापि नो । 

ब्रगानामाश्रमानाज्च परमोन्नतिसाधिनी ॥ ६९ ॥ 


हि सकल मम किन कल मल हक आम जी दल पक लक 
निषेध ही दे। प्रदत्ति और निश्वत्ति ये दोही मांग है ॥ ५७-५८ ॥ 
इनमें से संन्यासियों को निश्न्तिसाग का ही आश्रय करना चाहिये । 
फरिके प्रभाव से वर्णोश्रम फा विपयाल होने के कारण इस उच्तम 
निवत्तिमार्गका ब्राह्मणतरवणे भी आश्रय करेंगे । यद्यपि वे इन चार्रा 
में अथात्‌ कुटीचक, चहूदंक, हस, परमहंसखां स प्रवश करन मा 
असमर्थ हैं, तथापि थे निद्वत्ति मागे गामी हैं। अतएव वे अवधछूठत, 
गोस्वामी, साथु, उदासी, चेरागी, महापुरुष या इन्हीं के पर्यायवाचक 
शब्दों से निरन्तर अभिह्ठित होंगे। क्योंकि वे सा 'धुमार्गोंचछस्वी हैं । 
त्याग, तप और शान के तारतस्य से ॥ ५७-६३॥ उनके सम्मान से 
भी तारतस्य रहेगा। विशेषतः वर्ण और भाधिकार के तारतस्यानुसाए 
उन निदृत्ति मा्गोचरूस्धियों का तारतस्थ रहेगा । खा लांग उप 
से उच्च वर्ण के छोगों को दीक्षित न करें॥ ६४०६५ ॥ उनका काय प 
प्रणाम कभी अ्रहण न फरें। ऐसा करने स्‌ चर्णाश्रम की परम उन्नति 


५ 


घर श्रीसन्नयासगीता । 
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शन्यथा पर्ममर्य्यादाष्नादिसिद्धा एपि नड़स्‍्याति । 
उदासीना वा भवन्‍्त ब्राह्मणेतरवणजाः ॥ ६७ ॥ 
त्यागशीला वा भवन्तु रक्षेत्र नियमों हि तेः। 

अवरयं धम्भमय्यांदा पालनीया प्रयत्नतः ॥ ८८ ॥ 
दाय्य देवपिपितणां तेः सम्पानसुरक्षणम्‌ ॥ 

यत्नों विधियः स्वेत्र सन्वंपां सन्तदा स्वतः ॥ ६९ ॥ 
भगवन्महिमप्रेमणेः कीचने च प्रचारणे । 
कम्मेण्युपास्ती भक्तों च रतानामापिकारणाम्‌ ॥ ७० ॥ 
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जनयेयुवृद्धिमेद॑ न ते ज्ञानाइमिमानिनः । 

परन्तु तेपां सततमाधिकारो5इघिकारिणास्‌ ॥ ७१ ॥ 
शक्नोति वर्धितुं येन विंधेया तन्न सम्पतिः । 
महर्पयोहमधुना निरत्त्याश्रयवत्तिनां ॥ ७२॥ 
सन्‍्न्‍्यासिनां शुभकर साधने प्रत्रवीमि व । 
निष्कामकर्म्मीम्यसने कार्य स्वस्वाइधिकारतः ॥ ७३ ॥ 





साधिनी अनादिखिद्ध धर्ममयोदा नष्ट हो जायगी । ब्राह्मणतर वर्ण 
चाहे तो उदासी दो ॥६६ -६७॥ चाहे त्यागी हों, छठोकद्दितकारी वर्णा- 
श्रम धर्मेसम्वन्धीय नियमों की रक्षा उन्हें करनी उचित है। उन्हें बड़े 
यत्व के साथ धर्म की मर्यादा अवश्य पालन करनी चाहिये ॥६८॥ और 
देव, ऋषि एवम पितरों के सम्मान की सुरक्षा फा काये करना चाहिये। 
भवन्सहिसा और भगवत्प्रेम के कीतन ओर प्रचार में सदा सव्वेञ्न स्वयं 
और दसमसों के छारा उन्हें यत्नवान्‌ होना चाहिये । दे ज्ञानासिमानी 
होकर कमे, उपासना ओर भक्ति में रत अधिकारियों का वद्धिभेद 
न करें| फिन्तु उनके साथ ऐसी सहानुभूत्ति रक््खें जिससे अधिका- 
रियो का अपना अपना यथावव अधिकार वढ़ सके | हे महर्षिंगण ! 
अद से निद्गवक्ति मागे का आभधय किये हुए सन्त्यासखियों के कल्याण 
कारी लाधव को कहता हूं। सन्न्यासियों को अपने अपने अधिकारा- 
जुसार निष्काम कम का अस्थास करता चाहिये ॥६५-७३॥ 


अ्रीसन्न्‍्यासगीता । ६७ 
उपासना यथाशक्ति तेपां परमश्रद्धया । 
शक्‍्यते5हरहः सम्यक् ज्ञान बद्धायितुं यथा ॥ ७४॥ 
माक्तशास्तादिपाठेन क्रियेतेद तंथेव तेः । 
तपान्नानविहद्धानां देवतानाञच पूजनम्‌ ॥ ७५ | 
सम्मानने देवमूत्तिपीठानां कुय्युरेव ते । 
आअनाभ्रणी न तिप्लेत् क्षणमेकपपि द्विमः ॥ ७६ ॥ 
यतो हानाश्रमी तिप्ठनन पतत्येव न संशय: । 
अतों गाईस्थ्यभावेषपि बेराग्य समुपागतः ॥ ७७ ॥ 
तथा ग्ृहस्थधर्ममस्य पालने चाउत्षमः पुमान । 
शात्रद्ट्टन विधिना ह्ाश्रमान्तरमाविशेद ॥ ७८ ॥ 
त्रिप्रो चनाश्रमे स्थित्वा तृतीय भागमायुपः । 
चतुर्थमायुपरों भाग सम्न्यासेन नयेव्‌ ऋमात ॥ ७९ ॥ ' 

टिक मिल मर मन किक क्लब हक तर मानक नमक 
और परम श्रद्धा के साथ यथाशक्ति उपासना भी करनी चाहिये। 
प्रतिदलन मॉलक्षशासत्र आद क पाठ से वे अपना ज्लान भत्ठया सात 
चढ़ाबव आर तदनसार आचरण भी उन्ह करना चाहिये। तप एच 
नम ओोदचडदड्ध ह, उनका आर देवताभा का प॒जन तथा दवस्रांउया 
फे पीठों का सम्मान उन्द्र करना चादहयथ | डिज का कभां एक क्षण 
के लिये भी अनाश्रमा नहा शहना चाहय # ॥ ७४-७६ वी 
पक््याोक्ति अदाक्षमों रहे सा बह पातत हागा, इसमस का सन्दह 
नहा । अठ शहन्थाश्रम मे रुचदत हुए याद वरबध्य ग्राप्त हा या 
कोइ ग्रहस्थधम न्याल्न मे असमथ हा ता शास्नाक्त बांध स 
ही आश्रमान्तर अ्रहण करना चाहिय ॥ ७७-७८ ॥ ब्राह्मण 
अपन आयुष्य का तृत्ताय साग वानप्रस्धाक्षम म॑ बताकर ऋमरश 
जीवन का चहुथ भाग सनन्‍्न्‍यासाक्रम भा वितात | ७9० | 
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अनाश्रमी होकर एक क्षण भी नहीं रहना चाहिये । या तो वह ब्रह्मचारों रहे, या 
ग़हस्थ रहे. या वानप्रस्थ रहे या सम्न्‍्वासी दाजाय । अनाश्रमी होकर रहने से उस 
अवदय अयनात होगी, यह महापियों का तिद्वान्त हू । 





छ्ट श्रीसन्‍न्‍्पासगीता । 





आश्रमादाश्रम गला हुतहोगो जितेन्द्रियः । 
मिनत्नावलिपारिश्रान्तः प्रजन पेत्य चद्धेते ॥ ८० ॥ 
अम्नीनात्मनि संस्थाप्य विप्रः प्रत॑जितों भवेव । 
योगाभ्याप्तरतः शान्तो त्रह्मविद्यापरायण; ॥ <८१॥ 
यदा मनसि सम्पन्न वेतृष्ण्यं सवंवस्तु पु । 

तदा सनन्‍्पासमिच्छेत्तु पतितः स्थाद्विपय्येये ॥ ८२॥ 
प्राजापत्यां निरुप्येष्टि आम्नेयीमथवा पुनः 

दान्तः पककपायोउतसो बत्रह्माश्रमम॒पाश्रयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
सदन वा कदने वा लोप् वा काज्चने तथा । 
समगवुद्धियेस्थ शश्वव्‌ स सन्न्‍्यासीति कीतितः ॥ ८४ ॥ 
शुद्धाचारद्रिजानश्र भुड़न्ते लोभादिवाजित: । 

किन्तु किज्चिन्नयाचेत स सन्न्‍्यासीति कीतिंतः ॥ <५॥ 
अयाचितोपस्थितञ्च मिष्ठामिएश्व भुक्तवान्‌ । 

भक्तणार्ी न याचेत स सनन्‍्न्‍्यासीति कीरतितः ॥ <६ ॥ 





एक आश्रम से दूसरे आश्रम में जाकर, ' अग्निहोत्रादि सस्पन्न कर, 
जितेन्द्रिय ओर भिक्षा एवम, वलि से परिश्रान्त होकर अन्त में जो 

संन्यास भ्रहण करता है उसकी देह छूटने पर अवद्यद्दी आध्यात्मिक 
उन्नति होती है-॥ ८० ॥ अग्नि को आत्मार्मे स्थापन कर ब्राह्मण को 
सनन्‍न्‍यासी होना चाहिये ! योगाभ्यासनिरत, शान्त ओर ब्रह्मविद्या 
में परायण होकर जब मन में सब पस्तुओं से विशाग हो जाय तब 
सनन्‍न्‍यास की इच्छा करनी चाहिये। इसका विपयेय होने से बह 
पतित हो जाता है ॥ ८१-८२ ॥ प्राजापत्योष्टि अथवा आग्नेयी इृष्टि 
कर द्मशील धोकर ओर वासनाओं का क्षय करके ब्रह्माश्रम अर्थात्‌ 
सनन्‍्लयासाश्रम का आश्रय करना चाहिये ॥ ८३ ॥ झुस्वादु अथवा 
नीरस अन्न में, पत्थर या सोने में जिसकी निरन्तर समवुद्धि रहे चही 
सन्न्‍्याली हे ॥ ८४॥ जिसका आचार शुद्ध हो ऐसे द्विज का अन्न 
लोभादि छोड़कर जो सेवन करता है और कुछ सी यथाचन्ा नहीं 
करता, वह सनन्‍न्‍यासा है ॥ ८५॥ पवंना मांगे भोठा कड़वा जो कुछ 
सामने आजाय उसको खाकर्र भोजन की जो कभी याचना नहीं 


श्रीसन्न्यासगीता । ९्‌ 
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सब्वन्न समबुद्धिश्व॒ दहिसामायाविवर्जितः 
क्राधाहड्डररहितः स सन्‍्न्‍्यासीति कीतिदः ॥ <७ ॥ 
तपसा कर्पितोष्त्यथ यरहु ध्यानपरो भंवेव । 
सम्न्‍्यासीह स विज्ञेयों वानप्रस्थाश्रमे स्थित: ॥ ८८ ॥ 
यस्‍्तात्मराततिरेव स्पान्नित्यत्ृप्तो महासुनिः । 

सम्यक स दमसम्पन्नः स योगी मिक्तुरुच्यते ॥ ८९ ॥ 
भक्ष्य श्रतञ्च मोनित्वे तपो ध्यान विशेषतः 

सम्यकू च ज्ञानपराग्यं धम्मोंड्ये मिन्षुके मतः॥ ९० ॥ 


3.4 मी «किक 


योगी च त्रिविधो ज्ञेगों भौतिको मोक्ष एव च्‌ । 
तृतीयोष्न्त्याश्रमी पोक्तों योगमूर्तिसमाश्रितः ॥ ९१ ॥ 
प्रथमा भावना पृव्वं-पोक्षे लच्तरमावना । 

तृतीय चान्तिमा प्रोक्ता भावना पारमेरी ॥ ९२ ॥ 
यतीनां यतचित्तानां न्‍्यासिनामूध्वरेतसाम । 

आनन्द त्रह्म वत्त्थानं यस्मान्नावसते मुनिः ॥ ९३ ॥ 





करता, वही सन्ध्यासी है ॥ ८६ ॥ जिसकी सबंत्र समवुद्धि हो, 
जो छिंसा, माया, ऋोध, अहडुगर से रहित दो, वही ख्न्‍यार्ता ह ॥ 
८७॥ जो एण तपसयी ओर ध्यानपरायण हंं, वानप्रस्थाक्षम म 
रहने पर भी उसे सन्न्‍्यासी.ही जानना चाहिये॥ ८८ ॥ जा आत्मा 
में रत, नित्य तृप्त ओर दमसम्पन्न हें, चह महाछ्ान, यांगा, भक्कु 
कहा जाता दे ॥ ८५९ ॥ भिक्षाइत्ति, हासह्राध्यायन मे पक्‍्रद्त्ति, मचों- 
निम्नह, तप, ध्यान, उत्तमज्ञान आर विशेषतः वेराग्य यहा मिक्ष के 
घर हैं ॥ ९० ॥ योगी तीन प्रकार के हॉते है यथा (१) भाति 

योगी (२) मोक्ष योगी ओर ( ३ ) भन्त्याश्रमी योगी, जा वग सात 
स्वरूप है ॥९१॥ पहिले को प्रधमा श्राचना, दूसर (मोक्ष योगी ) 
की अक्षर भावना और तीखरे ( अन्त्याश्रमी ) को परमेश्वर भादना 
होती है ॥ ९२ ॥ ऐसे अन्त्याश्रमी यतचित्त ऊध्चरेता सनन्‍न्‍यासा यतिया 
के ब्रह्मानन्द' का वहीं स्थान-परमपद्‌-ह, जहां स वे गाव छांद 


9० श्रीसन्न्यासगीता । 
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योगिनाममृतं स्थान ज्योमारझु्य परमाक्षरम्‌ । 
आनन्दमेश्वर यस्पान्युक्तो नावत्तते नरः ॥ ९४ ॥ 
व्ञानसन्न्यासिनः केचिद्वेदसन्न्यासिनो5परे ॥ 
कर्म्मसन्न्यासिनस्लन्ये त्रिविधा: परिकीर्तिता! ॥ ९५ ॥ 
यः सर्ज्मसड्गनिर्मुक्तो निटन्द्रश्नाउपि निर्भयः । 

प्रोच्यत ज्ञानसम्न्यासी स्वात्मन्येव व्यवस्थितः ॥ ९६ ॥ 
बेदमेबा5भ्यसेजित्य निराशीनिष्परिग्रहः । ः 
प्रोच्यते वेद्सन्न्यासी सुमुझ्लुविजितन्द्रियः ॥ ९७ ॥ 
यरलग्नीनात्मसाव कृला त्रह्मापंणपरो छिजः 

ज्ञयःस कर्मसनन्‍्न्यासी महायज्ञपरायणः ॥ ९८ ॥ 
त्रयाणामापि चेतेपां ज्ञानी लभ्यधिको मतः । 

न तस्य विद्यते कम्मे न लिझ्ञद्या विपश्चितः ॥ ९९ ॥ 





नहीं आते ॥ ९३॥ योगियों के लिये अमृत, व्योगाज्य, 'परमाक्षरः 
आनन्‍्दरूप ओर इृश्वरसम्बन्धीय वह स्थान है, जहां से मुक्त 
पुरुष पुनः लोटद कर नहीं! आता ॥ ९७॥ तीन भध्रकार के सनन्‍्त्यासी 
दोत हूं । यथा -क्षानसन्न्यासी, वेद्सनन्यासी ओर कम्मसन्न्यासी 
॥९५॥ जो अपने आत्मा में ही रसमाण, स्वेसड्ररहित, निहुन्द और 
निर्भय हैं, उसे शानसन्ययासी कहते हैं ॥९६॥ जो जितेन्द्रिय 
मुमक्ष॒ कैसी से कुछ नहीं केता, आशा नहीं रखता और नित्य चेद 
पाठ हो किया करता है वह वेद सन्न्‍यासी कहाता है ॥९%७॥ जो 
द्वज आग्न को आत्मसात्‌ कर ब्रह्माएंण परायण हे, वह महायक्ष 
परायण फम्मसन्न्‍यासों जनाना चाहिये # ॥ ९८ ॥ न तीनों 
भ ज्ञानों सन्‍न्‍यासों ही सबसे अ्रष्ठ हे । क्योंकि न उसे कोई कर्म 
है आर न चन्ह्ादेकी ही अपेक्षा है ॥ ९० ॥ चह मरण नहां 
बच नस 8 2 22 व 

” सनन्‍्न्‍यास्ती की अवस्था के ये तीन भेद विचारने योग्य हैं। केवल कर्मकाण्ड 
की सहायता से चहिरग्नि का आत्मा में समारोप करने से कर्मसन्न्यासी होता है । 
सत्रेत्यागी व्यक्ति अयात्‌ अन्त.करण से त्याग होकर जिसको वेराग्य होगया है 
तरह द्वितीय अवस्था है ओर आत्मक्षानी सन्न्‍्याती सर्वोत्तम है । 


शअ्रीसनन्‍यासगीता । 9१ 
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नाभिनन्देत मरण नाअमिनन्देत जीवितम्‌ । 

कालमेव प्रतीत्तेत निईदेश भृतको यथा ॥ १००॥ 

नाष््येतव्य न वक्तव्य रू श्रोतव्यं कदाचन । 

एवं ज्ञानपरों योगी ब्रह्ममरयाय कल्पते ॥ १०१॥ 

एकदासो5थवा विद्वान कीपीनाच्छादनोज्थवा । 

मुण्डः शिखी वाष्य भवेद त्निदण्डी निष्परिगरहः ॥ १०२ ॥ 

कापायवासाः सतते ध्यानयोगपरायणः । 

ग्रामान्ते हृक्षमूले वा वास देवालयेडपि वा ॥ १०३ ॥ 

समः शञन्रो त््था मिच्रे तथा मानापमानयोः । 

भैक्षयेण व्येन्षित्य नेकान्नादी भवेत क्वचित ॥ १०४ ॥ 
यस्तु मोहेन चाउन्यस्मादेकाचादी भंवेद यादे । 

न तस्य निष्कृतिः काचिद धम्मेशास्त्रेपु कथ्यते ? ॥१०५॥ 

रागंद्रपाविम॒क्तात्मा समलोष्टाश्मकाञ्चनः । 

प्राणिष्टिसानिदचश्च मौनी स्यात्सव्वनिरपहः ॥ ९०६ ॥ 
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चादता और जीना भी नहीं चाहता। बद्द भाज्ञाघारी सेवक की तरह 
केवल काल छी प्रतीक्षा करता रहता है ॥ १००॥ वन्धन करनेवाले 
शास्त्र पढ़ना, बोलना, सनना उसके लिये कुछ नहीं है। ऐसा शान 
पशायण योगी ब्रह्मच्च को भाप्त करता है ॥१०१॥ वह विद्वान 
एक चख परिधान करे वा कौपीन ही धारण करे, चाहे मुण्डन 
करादे या शिखा ही रखाले, त्रिदण्ड अहण करें अथवा कुछ भी 
न छे। कापायवर्रधारी, निरन्तर ध्यानयोग में परायण, भाँव के 
घाहर दक्ष के नीचे अथवा किसी देवालय में जिसका वास हो ॥ 
१०२०-१०३ ॥ शाह मित्र और मात अपमान को जो समाद समझता 
हो, जो मिक्षा फर जीवन विताता हो और एक ही का अन्न न खादा 
दो ( यदि मोद स किसी एक ही का अन्न खाने घाल़ा वद्द हो जाथ 
वो घर्मेशाख में उसफे छिये फोई निष्कृति नहीं है) शगहेप खत 
रदित, पत्थर और सोने को पुक्ाँ समझनैचाला, भाणि हिंसा से 


छश्‌ श्रीसन्न्यासगीता । 


दृष्ठिपृत्त न्यसेत पाद वस्न्रपूत्त जले पिवित । 
ससपतां बदेद्राी मनःपूतत समाचेरेत्‌ [| १०७ ॥ 
दम्भाहड्डारनिमुक्तो निन्‍्दापेशुन्यवज्जितः । 
आत्मज्ञानगुणोपेतो यतियगोश्षमवाप्लुयात्‌ ॥ १०८ ॥ 
आहसा सत्यमरतेय वब्रह्मचय्य तपः परम । 
क्षमा दया च सन्तोपो ब्रतान्यरय विशेषतः ॥ १०९ ॥ 
चतुविधा भिक्षवस्ते कुटीचकवहुदकी । 
हसः परमहसश्र योउचत्र पश्चात्स उत्तम; ॥ १९० ॥ 

इति श्री सन्न्‍्यासगीतायां सन्स्यासधम्मनिरुपण नाम पप्ठोउ्थ्यायः। 

नीयत ईडी <-272.-+...........00त 


झुक उवाच | 


पारत्रानक्मृद्धन्य | प्रभो सन्‍्न्‍्यासिनां गरो । 
श्रतोष्स्मामिश्रतु्णा हि धर्मः साधारणो5नघ ! ॥ ३१ ॥ 





निइत, मन को दमन फरनेवाला, इच्छारहित, देखकर चब्तनें 
वाला, छानकर जल पीने चाला, सत्य बोलनेचारा, मत से पवित्ा- 
चरण करनेवाला, दस्भ, अहडुगर, निन्दा, दुष्टतादि से रहित, आत्म 
ज्ञान के गुण से युक्त जो थति हो, वह मोक्ष प्राप्त करता है ॥१०४-१०८॥ 
पेस यात के अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय, तप, क्षमा, दया और 
सन्तोष ये अत है ॥ १०९॥ चार प्रकार के मिश्ष होते हैं। यथा:- 
कुटाचक, वहूदक, हेस और परमहस-इनमें उत्तरोत्तर श्रेष्ठ माने 
गये हैँ ॥ ११० ॥ 
इस प्रकार श्रीसन्‍न्‍यासगीता का सेन्‍न्यासघमनिरूपण 
नामक पषष्ठाध्याय समाप्त हुआ। 





श्री शुकदेवजी बोलेः-हे निष्पाप ! हें परिवाजक श्रेष्ठ ! हे 
| ॥«- वी. हु 


सन्त्यासियों के शुरु | हे प्रभो ! हमने चारों प्रकार के सम्न्यासियों 


श्रीसन्‍न्‍पासगीता । ३ 
सन्‍्म्याखिनां महाभाग | कृपया आवयस्व नः । 
कुटीचकस्थ यः शास्त्र विशिष्ठी धम्भ इरितः ॥२॥ 
पद्धांचण च सन्न्‍्याप्तग्रएण सम्ग्रता सताम । हे ।॥। 


स्राज्ञरल्क्ष्य उवाच | 


ममलः सत्युपरते गाहस्थ्याचितसि छुवस । 

वानमस्य समाश्ित्य त्यांगे पूर्णरुचिन्तथा ॥ ४ ॥ 
साधने योग्यतां रूब्घ्वा सन्‍्न्‍्यासाश्रममाविशेत्‌ । 
यहा विपयवितप्णयमात्मज्ञानाज्जने तथा॥ ५ ॥ 
उत्क्टच्छा प्रजायेत तदेव परत्रजेत्सुधीः । 

यतो थे प्राणिनां लोके गतिभीविन्यनिश्चिता ॥ ५ ॥ 
कुटीचकानां रूक्ष्य तु व्ष्यमां निशामय । 
विपयवासनात्याग इन्द्रियाणाञुच संयमः ॥ 9 ॥ 
दष्मानुश्नविकाणां हि विपयाणणा विशेषतः 

यागसड्डुरप आख्यातः सकामस्य च कम्मेणः ॥ 4 ॥ 
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पा साधारण घम सनांलेया ॥ १ ॥ अब दे॑ सहाभाग | कुटाचक 
न्यासियों का शास्य मे जो वाशेए घन कहा द, उस सनाइय ॥२॥ 
शोर सनन्‍न्‍यास अहण की सज्ञन सस्मृत पद्धति का सा चणंन काजये ॥३॥ 
महापि याश्षवब्क्य ने कहा:-जब मुझुक्ष के चच्त से गृहसुथाअ्रम 
से सच्ची उपरीत्ति दो जाय आर जब वह दानप्रस्थाश्रम का आश्षय कर 
पुण त्यागी बच जाय एवम जब वह साधन मे यॉग्यता भाछ च्हरद 
तब उसे सनन्‍न्‍यासाश्रम मे प्रवश करना चाहियें। अथवा वषया रद 
विरक्ति ओर आत्मज्ाद प्राप्त को उत्कद इच्छा जब हो, तथा बुद्धि 
मान मनुष्य का सनन्‍त्यास अहण कर केना चाहिये। क्याक्क सर्ार 
में प्राणियों की अनिश्चित गति हुआ करता हू॥ ७-६ ॥ अप कुटाचर्का 
का लक्ष्य कद्दता हू, स्तुनिय । विपयवासना छा त्थान, इ्न्द्रियों ध्ः 
सेयम, विशेषतया दृष्ट आर आलभ्नविक विपया का खसड्डुहप त्वाग, 


श ७ 


७९ श्रीसनन्यासगीता । 
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त्यागस्तथा ग्ृहस्थानां वानप्रस्थग॒तस्य च्‌ । 

धर्मास्य त्याग: कथितो देहाध्यासनिवारणे ॥ ९५ ॥| 
तथा प्रयत्न वहुधा सब्बेकम्मस्वापि ध्रुवघ् । 

आत्मनेव सभे योगो योगसाधनमेव च ॥ १० ॥ 
परामक्तेस्तथा लाभस्तचज्ञानागमश्व ह। 

विपयेषु च वेराग्यं सन्‍्न्‍्याते तीत्रकाइक्षिता ॥ १९ ॥ 
यदा जायेत विप्रस्य तदेव प्रश्रजेद गहात । 
कस्यचिदुपयक्तस्य गुरोः सन्‍्न्‍्यासिनोडन्तिके ॥ १२ ॥ 
वद्धाज्नलिनतशिरा दीक्षामम्यथयेत से । 

त्यं कुटीचकत्रत प्राथयित्ा द्विजोत्तमः ॥ २३ ॥ 
प्रसाच देवरपिपितृव देशे काले गुणान्वित । 
आकाड्शक्षेत ततो धीरः सन्न्‍्यासत्रतधारणम्‌ ॥ १४ ॥ 
दगभपिनाकाञजचनत्यागो यावज्जाीवनधारणम्‌ । 
नेप्कामकर्मणो5भ्यासे गुरो मक्तिनिरन्तरा ॥ २५॥ 
ब्रह्मरणिण व परामक्तिस्तत्त्वज्ञानावलम्बनाव । 
अद्वैतभावनासिद्धिरेतत्सवे समासतः ॥ १६ ॥ 


सकाम फर्म त्याग ॥ ७-८ ॥ गृहस्थों के और वानप्रस्थों पे 
धर्मो का त्याग, खब फर्म्मी के करने में देहाध्यास निवारण के लिये 
वहुधा निश्चित रूप से प्रयत्त, आत्मा के साथ योग, योगसाघन, 
पराभक्ति का लाभ, तत्त्वज्ञान की प्राप्ति, दिपयों में वैराग्य और 
सन्‍नन्‍यास की तीत्र माकाडग ये सब यातें जब हों, तभी ब्राक्षण फो 
घर से निकल जाना चाहिये। फिए किसी उपयक्त सनन्‍्न्‍यासी के 
निकद जाकर ॥ ९- १२॥ हाथ जोड़ सिर झुकाकर दीक्षा के लिये 
प्राथवा करनी चाहिये। इस प्रकार कटीचकन्नत के किये प्रार्थना 
कर ओर भच्छे देशक्काल में देव, ऋषि भौर पितरों को सत्त॒'्ट फर 
उस चीएग छ्विजभ्रष्ठ को सन्लयास घ्त घारण करने की इच्छा करनी 
चाहिये ॥ १३-१४ ॥ आजन्म कामिनी काश्चत का त्याग, निष्काम 
कम्मा का भम्यास, भिरन्तर शुरुभक्ति, ब्रह्म की परासक्ति, तत्वज्ञान 


्रीसन्न्‍्यासगीता । ७५ 
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सन्न्‍्यासदीक्षाग्रहणो प्रधान रूक्ष्यमीरितम । 

आत्रस्य तु सन्‍न्‍्यासे विशेष: को5पि नो विधिः ॥ १७ ॥ 
अत्पाद्राउभ्यवहोरेण रूस्थानासनेन च ! 
टिख्माणानि विपयेरिन्द्रियारिण निवर्तयेठ ॥ १८ ॥ 
प्राणायामा जआह्गास्य तयो४पि विधिवत कृता; । 
व्याहतिपर्णवेयुक्ता जिज्ेयं परम तपृः ॥ १९ ॥ 
सम्तेध्पायमानानां पातूनां हि यथा मलाः । 
तपन्द्रियाणां दछ्न्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहाव्‌ ॥ २० ॥ 
धाणस्योक्रमणासन्नकालस्थातुरसंज्ञिक:॥ 
नतरस्लवातुरः कालो सुक्तिमागप्रवतक: ॥ २१॥ 
आतुरपिच सन्न्‍्वासे, तत्तन्मन्त्रपुरःसरख । 
पन्न्नाहत्तिश्र कृच्वेब सन्‍न्‍्यसेशिधिवदूवुधः ॥ २२ ॥ 
प्रातुरडपि क्रम वाउपि मेपभेदों न कुन्नचित्‌ । 

न मन्त्र: कर्मरद्दितः करे मन्त्रमेपक्षते ॥ २३ ॥ 


| ० 


८; 


श 


है 
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छे भवरूस्थन से गक्केत भावना की सिद्धि, यही सब सन्न्‍्वासख दीक्षा 
प्रहण में श्रधान लक्ष्य कह गये दं। आतुए सल्त्यास के लिये काई 
विशेष चिधि रहीं दे ॥ १५-१७॥ अब्प अज्न खाकर आर एकान्त 
बास %र अद्यक्त हुई इन्क्ियों को विंपयों से निवुत्त करना चादिये ॥श्दा 
ब्राक्षण प्रणव और व्याह्मति से युक्त तीच ही प्राणायाम याँद यथा 
विधि फरे, तो वही पंरम तप जानना चाहिये ॥ १५ ॥ जिस प्रफार 
अग्नि में तपानेसे धातु के मल जछ जाते हैं डसी श्रकार प्राणायाम 
करने स इन्द्रियों के दोप नष्ट.दो जाते हे ॥ २०॥ जब बविलकुछ 
प्राण निकलते दो, चही काछ आतुर सक्षक दे | दूसरा कई आह: 
फाछ सुक्तिमागप्रवर्तक नहीं है ॥२१॥ आातुर सत्न्यास मे भा इस 
उन भनत्रों सहित मन्त्राइत्ति कर विधिपूवक विद्यन्‌ ठुदप ख्न्यात 
ग्रहण करे ॥ २२॥ आतुर सनन्‍लयाख या ऋमसन्‍न्‍यास मे अषभेद्‌ 
कहीं नहीं है। फोई मन्त्र फर्मरद्धित नहीं. हे और धर एक कम सन 


ख्दू श्रीसन्न्यासगीता । 
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अकम मन्न्रराहित नाउतो मनन परित्यन्नत । 

मन्त्र बिना कम्मे कुयोत्‌ भस्पन्याहुतिवद्धवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
विध्यक्तकमसंक्षेपात्‌ सन्‍म्यासस्तातुरः स्घृतः 
तस्मादातुरसन्न्यासे मन्त्रार्टत्तीवीपमुने ॥ २५ ॥ 
आहिताउग्निर्विरक्तश्रेदेशान्तरगतो यादि । 
प्रानापयेष्टिमप्लेव निम्वत््येवाइथ सन्न्‍्यसेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मनसा वाष्थ विध्यक्तमन्नराहत्त्याइथवा जले | 
श्रुत्यनुप्ठानमागेिण कममीनुप्ठानपेव वा ॥ २७ ॥ 
आतुरस्य तु सन्‍न्‍यासे प्रेपमात्रं हि केबलम्‌ । 
नश्राद्धादि न चाध्न्यव्‌ स्याज्जलमध्यादिसपणम्‌ ॥ २८ ॥ 
प्रेप वक्तुमशक्तश्रेद्राचाब्सो मनसेव हि । 

ग्रेंष क्रयोत्खव धीरो मरणे समुपस्थिते ॥ २५॥ 
आतुराणां तु सन्‍्न्‍यासे न विधिनेव च क्रिया । 
प्रेपमाद् समुचास्य सन्‍्न्‍्याध्ष तत्र कारयेत्‌ ॥ ३० ॥ 





की भपेक्षा रखता दे ॥२३॥ मन्धरहित कर्म्म अकस्से मात्र है, 
इसलिये मन्त्र का त्याग कभी नहीं फरना चाहिये । मन्त्र के बिना 
करम्मे फ़रना राख में आहति देने के वरावर है ॥२७॥ संक्षेप से 
सनन्‍्न्‍पयास का विधियुक्त कम फरने को आतुर सन्न्‍्यास कहते हैं । 
इसलिये दे मने ! आतुर सनन्‍न्‍्यास में भी मन्त्राइकत्ति की विधि हे॥ 
॥२५॥ अभ्निहोत्री विरक्त होकर यादे देशान्तर में गया हुआ हो तो 
प्राजापत्योेशि जल में ही निपटाकर उसे सन्न्‍यास शरहण कर छेना 
चाहिये ॥ २६ ॥ मन से यथाविधि मनन्‍्त्राचृत्ति करे अथवा जछ में 
घैेठ कर वेदोक्त मांगे से यथाविधि कमानुप्ठाच करें ॥ २७ ॥ 
आतुर सन्न्‍यास में फेचल प्रेपमात्र हे। न उसे श्राद्ध हैं ओर न जल में 
ही बैठना होता है ॥ २८ ॥ प्रेष कहने में अशक्त हो.और प्राणोत्कमण 
का समय उपस्थित हो गया हो, तो घीर पुरुष सरुवर्य मानसिक 
वाणी से प्रेप कह्दे ॥ २९, ॥ आतुर सन्न्‍यास में न फोई विधि है ओर 
न फाई क्रिया है। केवल प्रेप का उच्चारण ,कर सनन्‍्यास फर देना 


श्रीसन्नयासगीता । ७9 
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तनु त्यजेद्धि यो विभः झत्रा सन्‍्न्यासमात्मवाव्‌ । 
नराद्राचकाछा5पि प्रेपादेवाउनत्र जायते ॥ ३१ ॥ 
कालान्तरध्थवा सद्यो त्रद्मोऊक स गच्छाति। 
सनन्‍्न्‍्णम्तापिति यो द्वयात्माणे! कष्ठगतैरापि ॥ ३२ ॥ 
ने ह््मतुसहखिण फल प्राप्नोति मानव: । 
मन्न्यस्तमिति ये ब्रयात्माणेः कण्ठगंतराप ॥ ३३ ॥ 
मे सयमरइल्ू शिन्त्ता ब्रह्मलाके महीयते । 
वब्रद्यणा मरण तन त्रह्मणा सह धण्यंवान ॥ ३४ ॥ 
पहाप्नतत्तये प्राप्त पर ब्रह्माइधिगच्छति, 
आपत्कालेतु सनन्‍्न्‍्यासः कत्तेज्य इति शिष्यते ॥ ३५ | 
जरया5भिपलीतेन शच्चुभिव्यंथितेन च्‌ । 
मन्नन्‍्यप्तन्नातुरों विभो यदि जीवाति चेत्पुनः ॥ ३६॥ 
कक्तव्य: ऋमसन्न्यास आत्मश्रेयोडमिकाइमसक्षिणा । 
तो नपित्तिकान्पितन्पन्तप्य विधिपूवकस ॥ ३७ ॥ 





चाहियें॥ ३०॥ सलन्‍यास्त भ्रद्ण कर जो त्राह्मण शरीर छोड़ता हें, 
और जिसका यहां पर मानासिक अथवा वाचनिक प्रेष हो जाता हैं, 
बरह फाल्ान्तर में अथवा तुरन्त प्रह्मलोफ को पहुँचता है। जब कण्ठ 
# धराण का जाते है, तर यादि फोई “ सननन्‍्यस्तं ' इतना ही कद दे 
नो उस एरुप को ऐसा फल सिलता है जो हजार यजक्ष करने से भी 
नहीं मिलता । मर्रत के समय यदि कोई 'सन्न्‍्यसरुत कहदे ॥ ३९-३३॥ 
नो बच सूर्यमण्डल को सेद कर त्रह्मलाक में पहुँचता है | त्रह्माजी के 
लय के समय में जोर महाभतों का क्षय होते समय चंद घीर पुरुष 
ब्रह्मा कल साथ परबह्म को प्राप्त कर लेता हूं । आपत्काल थे 
सनन्‍न्‍यास लेलना चाहिये, ऐसा भी कहा है ॥ ३४-३५ ॥ जराखे 
जज्ञर होने के कारण अथवा शच् से पीड़ित होने के कारण आतुर 
सनन्‍न्‍यास लेने पर सी यदि बह ज्राह्मण जी जाय, तो उस आरत्म- 
फटयाण की चाहना करने वाले को फिर ऋमसन्न्यास ऋदण कर 
केला चादिय ! अनन्‍तर नेमित्तिक पितरों झा विधिपृवंक सनतपण 


कट श्रीसनन्‍्यासगीता । 





ना्मीत्तकाँस्तथा देवान्प्रमाद्य सन्‍््यसेद्रपः । 
यतो व देवशक्तीनां पेतुकीणामिम तथा ॥ ३८ ॥ 
प्त्यक्षम्रतिनिधय आम्नाता सकला अपि | 
भसाभमात्तकारतु पतरा यावत्सप्तमएरुपम्‌ ॥ ३९ ॥॥ 
प्राधास्यनेत्र विज्ञेया देवा नेमित्तिकास्लमी ! 
कुलदेवा ग्राम्यदेवा वास्तुदेवा प्रधानतः ॥ ४० ॥ 

रोः पुरोधसश्रिव ज्ञानवृद्धन॒णां तथा । 
अध्यात्ममम्वन्धयुजामेतेपामापि तोपणस्‌ ॥ ४१ ॥ 
कृतैत पत्रजेद्वीमान च्तुर्वेज्षाअ्रमे शुचिः । 
याद संस्कारशेषः स्थात्थयं स्वश्राद्धमाचरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कुटीचकस्तु सन्‍्न्‍्यासी योगसाधनसंयमी । 
अभ्यसंद्धि विशेषेण पश्चसाकारत्रह्मसु ॥ ४३ ॥ 
कस्मिश्रिद्रन मनसेरुचिरुग्राइस्ति तस्य वे । 
तस्मन्दपे सदा ध्यायन्‌ अह्मोपासनमाचरेंत्‌ ॥ ४४ ॥ 
आत्मीयकुलजातीनां सकता सम्वन्धमप्युत । 
शरीरयातां निर्वोह्दि पस्मोत्मन्यात्मजे सत्ति ॥ ४५ ॥ 





कर ओर नेमित्तिक देवताओं को प्रसन्न फर, उस विद्वान फो 
सन्न्‍्यास ग्रहण फर लेना चाहिये | फ्योंकि देवी शक्ति और पेतृफी 
शक्ति फे ये सब प्रत्यक्ष प्रतिनिधिस्थरूप माने गये हं। नेमित्तिक 
पितरु सात पुरुष तक प्रधानतया मानने चाहियें ओर नेमित्तिक 
देवों में कुछदेव, ग्रास्यद्व एवम, चास्तुदेव प्रधान हैँ ॥ ३६-४० ॥ 
गुरु, पुरोहित, शानइृद्ध ओर अध्यात्मसम्यन्धयुक्त पुरुषों का 

न्तुए कर चुद्धिमान्‌ पुरुष पवित्रता से चतुर्थाश्रम में प्रवंश फरे । 
यदि उसके संस्कार शेप रह गये हो तो वह एयये अपना धाद्ध 
फरके ॥ ४१-४२ । कुर्शचक सनन्‍न्‍यात्री फो चिशेपतया योग साधन 
आर संयम फा अभ्यास करना चाहिये । पांच साकार ब्रह्म में से 
( भथाद सग्रुण पश्च मूरतियों में से ) जिस में उसके मनकी उत्फट 
रुचि हो, उसी के रूप का सद्‌। ध्यान कर उसे ब्रह्मोपासना फरनी 
चाहिये ॥ ४३-४४ ॥ आत्माय, फुल और जाति से सम्बन्ध त्याग 


९्द श्रीसनन्यासगीता । 
विस्तारे यत्नमादध्याद्‌ त्रती भूखा निरन्तरम । 
अस्यां दक्षायां सन्‍न्‍यासी उन्नर्त छभते पदम ॥ ७ ॥ 
जगह्गुरोः प्रतिनिधेमहनीय महपेय: । 
दृष्ठाउनुअ्विका भ्यां चेद्धिषयाम्यां यदा नृणाम्‌ ॥ < ॥ 
परवेराग्यसम्पा प्रिस्तदा इँसत्रते चरव्‌ । 
प्राभक्ते रहस्य॑ हि ज्ञात्वा साधकंसचमः ॥ ९ ॥ 
तलज्ञानं चाउनुभूय तदा इंसत्रत चरंत्‌ । 
उत्तरोत्तरमतेषामाश्रमाणां विधारणे ॥ १० ॥ 
ज्ञानाईपिकारपाधान्ये न कारूस्य प्रधानता । 

यास्थेतज्जगन्मान्ये धृत्वा हंस महात्रतम्‌ ॥ ११ ॥ 

लमभते हाठमां विप्रा: | पदवी वे जगहुरा; 
स निष्काम कर्मयोगत्रत घृत्वा महीं चरन्‌ ॥ १२ ॥ 
लछोककरपाणकतोरमुपदेश ददतथा । 
दीत्षादानं महत्कुवन्नभयज्च प्रचारयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
साधनानां परं तस्य राजयोगो5रसिति साधनम्‌ । 
तस्य त्रतमिद जय निष्कामत्रतमेव हि ॥ १४ ॥ 





द्ट और आनश्रविक विषयों से मज्ुष्य को जब पणे चराग्य प्राप्त हो 
जाता दे, तथ उसे दस त्रत अदण करना चाहिये । परा भक्ति के रह- 
स्यथको जान कर ओर तर्व ज्ञान का अनुभव करके साधकोत्तम दस 
त्रत का ग्रहण फरे। उत्तरोत्तर इन आश्रमों फो अरहण करने में शान 
के अधिकार की प्रधानता है, काछकी नहीं । सन्ल्यासी इस जगन्मान्य 
इंस फे मद्दाव्त फो घारण कर ॥ ५-११॥ दे विश्रों। जगदगुरु की 
उत्तम पदवी को प्राप्त करता है | वह निष्फाम कम योगके ब्त को 
घारण फर पृथ्वीपर विचरण करता हुआ छोककव्याण करनेवाले 
उपदेश को देफर दीक्षादान स्वरूप मद्दाद अभयदान का 
प्रचार फरे ॥ १२-१३ ॥ उसके लिये साधनों में श्रछ० साधन राजयोग 
है। उसका शत निष्काम बत दी जानना चाहिये ॥ १७॥ लोक 





८० श्रीसनन्‍्यासगीता । 
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मिफ्षेत्यक्त्वा सक्ृत्तृष्णीमयनीयाद्वाग्यतः शुचिः । 
प्रप्ताल्यपाणिपादी च समाचम्य यथाविधि ॥ ५२ ॥ 

आदित्य दशेयित्वा5इन्ने भुज्जीत पराउ्मुखों इत्वरः । 

हला प्राणाहती: प5च ग्रासानष्टठा समाहित: ॥ ९३ ॥ 

आचम्य देव त्रह्मार्ण ध्यायीत परमेश्वरम । 

अलाडुं दारुपात्रज्च मृण्पयं वेणवं तथा ॥ ५४ ॥ 

चलारि यतिपात्राणि मनुराह प्रजापतिः 

प्रदोषे पररात्रे च मध्यरात्र तथेवर च ॥ ५५ ॥ 

सन्ध्यास्रन्हि विशेषेण चिन्तयेन्निसपीश्वरम ॥ ५६ ॥ 
विष्णुश्विदा यस्तु सता शिवः सन्‌ । 

स्वतेजसा5कः स्वाधिया गणेशः ॥ 

देवी स्रशक्त्या कुशल विधत्ते । 

कस्मेचिदस्मे प्रणतिः सदाउ5रताम ॥ ५७ ॥ 

निपुरद्लनदत्त श्रन्द्रखण्डावतंसः । हर 
कलितभसितलेपो हस्तविन्यस्तशूलः ॥ $ 





को जितना समय रूगता है, उतने समय तक वह करीचक सिक्ष 
हरएफ घर में दीचे सिर कर सिक्षा शब्द उच्चारण करके ओर 
पावत्रा पृचक मानी द्ोकर शिक्षा करे फिर हाथ पेर घोकर 
यथाविधि आचमन कर ओर सूर्य को अन्न दिखा कर पवों 
भ्रम्गख वेंठ शान्ति फे साथ वह मिक्षा अहण करे । पांच प्राणाह- 
तियों का हवन कर ओर आठ आ्रास छेकर पुत: आचमन करे एवम 
च्रह्माका तथा परमेश्वर का ध्यान करे। तुम्बीका, काठ का, मिर्् का 
एवम बास का ॥ ४९-५४ ॥ ये चार प्रकार के पात्र भमनुप्रजापति न 
यतियों के लिये कहे हूँ । प्रदोष, पररात्र, मध्यरात्र, सन्ध्या और 
विशेष कर दिन में प्रतिदिन इंध्दराचिन्तन करना चाहिये ॥५०-५६॥ 
विष्णु चित्‌ शाक्ति से, सदाशिव सत्‌ शक्ति से, सूये अपने तेज से, 
भ्रीगणेश अपनी चुद्धि से ओर देवी अपनी शक्ति से जगत्‌ छा 
कब्याण करती है, उन को सदा भ्रणाम है ॥ ५७ ॥ जो निएुरासुर 
को मारने मे कुशल हे, जिन्द्ोंने अधे चन्द्र धोरण किया है, भस्म- 


$ + स्किल जप काका िआसजी सी नी नी न की ससीत की ॑ी नी तीज कक जज जज >> जकजफकफजजफज न 


श्रीसन्न्‍्यासगीता । 3९ 
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यम पका या 





कुटीचकस्तु ग़ृहणीयादन्नवस्र ततोशप च । 
एतचाश्रमनिष्ठानां यतीनां नियतात्मनाम ॥ ४६ ॥ 
भेप्तेण बर्तन भोक्त फलमूलरथाउपि वा । 
एककाल चेरेद्वये न प्रसज्येत विस्तरे ॥ ४७ ॥ 

- भैप्ते प्रसक्तो हि यतििंपयेप्वापि सज्जति | 
सप्तागार चरेद्रेप्तमलामे के पुनश्वरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
प्र्षाल्यपात्र मुझीयादद्धिः पक्षाल्येक् तव्‌ । 
अथवा5न्यदुपादाय पात्र भुञ्जीत नित्यशः ॥ ४९ ॥ 
भुक्‍त्वा च संत्यजेत्पान्न यात्रामात्रमलोलुपः । 
विधुंमे सन्नमुपले व्यड्रारे भुक्तवज्जने ॥ ५० ॥ 
उत्ते शरावसम्पाते भिन्तां नित्य यातिश्ररेव । 
गोदोदमाज्न तिछ्ठेत का मित्तुरधोमुखः ॥ ५१॥ 





(कर शरीर यात्रा का निर्वाह करने के लिये, यदि धमोत्मा पुत्र हो, 
तो उस से भी कुटीचक अन्न वस्र ले सकता है । ऐसे आश्रमनिष्ठ 
नियतात्मा यतियों को भिक्षा इत्ति से अथवा फलमूल खाकर रदने फी 
आज्ञा दै। उसे सिक्षा भी रात दिन में एक वार और थोड़ी # भ्रदण करनी 
चाहिये॥ ४५-४७ ॥ क्योंकि भिक्षा में आसक्ति दोने से यति विषयों फी 
ओर भ्रवृत्त होता है। सात घर भिक्षाथ फिरना चाहिये और इतने पर 
यदि मिक्षा न मिले तो दो घर और भी जाना चाहिये॥ ४८ ॥ घोये हुए 
पात्र में वद भोजन फरे ओर पश्चात्‌ उस पात्र को पुनः जल से धो 
डाले । अथवा नित्य नवीन पात्र छाकर उसमें भोजन फरे | केवल 
शरीर यात्राथ भोजन कर उस पात्न को निर्लोस होकर फेंक दे। जिस 
गृह में छुआ न निकलता हो, मूसल न बजता दो, अज्ञार न देख पड़ते 
हों, जहां फे लोगो का भोजन होगयासा दो और पत्तक बाहर फेंक 
दिये हों वहां प्रतिदिन यति को भिक्षाथे जाना चाहिये। गोदोहन 


# थोड़ी कहने से तात्पय यह हैं कि जे।- अध्प्रहर के लिये पर्यौप्त हो और 
अति भोजन भी न हो। ५ 
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दर्‌ श्रीसन्न्‍्यासगीता । 
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जे अनाफिनानाअन्‍ीषणा+न तक न 


अधिसलिलाधितलपीकृत्य शेप शयानों । 

टह्दिणममिनुवन्त नामिपके दधानः ॥ 

चरणयुगलमक्के क्लृप्तवार्निन्दिरायाः 

सजलूजलदकान्तिः पातु नारायणो वः ॥ ऐर ॥ 

स्वस्वाकाशादिभूतप्रकृतिगुणयुजां साधकानां विमुक्त्य । 

त्रत्मेवक स्वमायाशंवलितमभवत्पञ्चंदेवात्मक तत्‌ ॥ 

नामाकार्रक्रियामिवियदिव न भिदा वस्त॒तो5स्तीति त्त्वम्‌ । 

एकं पञ्चाउपि पश्चेकमापि बुधनना; शान्तिसोखूय मजन्तु॥ ६३ ॥ 
पु पश्चसु रूपेषपु यस्य कस्याइपि निश्चितस्‌ । 

गुरुणेवोपादिष्टेपु ध्यान कुर्य्याद्यतात्मवान्‌ ॥ रेड ॥ 

सचिदेक त्रह्म इति रुपण सुनिषुड़व ! । 

त्रतानि यानि भित्तंणां तथेवोपब्रतानि च॥ ६५ ॥ 

एकेकातिक्रमे तेपां प्रार्यश्रत विधीयते । 

उपेत्य च ज्ियं कामात्मायश्रित्तं समाहितः ॥ ६६ ॥ 





॥ ६१ ॥ जो समुद्र में शेपशिया पर शयन किये हैं, जिन्होंने दिनीत 
ब्रह्मा को नामिकमल में घारण किया है सौर जिनके चरणों की 
सेवा लक्ष्मीजी कर रही हैं, वे घननीलू नारायण आपको पावन क्षरें 
॥ ६२ ॥ आकाशादि पश्चमद्वाभूतों की प्रकृति के शुर्णों से युक्त अपने 
अपने साधकों की मुक्ति के लिये एकद्दी तऋरह्य अपनी माया से युक्त 
होकर पश्च देवात्मक हो गया है। नाम आकार और क्रियाओं से 
यद्यपि पांचों भिन्न प्रतीत होते हैं तथापि वस्तुतः आकादा की तरह 
वे एक दी दें। अतः पांचों को एक और एक को ही पांच 
जानकर चुधजन शान्ति सॉख्य का लास करें # ॥ ६३ ॥ 
है मति अ्रष्ठ | इन पांचों रूपों भें जिस किसी का उपदेश गुरु से 
किया दो, उसका ध्यान सच्िदेक ब्रह्मरूप से एकाग्र होकर फरना 
चाहिये।सनन्‍्नन्‍्यासियों के जो बत और उपत्नत दें उनमें से एककां भी 
यदि अतिक्रम दो जाय तो प्रायश्चिच्र होता है। कामेच्छा से यदि 


# ये मन्त्र योगोक्त पथ्ोपासना के स्थूछ ध्यान हैं । 


श्रीसन्स्पासगीता । ८३ 








त्न्‍ ते “नमन कतरणका० बम 33 कम नी मनन यान मनन लग पजण्वव्ष्प्न्म्क्च्प्म्प्न्न्य्यय्यय्य्स्य्स्य्यस्त्त्ः 


प्राणायामसमायुक्त कुयात्सान्तपर्न झांचिः 

तदश्रेत नियमान ऊकृत्सनाव संयतमानसः ॥ ५७ ॥| 
पुनराश्रममागत्य चेरेद्धिप्तुरतन्द्रितः । 

ते नर्भसक्तमन्ततं हिनस्तीति मनीषिणः ॥ ८६८ ॥ 
तथापि न च कक्तेज्यः पसड़ी शेप दारुण: । 
एकरानोपवासश्र पाणायामशर्दे तथा ॥ ६७ ॥ 
उत्तवाएइनूत प्रकत्तव्य यतिना धममोलिप्छुना । 
परमापद्तेनाइपि न काय्य स्तेयमन्यततः ॥ ७० ॥ 
स्तेयादम्यधिकः कश्चिव नास्त्यधम इति स्छातिः 
हिंसा चेषा परा तृष्णा या भाउ5त्मज्ञाननाशिका ॥ ७१ ॥ 
यदितद॒विणं नाम प्राणास्त तु वहेश्वराः । 

स तस्य हरते भाणान्यो यर॒ष हरते धनस ॥ ७२ ॥ 
एवं कृत्ता स दुष्टात्मा भिन्नवृद्दों त्रतच्युतः 

भयो निर्वेदमापन्नभ्वरेचान्द्रायर्ण त्रतम ॥ ७३ ॥ 
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घद् स्री के निक्कट जाय, तो प्रायश्वित्त कर प्राणायाम शुक्त सान्तपन 
करें तघ चद्द शद्ध दहोगा। फिर वह सनन्‍न्‍यासा खो हो पएनः अपने 
आश्रम में आकर निश्कससाव स समस्त नियमों का पालन करें | 
हे मनीपियों ! यद्यपि हँसार्म झूठ बोलना पापजनक नहीं होता हं, 
तथापि सन्न्‍्यासी को ऐसा दारुण प्रसड्भ कभी नहा आने दंना 
- चाहिये। एक राच उपचास ओर सी प्राणावास झूठ बोलने क पाय- 
खित्तार्थ धर्मात्मा थति को फरने चाहिये | परम आपात्त म पड़न पर 
भी फभी चोरी नहीं करनी चाहिये॥ ६४-७२ ॥ ऐसा छद्य है कि 
चोरी से वढ़कर काई अधर्म नहीं है। हिंसा, अत्यन्त तृप्णा और 
याआ आभाव्मछान की नाश कर दता ह ॥ ७१ ॥ द्रव्य चालका द्वव्य 
उसके बहिस्थित प्राणरूप है. । यांदे काई किसी छा धच अपहरण 
फर तो वह धन नहीं, उसके ध्राण है। हरण करता है 4 ७२ ॥ चोरी 
करने से वह दश्ात्मा भिन्न इत्ति और न्रत से च्युत होता हैं; इस 
लज्षित द्वोकर चान्द्रायण बत फरता चाहिय ॥७३॥ यह ज्त शाखोक्त 


८2 श्रीसन्न्यासगीता । 








विधिना शास्रहहन सम्बत्तरमिति श्रुतिः । 

भ्यो निर्वेदमापन्रश्नरेद्धिक्तुरतन्द्रितः ॥ ७४ ॥ 
अकस्मादप हिंसां तु यदि मिक्ष! समाचरेत । 
कुर्यात्कुच्छातिकृच्छुन्तु चान्द्रायणमथापि वा ॥ ७५॥ 
स्कन्देदिन्द्रियदोवल्याव स्विये दृष्ट्वा यतियंदि । 
तेन धारयितव्या वे प्राणायामास्तु पोड़श ॥ ७६ ॥ 
दिवा स्वप्ते निरात्र स्थात्माणायामशत तथा । 
एकान मधुमांसे च नवश्राद्धे तयेव च ॥ 99 ॥ 
प्रत्यक्षखवण चोक्त प्राजापत्य विशोधनम्‌ | 
ध्याननिए्ठस्थ सतते नव्यते सर्वेपातकम ॥ ७८ ॥ 
तस्प्रान्पहेश्वरं ध्यात्वा तस्य ध्यानरतो भंवेत । 
यद्रह्म परम ज्योतिः प्रतिप्ठाक्षयमच्चयम्‌ ॥ ७९ ॥ 
योष्न्तरात्मा परे त्रह्म स विज्ेयों महेख्वरः । 

एप देवो महादेव: केवर्ल परमेश्वर: ॥ ८०॥ 
तदेवा5त्तयमरैत तदादिसान्तरं परम । 
यस्मान्महीयते देवः स्वधाम्न ज्ञानसज्ञिते ॥ 4१॥ 





विधि से एक वर्ष पयेन्त करे और संकोच के साथ निरकस होकर 
भ्रमण करें ॥ ७४ ॥ सनन्‍न्‍्यासी यदि अकस्मात्‌ हिंसा करे, तो उसे 
कछच्छातिकच्छ जेथवा चान्द्रायण रत करना चाहिये ॥ ७५ ॥ 
स्त्री को.देखकर इन्द्रिय की दुवछता के कारण थति का चीयपात हो, 
तो उसे सोलह प्राणायाम करने चाहिये ॥ ६॥ दिन में यदि सोब तो 
तीनरान् सो प्राणायाम करे | पुकही का अज्न अहण करे, मय 
मांस सक्षण करें अथवा नवभ्राद्ध में जाय ॥ ७७॥ या प्रत्यक्ष 

छूवण खाय तो उसकी शुद्धि के छिये धाजापत्य बन्रत फरे । 
ध्याननिष्ठ के सव पातक नष्ट दोजाते हैं | इसलिये महादेव का ध्यान 
कर उन्हीं के ध्यान में उसे रत हो जाना चाहिये | कक्‍्योंक्ति वही-परम 
ज्योतिमय ब्रह्मप्रतिष्ठाका स्थान और कभी क्षय होनेचाला नहीं है 
॥ ७९ ॥ जो अन्तरात्मा है, वही परअ्रह्म महेश्वर है। वही देवाधि- 
देव केवछ परमेश्वर है ॥ ८० ॥ वही अक्षय और भद्वैत है, वद्दी परम 


श्रीसन्न्यासगीता । ८५ 
आत्मयोगाहये तले महादेवस्ततः स्पतः । 
नाउन्यं देव॑ महादेवात्‌ व्यतिरिक्त प्रपत्यति ॥ ८२ ॥ 
तमेवात्मानमन्देति यः स याति पर पद्म । 
मन्यन्ते ये सपात्मानं विभिन्ने परमेश्व॒राव ॥ 4३ ॥ 
न ते पश्यन्ति त॑ देवे हथा त्पां परिश्रमाः । 
एकमेवप्र त्रह्म विज्ञियं तन्त्वमज्ययस्‌ ॥ ८४ ॥ 
स देवस्तु महादेवी नेत्द्विज्ञाय वध्यते । 
तस्पादत्नेन नियतं यतिः संयत्तमानसः ॥ ८५ ॥ 
ज्ञानयोगरतः शान्तों महादेवएरायणः । 
एप व कथितों विधा यतीरामाश्रपः शुभः ॥ <६ ॥ 
पितामदेन प्रश्चणा मुनीनां पूवमीरितः ॥ <७ ॥ 


हति श्रीसन्‍न्‍वासगीतायां कुटीचकथमानिरुपणं 
नाम सप्तमोष्ण्यायः 
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ज्योति आदित्य में निहित है। क्‍्योंक्रि शान सशक्त अपने धाम में 
वही देव पूजे जाते हैं ॥ ८१ ॥ आत्मये।ग नामक तत्त्व में महादेव ही 
कहें गये दे | मद्दादेव के अतिरिक्त दूसरा कोई देव नहीं देखा जाता 
॥ ८२॥ जो उनको अपने भात्माँ में खोजता दे, वही परम पद्‌ का 
प्राप्त करता है। अपने आत्मा को जो परमेश्वर से सिन्न सानते है । 
थे उस देव को नहीं देख सकते | उनका परिश्रप्त व्यथ है । परन्रह्म 
एक ही है इस अव्यय तत्त्व को जान लेना चाहिये ॥ <३-८४॥ 
और वह देव महादेव ही हे यद्द जान लेने पर कोई वद्ध नहा होता । 
इसलिये धड़े यत्न के साथ सयमी सनन्‍न्‍यासी नियमित रूप से शाव 
योग में रत और शान्त चित्त सर मद्दादेव परायण होजाब | यह मन 
दे चिप्रों ! यतियों के घुस आश्रम का चणन किया है, जो पहिले 
मुनियों के स्वामी ब्रह्मा ने कहा था ॥ ८५-४७ ।! 
इस प्रफार सनन्‍्न्‍्यासगीता का छुअचकघमानेरूपण नामक 
सपघस अध्याय समाप्त हुआ । 


७>-_>-"&4६ १२८४ ७फ्रम-ीनओओ 


८६  औसन्न्‍्यासगीता । 
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अइक उच्याच | 


ज्ञनिनामग्रणीः ! ब्रह्मन ! श्रुतो5स्माभिः सबिस्तरः । 
कुटीचकस्य धमाउये विशिष्टस्तवदनुग्रहात ॥ १ ॥ 
बहुदकस्य यो धर्मोा विशिष्ठः समुदाहत:ः 
शआ्वयाउस्पानिदानी ले भक्तानुग्रहकारकः ॥ २॥ 


याज्ञचल्क्यथ उचाच । 


कुटीचकरतु सन्न्‍यासी पूवलत्षणरुपक्षितः 

तिभिरेष हि वर्षेस्तु स वहदकतां श्रयेद ॥ ३ ॥ 
तचज्ञान5्ग्रसरतां बिना किन्तु न तामियाव । 
वहूदकस्य धरम्मपु विशिष्ठानि सुनीख्यरा। ॥ ४ ॥ 
सर्वेप्रधानानि तथा लक्ष्यानीमानि यानि वे । 
विश्वात्मना सम स्व॒स्य चक्‍ये यत्नों विशेषतः ॥ ५ ॥ 
जगद्गह्म स्वरुप वे ज्ञाच्वा निष्कामकर्मक्ृत । 

केवर्ल स भवेन्नित्य वतेडइस्मिन्तिरतः झुचि : ॥ ६॥ 


बन 





श्री श॒ुक्रदेच जी वोले:-हे शञानियों में अश्नणी ब्रह्मत्‌ ! आप के अनुश्रह 
से हमने कुटीचक का उक्त विशेष धस्म सचिस्तर खुना॥ १॥ अब 
भाप वहूदक का जो चिशेप धस्म कहा गया है चह हमकोगों फरो 
सुनाइये क्योकि आप सक्तों पर अनुग्नह करनेवाले हैं ॥ २ ॥| 

महा याशवव्क्य बोले:-पूवाक्त लक्षणों से युक्त कुअऔचक सन्न्‍्यासी 
तोन वा के घाद वहूदक धर्म का भाश्रय करे ॥ ३ ॥ परन्तु वह यदि 
तत्त्वक्षान मे अमग्नसर न हुआ हो तो तीन वर्ष बीत जाने पर सी उसे 
चहुदरक नहीं होना चाहिये। हैं घुनीश्वरो | बहुदक धर्म के सर्वप्रधान 
आर चाशए लरूष्ष्य सक्षप स चेस्न लिाखत हे ! वहदक को विश्वात्मा 
के साथ अपना पएकय करने का विशेष रूप से यत्न करना चाहिये 
॥ ४-५ ॥ जगत को ब्रह्म स्वरूप जान कर पवित्र भाव से केवल 
निष्काम कम के बत में उसे निरन्तर मिरत राहना चाहिये ॥ ६॥ 


श्रीसन्न्यासमीता । द 
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गंतायास्तथा छाभः त्यागे तपसि यत्वतः 

अनिकेतः स्थिरमतिस्तथा च हृढ्सयमी ॥ 9 ॥ 
न केपुचिदर्मिप्पज्ञों कश्वनापि हि कुत्नाचिव । 
तीर्थयान्ञाटन चेत्र समासेन निवोधत ॥ ८ ॥ 

मिरनीकाज्चनाभ्यां हि वेराग्य पनसा यदि | 
पृण नंबोपलब्धं चेन्न वहुदकतां श्रयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
संस्कारों ममतायाश्रस्खजातिकुलबन्धप । 
न पू्णा मनसा नष्टी न वहदकतां श्रयेत ॥ २० ॥ 
आतमन्येव स्थितां पृणा यदीच्छा नोपजायते । 
कदापि विभो धर्मज्षोे न वहृदकतां त्रजेव ॥ ९१ ॥ 
कुटीचकर्य यच्चाहुमेनसा पूजन सदा । 
देवपिनित्यपितृर्णां यद्चाहुव हमन्नकम ॥ १९ ॥ 
जगल्कल्याणव॒द्धयेद महायज्ञविधानकम । 
मर्ब्यमेतच संप्रोक्त त्रह्माण्डस्यात्मना सह ॥ १३ ॥ 


ज्ेय तन्पुनिभिनियमेक्यसम्पन्धव््धकम । 
तयोवहृदऊस्याउस्ति न निषेधो न वा विधिः ॥ १४ ॥ 





यत्नप्रवेक त्याग और तप में पूणता लाभ करना चाहिये | ग्रहहीन 
स्थितप्रक्ष ऑर इद्सयर्मी हो। कहीं सी किसी में भी कोई भी 
आखक्ति न रह जाय ! ओर तीथयाजरादय किया करे ॥ ८॥ कामिनी 
काझ्न से यदि मन में पूर्ण वेशग्य उत्पन्न न हुआ दो तो बहूदक 
अर्म का आश्रय नहीं करना चाहिये ॥ ९ ॥ अपनी जाति, 
कुछ और घन्धुवर्ग के सस्वन्ध की ममता का सरकार यादि 
हृदय से नष्ट न हुआ हो तो पहूदक नहीं होना चाहये ॥ १० ॥ 
आत्मा में ही अवस्थिति फरने फी यदि पूण इच्छा न दो तो धमक्ष 
ब्राह्मण फदापि बहदक धर्म में प्रवेश न करे॥११॥ कु्ीचक के लिये सान: 
सिक प्रजन और देव, ऋतषि ओर नित्य पितृगण का जो अमनन्‍्नदा 
पञन कहा गया है, चह जगत्कदयाण की चुद्धि से भमहायश्ञ विधायदा 
है। यह खब ब्रह्माण्ड के साथ आत्माका पुक्य खरवन्ध बढ़ाने के ल्ल्यि 
मनियों ने फद्दा दे ऐसा जान छेना चादिये | इन दोनो में से वहुद्फ दे 


ढ्ट श्रीसन्न्यासगीता । 








सट्डल्पमोहराहतो यस्मात्स पारेकथ्यत । 
किन्त्वाश्रमागतानों वे घाम्मकाणान्तु सत्काति: ॥ ९१५ ॥ 
शिष्टाचारेण कतेव्या सब्ब सनन्‍्नयातसिभः सदा । 
मय्योदां पालयन्न्याती व्णाश्रमचिधेध्वुवघ््‌ ॥ २९६ ॥ 


जगर्कल्याणबुद्धया व शिष्टाचारपरों भवेव । 
वाडमानेण नमस्कता निम्नवणजुर्षा सताम ॥ २७॥ 


सापूनामाश्रपाणष्तानां हते शास्धविनरणय: 
सम्धयाया: स्थूलमूतेत्रेह्लण: परमाशितु: ॥ २८ ॥ 


ध्यानिन यदि तृप्तः स्यात्सन्न्यासी तु वहूदकः 
ज्योतिध्यानेष्यवा विन्दुध्याने कुयोंद्राति सदा ॥ २९ ॥ 
निर्गुणाया धारणाया ध्यानमेतत्सहायकम्‌ । 

कला हत्पन्नानिलये विश्वारूय विश्वसम्भवम्‌ ॥ २० ॥ 


आत्मानं सवेभूतानां परत्वासमसः स्थितम । 
सर्पस्थाधारमव्यक्तमानन्द ज्योतिरव्ययम्‌ ॥ २१ ॥' 


द् 


लिये किसी का विधिनिषेध नहीं है ॥ १६-१४ ॥ क्योंकि चह सद्भुलप 
और भोद्द रहित है । किन्तु अपने आश्रम अर्थात्‌ आसन परणाये हुए 
धार्मिकों का सत्कार शिष्ताचारके साथ सभी संन्‍्नयासियों को करना 
चाहिये। वर्णाश्रम घम्मे की मय्योंदा पान करने के लिये संन्‍्यासी को 
जगचकल्याण की बुद्धि से शिष्षाचारपरायण होना चाहिये | 
आश्रम पर आये हुए निम्त वर्ण के सज्जन साधुगण को केवल 
मोखिक नमस्कार फरना चाहिये ऐसा शास्त्र फा निणय है। ऐश्वरये 
युक्त परन्रह्म की स्थ॒रू मर्ति के ध्यान से यदि वहूदक सन्‍्न्‍्याखी तृप्त 
दो गया हो तो उसे ज्योतिध्योन अथवा विन्दुध्यान का अभ्यास 
करना चाहिये ॥ १५-१९ ॥ ये ध्याव ही निगुण घारणा के परम 
सहायक हैं । हृदयकमल में विश्वर्सज्ञक, विश्वसंभमव, से भूतों 
के आत्मास्वरूप, अन्धकार से परे स्थित, सबके आधारस्वरुप, 
अव्यक्त, आनन्द्मय, ज्योतिर्मेय, अव्यय, प्रधानपुरुषातीत, आकाश- 


श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । ढए्‌ 
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धानपुरुपातीतमाकाश दहने परम । 
ददन्तः सवेभावानामी वर तह्मरूपिणम ॥ २६ ॥ 
ध्यायेदनादिषंद्वतमानन्दादियुणालयम्‌ । 
पहान्त परम ब्रह्म पुरुष सत्यमव्ययम्‌ ॥ २३ ॥ 
सिंततरारुणाकार महेश विव्वरूपिणम्‌ । 
ऑकारान्ते5्यवात्मानं संस्थाप्य परमात्मानि ॥ २४ ॥ 
आकाओई देवमीशान ध्यायीताकाशमव्ययम्‌ | 
कारणं सर्वेसृतानां आनन्देकसमाश्रयम्‌ ॥ २५॥। 
पुराण पुरुष शम्श ध्यायन्मुच्येत वन्‍्धनाव । 
यद्रा गुहायां परक्ृतों जगत्मम्मोहनालये ॥ २६ ॥ 
विचिन्स परम व्योम सर्वेभुंतंककारणम | 
जीवन सर्वभूतानां यत्ञ लोकः प्रलीयते ॥ २७ ॥ 
आनन्द त्रह्मणः सूक्ष्म यत्पर्यन्ति सुसुक्षः 
तम्मश्य निहित प्रह्म केवर्ल ज्ञानलच्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 
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रूप और अर अग्नि के रूप में ब्रह्म' स्वरूप, अनादि, अद्वेत, आच- 
न्द्ादि गणों कफ आलय, महान परम-त्रह्म-पुरुष, सत्य, अव्यथ ओर 
सथब भावों के ईश्वर का ध्यांद करना चाहिये | ॥ २०-२३ ॥ 
कटयाम आए: अरुण स्वरूप विश्वझूप महेश को अकार भे अथवा 
त्मा को परमात्मा में स्थापत कर आकाश में आकाश रूप, अव्यय, 
ईं४बर, दिव का ध्यान करना चाहिये । जो सब भूता का फारण आर 
आनन्द का एक मात्र आश्रयस्थान है । उस पुराणपुरुप शाम्सु ,का 
ध्यान फरने से वन्धन छूट जाते हैं। # अथवा गुह्दा, प्रात, और 
जगत्सस्मोह्ननारूय के सम्बन्ध से  परमव्योम, सर्वेश्षतों का कारण, 
सर भर्तों का जीवन -जहाँ सभी छोग विछीन होते हँ-आनब्दमय 
ब्रह्म फा सूक्ष्रूप-जिसे झुमुक्षुगण देखते हैं- उसका चिन्तदा कर 
न मशिकी न लक पटक गम जब कपम बाप या 5-7/35० ५70 
भू? यह हृठयोग के अनुसार ज्योतिध्यान का प्रकरण ह। 
$: यह लय योग के अलुसार पिन्दुध्यान का प्रकरण ह्ै। 
श्र 


कि सी>जीलल 


९७० श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 





अनन्त सथभीशान विचिन्त्यासीत सयतः । 
गुद्याहुब्मतमं ज्ञान यतीनामतदीशरम्‌ ॥ २९ ॥ 
योज्नुतिष्ठत सतत सो&श्नुते योगमीश्रस्‌ | 
तस्माद ध्यानरतो नित्यमात्मविद्यापरायणः ॥ ३० ॥ 
ज्ञाने समभ्यसेह्राह्म्य सुच्यते भववन्धनाव । 
यद्वा एथक्लमात्मान स्वेस्पादेव केवछम ॥ ३१॥ 
आनन्दभफ्षरं ज्ञान ध्यायीत च घुनः परस । 
यर्माद्भवन्ति भूताने यहत्वा नेह जायते ॥ ३२ ॥ 
स तस्मादीश्वरों देवः परस्ताद्योउघितिष्ठाते । 

यदन्तरे तह॒मने शामख्व्त शिवमव्ययस ॥ २३ ॥ 

यमाहुस्तत्परो ना5स्ति स देवः स्यान्महेश्वरः । 

शणुध्च ऋषयः स्व वेदवेदाड्रपारगा; ॥ २४ ॥॥ 

कालो दुरत्ययः प्रोक्तस्तस्मादुपगंते कछो । 

तत्मभावात्मजाः सवा वर्णसडुरतां तथा ॥ ३५ ॥.. 
उसमें निद्ठित फैवल ज्ञानलक्षण, अनन्त, सत्य, ईश्वरीय ब्रह्म का 
विचार करते हुए सयत होकर रहना चाहिये। यतियों के लिये 
भ्रष्ट, गुद्य से भी गृह्म इस ज्ञान का जो अनुष्ठान करता है, चह इश्व- 
रीय योग को प्राप्त करता है। इसलिये नित्य ध्यानर्त और आत्म- 
विद्यापशयण होकर ब्रह्मश्ञान का अभ्यास करने से सब बन्धन छूट 
जाते हैं । अथवा सब से पृथक, फेवछ, आनन्द, अक्षर, अद्वितीय, 
ज्ञान स्वरूप आत्मा का ध्यान करना चाहिये-। जिससे प्राणिमात्र 
उत्पन्न होते हैं और जहाँ पुँच कर वे पुन' उत्पन्न नहीं होते अथौत 
मुक्त हो जाते हैं, वही देव ईश्वर है। उनसे भी परे जो स्थित है, जिस 
में उसका गमन शाश्वत, कब्याणमय, अव्यय होता है और जिस से 
परे कुछ नहीं है, वही देव महेश्वर कहे गयेहैं # वेद वेदाड़ों में पार- 
ड्रत समस्त ऋषियों | स्निये ॥ २४-३४ ॥ काल बड़ा प्रवछ कहा 
गया है। जब कलिकार आजायगा, तब उसके प्रभाव से पृथ्वी पर 

# ये दो ध्यान राजयोग के अनुप्तार ईश्वर और त्रह्म इन दोनों भावों से सम्बन्ध 
बुक्त दो प्रथक ध्यान हैं। इश्वर ध्यान तटस्थवेद्य और ब्रह्मध्यान स्वरुपवेश होने 
से राजपाग के अबुसार ये अलग अलग ध्यान माने गये हैं । 


श्रीसन्न्‍्यासगीता । ९१३ 


कम्मेसड्ररतां चाउपि प्रायो यास्यन्ति प्लतले । 
त्राह्मणव्यतिरिक्ता ये ततो वर्णा:ः कली तदा ॥ र५॥ 
प्रदज्यां घारयिष्यान्ति निहत्तेरिच्छुकास्तथा । 
परिद्वरं! नात्िति यस्य कालिकी गतिरीहशी ॥ ३७ ॥ 
यदि काल्‍पभावेण ध्राह्मणतरवर्णकाः । 
मिहत्तिमभिकाडसतेरन तदा पालनतत्पराः ॥ शे८ ॥ 
कुदीचकस्य धम्मेस्य भंवेयुस्ते निरच्तरस। 

तथा वहुदकर्या5पि धर्मस्पेति विनिर्णयः ॥ २९ ॥ 
धर्मों हंसस्य परमहंतस्यथाइपि-न युज्यते । 

अन्यथा पतन तेपां भावीति शाखसम्भतम्‌ ॥ '४०॥ 
तथाष्वदध्युस्ते नित्य लोकरत्ताकरी यथा । 
वर्णधर्मस्य मर्यादा न लप्येत कष>चन ॥ ४९ ॥ 
मनसा तेडधिकारे हि महान्तमाँपि कंचन । 

कीदर्श चाएपि लष्येरंद शरीरेण तु निसशः ॥ ४२ ॥ 











समस्त प्रज्ञा प्रायः चर्णलद्ःर और कर्मसडुःर हो जायगी। ब्राह्मण के 
अतिरिक्त सन्नी वण निइृत्तिमाथ के इच्छूक होकर सनन्‍्न्‍यास तऋअदच्दण 
फरने छगेंगे | इस वात फा 'परिद्वार नहीं हो सकता क्योकि 
- फाल की गति दी ऐसी हू ॥ ३५-३७॥ क्ॉंकादऱू व प्रसाव 
से ब्राह्मणतर चर्ण जब निद्चक्ति की इच्छा करेंगे ओर निद्ध॒क्ति धर्मका 
पाऊन करने मे तत्पर हो जायंगे, तब उन्हें केवछ कुर्णचक्कष और 
बहदक धर्म का ही पाछन करना चाहिये | हंस ओर परमहंस के 
धर्म का पालन उनके लिये योग्य नहीं हे | वे यदि ऐसा करें अथाच, 
हंस या परमहँस यने तो शाखों के मत से उनका तिम्धय पतन 
होगा ॥ ३८-४०॥ उन्हें लछोकरक्षाकरी वर्ण घमम की मयादा का सदा 
ध्यान रुखना चाहिये । उसका छोप नहीं होने देना चाहिये ॥ ४१॥ 
थे अपना मानसिक कैसा दी महाव्‌ अधिकार क्‍यों न श्नात करल, 


९४ अ्रीसन्न्‍यासगीता ! 





श्न्क्य 





वर्णधम्मोनुसारेण वर्ततेरत विनयान्विताः । 
स्वोचवर्णास्य मयांदाविचारं च पुनः पुनः ॥ ४३॥ 
हृदि संस्थापयेयुस्ते स्वीयामुन्नतिमिच्छवः । 
निम्मवर्शभवास्ते वे स्वोच्वर्णन पूजनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
न कारयेयु। कथमप्युच्चवणोय ते तथा । 

न चाषे दीक्षां दद्यवे श्रतिस्पतिवचस्तलिदम ॥ ४५ ॥ 
बरणे प्रष्ठाः केनचित्ते गोपयेयः कथञुचन । 

न हि स्ववर्ण यस्मद्वि मूलमाहुमेहर्पयः ॥ ४६ ॥ 
वर्णाअमस्य धर हि आयेत्वस्थ हृढे घवम । 

एक एव चरेन्रित्य सिद्धयथमसहायवान्‌ ॥ ४» ॥ 
सिद्धिमेकसय संपश्यव्‌ ने जहाति न हीय॑ते । 
अतिवादौस्तितित्तेत नावमन्येत कजचन ॥ ४८ ॥ 
न चेम देहमाश्रित्त्य बेरं कुब्बीत केनचित्‌ । 
कृध्यन्त न प्रतिकृध्येदाक्ृुष्टः कुशल वदेत ॥ ४९ ॥ 
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शरीर से तो उन्हें विनय फे साथ वर्ण धर्मासुसार ही चलना चाहिये। 
वे यदि' अपनी उन्नति चाहते हां, तो अपने से ऊंचे वर्ण की मर्यादा 
का विचार उन्हें हृद्य में रखना चाहिये । निस्त चण्ण में उत्पन्न होकर 
अपने से ऊंचे वर्ण के छोगों सर वे कभी अपनां पूजन न फरावें ओर न 
अपने से ऊंचे वण को दीक्षा ही दें, ऐसा श्रुति ओर स्माति का चचन 
है ॥ ४२-४५ ॥ यांदे कोई चर्ण पूछे तो उसे अपनी जाति छिपानी 
नहों चाहिये। क्‍योंकि आयत्त्त का इहह और निश्चित मल वणाश्रम 
घम है। किसी की सहायता न रेफर अकेछा ही सिद्धि के छिये 
सदा प्रयत्न करे, इस घकार से अकेले ही सिद्धि प्राप्त करने से 
उसकी सिद्धि न घटती है ओर न वह उसे छोड़ती है। अतिवाद 
नहों करना चाहिये | किसी का अपमान नहीं फरना चाहिये॥४७-8८॥ 
इस देह का आश्रय कर किसी से चेर नहीं करना चाहिये। कोई 
ऋ्रोध करे तो उसपर स्वयं छोध नहीं करना चाहियें। फोई आकऋोश 


श्रीसन्‍न्‍यासगीता । ९३ 
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सप्तद्वारावकीर्णाआुच न वाचमनृतां वदेत । 
ध्यान्मरतिरासीने निरपेक्षो निरामिष! ॥ ५० ॥| 

आन्यनव सहायेन मुखाथीं विचरेदिह । 

न चान्पातनिमिताश्यां न नक्षत्राज्ञविद्यया ॥ ५९९ ॥ 
घ्तशासनवादाम्यां भिक्षां लिप्सेत कहिंचिव । 

न तापसुब्राह्मणेत्रां बयोमिरपि वा खभिः ॥ ६२ ॥ 

आक्ीण मिप्तकैवाउन्येरागारमुपसंत्रजेत्‌ । 

अल्ाभ न विवादी स्याज्नलाभि चव न हप॑येत ॥ ५३ ॥ 

प्राणयात्रिकमान्रः स्यान्मात्नासड्रांद्रिनिगेतः 

अभिप़रजितलामाँसतु जुगुप्सेतेव सबशः ॥ ५४ ॥ 

अआमिपूजितलामश्च यतिमुक्तोडपि वब्यते । 

इन्द्रिया्णां निरोधेन रागद्रपफ्येन च्‌ ॥ ५७ ॥ 
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करे तो ध्वान्ति के साथ कुशल की बात करनी चाहिये ॥ ४५ ॥ जो 
बाणी सात हारों से निगत होती हं, ऐसी वाणा। का असत्य रूप 
कहे प्रयाग नहीं करता चाहिये | सुखार्थी पुरुष अध्यात्म विपयां 
में भेम धूप्ता हुआ निरपेक्ष, निरामिप होकर आत्मा का ही सहायता 
स्त विचरण करे । धमकेतु उदय जेसे उत्पातों के निर्मित स, 
ज्योतिष विद्या ल॥५०-५१॥ भोर अनुशासन वाद स कभी कहा स 
भिक्षा की इच्छा न करे | # तपस्वी, ब्राह्मण, पक्षों, कुत्ते, भखारा था 
अन्य छोगों से आाकीण यूहमे भिक्षार्थ गमन न करना चाहिये | काइ 
थिक्षा न दे तो विवाद न फरे और अच्छी सिक्षा मिलने पर सी दृष 
न माँ ॥ ५२-५३ ॥ इन्द्रिय विषयों के सज्ज स मुक्त हकिर केवल 
जीवनयातञ्रा फा चरितार्थ करना चाहिये। प्रतिष्ठा के साथ जो लाभ 
हो उसे निन्द्त समझे कयाकि पातष्ठा से प्राप्त अधात्‌ पुजाये हुए. 
लछाम से मक्त यति भी बद्ध ही जाता है । इन्द्रिया के निरोध से 


# इस वचन का तातये यह हैं कि सन्‍सयासी को कदापि अपनी "एप पक प्र त्के क पे के सल्यासी को कदापि अपनी कोई जिया, विद्या 
योग्यता या सिद्धि दिखाकर भिक्षा भहण करनी नहीं चाहिये । यह सन्न्‍्यासी के 
लिये अधम्म है । 


९९ श्रीसन्न्यासगीता । 
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अहिसया च भूतानाममृतत्वाय कटपते । 

अवेक्षेत गतीनृणां कमदोपसमुद्भवाः ॥ ५६ ॥ 
निरये चेव पतन यातनाश्व यमक्षये । 

विभयोगं प्रियेद्चेव संयोगश्व तथाइप्रिय: ॥ ५७ ॥ 
जरया चाइमिभवने व्याधिभिश्चोपपीडनस । 
देहादुत्कमणजञ्चास्मात्पुनगर्भ च सम्भवम्‌ ॥ ५८ ॥ 
योनिकोटिसहस्षु सती श्राइस्यान्वरात्मन: 
धधरसमपप्रभवव दुःखयोग दरीरिणाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
धम्पराथप्रभवञचेव सुखसंयोगमक्षयम्‌ । 
सक्ष्मताञ्चान्ववेक्षेत्र योगिन परमात्मनः ॥ ६० ॥ 
देहेषु च समुत्पात्ति उत्तमेष्वधमेषु च । 

दूषितो5पि चरेडम्प यत्र तत्राअश्रमे रतः ॥ ६१ ॥ 
सपः सर्व्वेषु न्‍्तेषु न लिड्“े धम्मकारणम | 

फल कतकरक्षस्थ यद्यप्यम्बुप्काशकम्‌ ॥ ६२॥ - 
न नामग्रहणादेव तस्य वारि प्रसीदाति । 
सरक्षणाथ जन्तूनां रानावहानि वा सदा ॥ ६३ ॥ 





रागद्धेप के क्षय से, प्राणिमात्र की अहिंसा से यति असखृतत्त्व को 
प्राप-करता है। मनुष्यों की क्मेदोर्षों से चनी हुईं गति देखनी 
चाहिये। नरक में पतन, यमयातना, प्रियवियोग, अभियससंयोग, जरा 
का भाक्रमण व्याघ का पीड़ा,दंह से उक्कसण,एन:ग्भ से प्रवेश,॥ ५४-५८॥ 
करोड़ों णोनियों में अन्तरात्मा का आवागमन ये सब प्राणियों के अधरम 
से उत्पन्न हुए दुःख योग हे॥ ५९॥ घमोर्थ प्रभव तो अक्षय सुख 
संयोग दी हुआ करता है। इन बातों की परमात्मा के संयोग से सक्ष्मता 
देखनी चाहिये ॥ ६० ॥ उत्तम या अधम केसे ही हायर में उत्पत्ति 
क्यों न हो, दूपित होने पर भी जिस आश्रम का जो धर्म है, वह 
पालन करना चाहिये॥६१॥ सब प्राणियों में समसाच रखना चाहिये । 
क्योंकि धर्म का कारण बेश नहीं है। कतक दक्ष अर्थात्‌ निमकी चक्ष के 
फलका केवल नाम लेने से ही पानी रूवच्छ नहीं होता। रात से याद्न में 


श्रीसन्न्‍यासगीता । ९ 
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शर्गरस्याउत्यये चेव समीच्य वसुर्धा चरेव । 

अब्ना राब्या च यान जन्तूतर हिनस्त्यज्ञानतो यत्तिः॥ ६४ ॥ 
तेपां ब्नाखा विश्ुद्धय्थ प्राणायामान्‌ पडाचरेव । 
प्राणायामदहेदोपान्धारणाभिश्र किल्विपम्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रत्याहरिण संसगान्ध्यानिनाध्नीखरान गुणानू । 
अस्थिस्व॒र स्ताइयुत मांसशोणितद्भेपनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चमाबनदाध दुर्गन्धिपूण मूत्रपुरीपयो: 

जराशोकसभाविएं रोगायतनमातुरम ॥ ६७॥ 
रजस्र॒लमनित्यश्र भ्रतावास/मिम त्यजेत्‌ । 

भियेषु स्त्रेष् सुक्ृतमभियेषु च दुष्कृतम ॥ ६८ ॥ ' 
विम्नज्य ध्यानयोगन त्रह्माध्म्येत्ति सनातनम । 

यदा भात्रिन भवति सर्वमत्रिषु निसण्ः ॥ ६९ ॥ 

तदा सुखमवाप्नोति प्रे्य चेह च शाखतम । 

अनेन दिधिना सवास्सेक्ला सेगाव शनेः शेनः ॥ ७० ॥ 





बज 





प्राणान्त दो तो सी प्राणिमात्र की रक्षा के लिये देखकर पृथ्ची पर 


३ की 


चलना चार्दिय.दिन था शात्रि में जो यति विना जाने यदि जन्तुर्दिसा करे 
तो ध्सफी शद्ि के लिये उसे स्नान कर छःप्राणायाम करने चाहिये प्राणा- 


याम दोपों को जछा देता है,धारणा क्विट्बरिप का नाश करती है ६२-६५ 

प्रत्यहार से सस्ते दोप टूर होते हैं और ध्यान से अनीदवर गुणों का 
” चाश होता हं । कठिधव अस्थि स्नायुओं से युक्त, रक्त से लिप्त ॥ ६६ ॥ 
जमे से पद्ध, मलमत्र की दुर्गान्धि से पूण,जरा ओर शोक से आक्वास्त 
संग का निष्केतत स्वरूप, दापपयुक्त ओर पश्चभूत्तों के वासस्वरूप इस 
नश्वर घारीर की आसक्ति को छोड़ना चाहिये। चद यति अपना सुकछत 
व्रियजनों फो और दुष्कृत अभियों को देकर ध्यान योग से सनातन ब्रह्म 
को प्राप करता हे । जब साव की सद्दायता से सब भावों से ।न्ेरुएद दो 
जाता है॥६७-६०॥ तभी इह॒लोक ओर परछोक में वह शाश्वत छुख प्राप्त 
फरता है | इस प्रकार सब सड्ों को धीरे घीरे छोड़कर सच हन्हों से 
मक्त द्वोता हुआ चह ब्रह्म में दी अवस्थिति करता है। यह सब ध्यान 


९ श्रीसन्न्यासगीता । 


च्््य्ः्ज्यण्णरर-- 5७-55 55०७5 6 जा 3 कस 55 3तसत+ 3ढ3त५ 535 $ 35 तल 5» आता ५ अजीआ अिओ ओा ऑओ 


सर्वद्नन्द्रविनिमुक्तो त्रह्मण्येवावत्तिठ्ठते । 

ध्यानिक सम्पभेवेतत्तदेतदमिशाद्द्तम ॥ ७१ || 

न बनध्यात्मवित्कश्वचित्‌ क्रियाफल्सुपाश्लुते । 
धियज्ञं ब्रह्म जपेदाधिदेविकमेव च ॥ ७२ ॥ 

आध्यात्मिकश्व सतत वेदान्तामिहित च यत्‌ । 

द्दवं शररामज्ञानामिदमेव विजानताम॥ ७३ ॥ 

इद्मन्विच्छतां स्रगेमिदमानन्त्यमिच्छताम । 

अनेन क्रमयोगेन परित्रिजति यो द्विमः ॥ ७४॥ 

स॒ विध्येह पाप्मानं पर ब्रह्माधिगच्छति । 

एकरात्र वसेद्भांम नगरे पंचरानकम ॥ ७५ ॥ 

वर्षाभ्योष्न्यञ्ञ वर्षासु मासाँश्व चतुरो बसेव । 

अभय सर्वभूतेभ्यों दत्वा चराते यो मुनिः ॥ ७६॥ 

न तस्य सर्वभूतेभ्यों भयमुत्पयते क्वाचित्‌ ॥ 99 ॥ 

इति श्रीसन्यासगीतायां बहूदकधम्पनिरूपर्ण नाम अष्टपोश्ध्याय: । 





8 मा 
सम्बन्धी विषय है, जो मेंने कहा ॥ ७०-७१ ॥ अध्यात्मज्ञान बिना 
कोई क्रियाफल नहीं पाता । अधियज्ञ ब्रह्म का जप फरना चाहिये, 
आधिदेविक ब्रह्म का जप करना चाहिये । और चेदान्त में कथित 
आध्यात्मिक ब्रह्म का जप करना चाहिये *#। येददी तीनों अज्ञासी ज्षानी, 
स्वगे चाह» वाले, अनन्त पद्‌ की इच्छा करनेवाके, सभी के लिये 
शरण्य है। इस ऋम से जो छ्विज सनन्‍न्‍्यासी होता दे, वह सब पार्पो 
से मुक्त होकर परब्रह्म को प्राप्त करता है।झाम में यति को एकराच और 
नगर में पश्चरात्र रहना चाहिये | वषोकाल में कहीं चार मास रहना 
चाहिये! प्राणिमात्र को असय प्रदान करता हुआ जो मुनि पयेटन 


करता है, उसको किरी प्राणी स् कभी भय उत्पन्न नहों होता॥।७२-७०॥ 
इस प्रकार श्रीसन्नयासगीता का वहद्कधम्मेनिरूप 
नामक अप्टम अध्याय समाप्त हुआ । 
कै 


# देह में स्थित कूट्स्थ चैतन्य अधियज्ञ, सगुण ईश्वर अधिदेव और निर्गुण 
ब्रह्म आध्यात्मिक कहते हैं । तीनों एक है, एक ही तीन हैं । इस विचार ते जप, 
ध्यान सन्‍्न्‍्यासी के लिये हितकर है। 


श्रीसनन्‍न्‍्याससीता । ९9 
॥॒ शुक्र जवाच | 
गहरा ! अताष्स्पाभिभवतः कृपयाइनघ । 
हृदऋद्भायास्तु ओतव्यों धर उत्तम: ॥ १ ॥ 
ट॒ना मे ततीयाया विशेष लक्तर्ण वद्‌ । 
अबम्धायासतु हंसस्य न्‍्याप्तिनो5स्पान्कृताथंयन्‌ ॥ 
याज्ञवल्क्य उचाच | 
यदा तु जायते तिभाः । तखज्ञानरय योग्यता । 
वहृदक। भरेद्धी रस्तदा5ष्त्मान समुन्नयत्‌ ॥ हे ॥ 
यदा च योग्यताप्राप्तिभनो नाशरय-नायते । 
दव इंसावस्थायां विचरेज्रेगिराइ मृदा ॥ ४॥ 
यद्यद याग्यता न स्पाचदा पृथ्षाक्तयोवे्सेत । 
हंसाधिकार तखज्ञ: निष्कामब्रततत्पर: ॥ ५॥ 
त्रह्म मत्या जगद्रपं कम्मेयोगी मनों जयन । 
जगत्यां सतलधरम्मस्ण तत्वज्ञानस्य चेब हि ॥ ६ ॥ 
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श्रीशुष्द बोले:-दे निष्पाए ! है जगहुरों ! आपको कृपा स 
हमलोगों ने मदुद्क्धद्शा का जो उत्तम घम छनना था सो सुन लिया। 
अथ तृतीय शवस्था के देससन्न्‍्यासी का घिशेप छक्षण कह कर आप 
हमलोगों को क्ृता्थ कर ॥ १-२ ॥ 

मद्॒पि याशवद्कयने फद्दाः-हे विध्रो ! जब तत््वक्षान का याग्यता 
ही जाय, तब घीर एुुप को आत्तमान्नांत करते हुए वहूदक होना 
चाहिय और जब मनोनाश करने की योग्यता हाँ जाय, तद उड्ध 
योगिराज को आनन्द के साथ दस दशा मे विचचरण करना चाहय 
॥ ३-४ ॥ यदि ऐसी योग्यता नद्दो तो घद् पूवाक्त ऊंदाच स्- घहूदुक 
फी दशा में शि रहे। दस के अधिकार में तस्शानी पुरुष निः्काव न्न्त 
से परायण धोकर प्रक्लयको जगत रूप में भादे आर वह कमंयोंगी 
मन का जय फरते हुए बती होकर संलार में सत्यधम एव तत्व- 
शान फे विस्तार का निरंतर यत्न करता रहे। है मह॒षिगण! इस दशा 
मे सन्‍तयासी जगहूरु के प्रतिनाधि का सहान उन्नत पद प्रात छरण्ता ह। 

१३ 


लिन तन 5 ++ 


श्रीसन्न्‍्यासगीता । <१्‌ 
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भवतु तब कपदी क्रीडदुन्मन्षगड़ो । 

दधदधितनु देवीं उ्यम्वको मड़्लाय ॥ ५८ ॥ 
जयाते सकलविध्नश्वान्तविश्व॑ससूर्यों । 
मदपारिमललुब्धेः सेव्यमानो मिलिन्देः ॥ 
निजचरणपररमस्यो दिव्यभोगस्य दाता । 
विलसितरददण्डो हस्तितुण्डो गणेशः ॥ ५९ ॥ 
मघवमुखसुराणामुत्तमाड्रेएु यस्याः 
चरणनखरभासो माल्यभाव॑ भजन्ति ॥ 
महिपकदनचण्डेः सायुधवाहदण्ड । 

जयति विकटमूर्तिः प्रेयसी ज्यम्वकस्य ॥ ६० ॥ 
बहाति वियति यस्य स्यन्दन सप्तस्ताप्तेः । 
सततमनुभचक्र चोद्यमानो5रुणेन ॥ 

सजयति तिमिराणां तक्षणे लब्धदीत्षों । 
विरतविधुविकाशों वान्धवः पहुजानाम ॥ ६१ ॥ 





धारी, जिनके द्वाथमें त्रिशूल दे, और शिरपर गड्ा उन्‍्मत दॉकर 
ऋ्रीड़ा फर रही हैं, अधाड़ में जगदम्धा को घारण किये हुए कपारू 
घारण फरनेवाले तीन नेत्रवाें शिवजी आपका मदर करें ॥५८॥ 
जो सकल विष्नों के अन्धकार फो दटाने में सूये के समान दे, गण्ड- 
स्थल के मदकी सुगन्धि से ल॒ब्ध द्वोकर भ्रमरगंण जिनकी सेवा फर 
रहे दे, चरणों में रत मनुष्य को जो दिव्य भोग प्रदान करते हैं, जिन 
का दृण्डस्वरूप दन्‍्त शोभा पा रहा है, उन गजानन गणनायक का 
जयजयकार द्वो ॥ ५९॥ इन्द्रादे देवताओं के शिरों पर जिसके 
पद्‌ के नसों फी प्रसा पुष्पों के समान सुशोमित है, आयुर्घो सद्दित 
याहुदण्डों से और प्रचण्ड महिपासुर के चघ से जिसकी मूर्ति विकट 
हो रही हे, उस त्रिडोचन सदाशिव फी प्रिया का जयजयकार 
हो ॥६० ॥ आकाश में नक्षत्रमण्डल मेंसे जिनका रथ अरुणदेव 
निरन्तरः द्वांक कर लेजाते दे, जो अन्घकार नाश क्षरने में 
प्रवृत हैं, जिन्होंने चन्द्रमा का प्रकाश मन्द फरदिया है 
और जो कफमकों के मित्र हैं, उन सर्यनाशयण फा जयजयकार हो 


११ 


श्रीसन्‍न्‍यासगीता । ९९ 
धारणा5पि च सा तस्य जगत्कल्याणधारणा । 
धष्ाध्यानं दि तदध्यान घर्मेपु सकलेप्वापि ॥ १० ॥ 
८८: दइडिस्तु बुद्धिः स्यात्सम्पदायेष्वापि मृधम । 
मित्र शत्रों सुख दुःख खियां पुसि तथेव च ॥ १६ ॥ 
ग्दग छोष्ट चेष साम्य द्न्देष्वन्येष्वापे घुधम्‌ । 
समाभि3 कयिता तस्य महामहिमशालहिनः ॥ १७ ॥ 
जगत्कल्याणब॒द्धवव केवल दृहधारणशम्‌ | 
तपः समीरित तस्य सर्वभाणिहद्तिपिणः ॥ १८ ॥ 
मानापंदेशाज्जीबि मयस्ल भय दानमुत्तमम्‌ । 
दाने स्वभाव विद्धि तत्तरय विद्तात्मनः ॥ २९ ॥ 
नदेव सम्भवस्लस्या उच्चताया विदापतः 
इचआया इस सेज्षाया यदा दृएलमाप्लुयात्‌ ॥ २० ॥ 
मन्न्यासी कर्मणां सप्तप्नमिकायास्तयैव च । 
उपासनाया: सप्तानां भ्रमिकानां सुनीग्वरा! ॥ २१॥ 
भूमिकानाज्च सप्तानां ज्ञानस्य परमपंयः 
रहस्य स्थात्तस्य सप्त दशनानाओ्च हृढ़तम्‌ ॥ २२ ॥ 





फल्याण की धारणा ही उसकी धारणा है। ब्रद्य का ध्यान करना 
ही उसफा ध्यान है ॥ १५॥ सब धर्म भर सम्प्रदायों में ऐक्य बुद्धि 
ही उसका वृद्धि हैं। शकज्षु- मित्र, सख-हुःख, खी-पुरुष, सवर्ण-छोछ 
और ऐसेद्वी अन्य इन्हों में सी समभाध रखना ही उस मदन 
प्रतापी एरुप फी समाधि कटद्दी गई है ॥ १६-१७॥ फेघल जगत्कल्याण 
की सद्धि से देह घारण करना दी उसका सर्व-आाणि-दितकारी तप 
है ॥ १८॥ ज्ञान फे उपदेश से जावमात्र को उत्तम अभय दान देना 
दी उस परम छ्षानी पुदप का स्वभाव सिद्ध दान ६ ॥ १९ ॥ दे झुने- 
श्वरो | इस विशेप उन्नत दस संशक दशा का तसीं सम्मव हा 
सकता दै, जब सन्‍्ल्यासी सप्त फस्मेमामे भौरः सप्त 
उपासनाभसमि फो पएऐणे रूप से जान छेगा ॥ २०-२१ ॥ 
दे महपियों ! सपु्शानभूमि आर सप्त दशेनों का. रहस्य' जय 


१०० श्रीसन्‍्न्यांसगीता । 





चतुर्णा योगमागोणां सः स्थाच्र पथद्शेकः 
पास्ये तदवस्थादयों मनसि परलय॑ गते ॥ २२ ॥ 

उन्नतायां दशायां हि ब्रह्मतद्भावग्रच्छात । 
चतुर्धा गुरवों ज्ञेयास्तत्र शित्षागुरुः खलु ॥ र४ ॥ 
व्यावहारिकशित्ञायाः प्रवतक उदाहतः 
विद्यागुरुयों वेदादि शात्धमध्यापयेत्सुधीः ॥ २७ ॥ 
दीक्षागुरुयः शिष्यान्खान्योजयेदवधानतः 
कर्मापापनयोमथ्येडन्यतरस्मिन्विधानतः ॥ २६ ॥ 

' जगदशुरु; स विज्ञेयः शिष्यानुपादिशन हि यः 
ब्रह्मविद्यां नयेत्काल लोकसडुग्रहणेच्छया ॥ २७ ॥ 
पूजनीयो5घिक त्वेपु परः पर इंते स्प्टातेः । 
अन्तिमस्तु विशेषेण साक्षाद ब्रह्मस्वरूपभाकझ ॥ २८ ॥ 
अमड्ूुरपाज्जयेत्काम क्रोर्थ कार्मविवजनाव्‌ । 
अथांनथेक्षया लोम॑ भय तस्त्वावमंणात्‌ ॥ २९ ॥ 





उसे हृद्वत हो जायगा, चारों योग मार्गों का बह पथ-प्रद्शक बनेगा 
और उसका मन जब विलीन दो जायगा, तब इस उन्नत दशा में 
आरूढ़ हुआ सन्‍्न्‍्यासी ब्रह्म सद्भाव को प्राप्त करता है । चार प्रकार 
फे गुरु होते हैं । उनमें प्रथम शिक्षाग़रु, जो व्यवहार सम्बन्धी 
शिक्षा का प्रवतेक कहा गया है । छितीय बुद्धिमान विद्यागुरु, जो 
बंदादि शाओं को पढावे ॥ २९-२५ ॥ तृतीय दीक्षा गुरु, जो अपने 
शिष्यों को यत्न के साथ कम अथवा उपासना में से किसी एक की 
यथाविधि दीक्षा दे ॥ २६॥ ओर चतुर्थ जगहुरु उसे जानना चादिये 
जो शिष्यों को त्रह्मविद्या का उपदेश देते हुए छोकसडन्तग्रह की इच्छा 
से अपना समय व्यतीत करता है ॥ २७ ॥ इनमें एक से एफ अधिक 
पञनीय दे और अन्तिम जगहुरु तो साक्षात्‌ ब्रद्मस्वरूप होता है ॥२८॥ 
सड्भडुब्प न कर काम फो जय करना चाहिये । काम के त्याग से फ्रोघ 
फो, अर्थ ओर अनथ के विचार से छोभ फो, तत्व चिन्तन से भय को, 
अध्यात्म विद्या से शोक मोद्द को, गुरुनन की उपासना से दम्भ को, 





श्रीसन्‍न्‍यासगीता । १०१ 
आन्वीज्षिक्या शोकमोहो दम्म महद॒पासया । 
यागान्तरायान्मोनन हिसां कामाधनीहया ॥ ३० ॥ 
कृपया भ्रृतजं दुःख देव जल्यात्समाधिना । 
आत्मज यागवीरयेंग निद्रां स्व॒निषेवया ॥ २१ ॥ 
रजम्तमश्व स्तन सत्ंचोपशमन च्‌ । 
एतत्संव गुरा भक्‍या पुरुषो हाब्जसा जयतू ॥ २२ ॥ 

हक्िश्य निहत्तिव्च पार्गद्रयमुदीरितम्‌ । 
गाहस्थ्य हि प्रट्तेव खबताने निगर्यत ॥ १३ ॥ 

... निछत्तः पूणतायुक्ता हंस एवाश्रम धुवम । 

यतः परमहंसस्य निस्त्रगुण्या दशा मता॥ रे४॥ 

यथा सुहस्थ एशयेमागस्याक्रणन तु । 

तथा तचिन्द्रहिता छज्जंत जनसंसादे ॥ २५ ॥ 

तयास्तु ख्वीकछृतों युक्ता लज्जा सन्‍न्‍्यासिनस्तथा । 

परंवराग्य लक्ष्मतरद्धारियं च यथाथतः ॥ २६ ॥ 





पाक कक 
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भौन से योग विष्चकों ओर घासता न फरने से हिंसा छी जय करना 
चाहिये । कृपा से आधिरसोतिक दुःख को, सविकद्प समाध से 
आधिदेविक दःख को और योगवार्य से अध्यात्मिक दुःख की जला दूचा 
चाहिये। निद्रा फो सात्त्विक आचरण से, रज और तमर का सत्वगुण से, 
सत््व फा उपशम से और इन सर्भो को सहुरु भे भक्ति करन से पुरुष 
शीघ्र जीत लेता दे ॥२९-३२॥ प्रदृत्ति ओर निद्वत्ति ये दो साम कहे गये 
हैं। गृदस्थाश्रम में प्रदत्ति की समाप्ति हो जाती है और निर्दात्ति का 
पता दस दशा में होती है । फ्योंकि परमहेस दशा तो जिशुणार्तति 
दा है ॥३६-३४॥ कोई ग्रहरुथ ऐश्वय भोगन करे हर दादा भोग 
के चिन्होंसि रहित हो, तो घद जनसमाज में जिसप्रकार छाजत हाता ह्‌ 
॥३५॥ उसी प्रकार ऐ्वय सोग का स्वीकार करने से नए ऐेश्वय के 
चिन्दर धारण करने से सनन्‍्न्‍्यासियों को लाजित हीना चाहिया यद्दा पए 
पैराग्य फा छक्षण है और शार्तों मं इसा का ही ' कहते हैं ॥ ३५॥ 


१०६ श्रीसन्‍न्‍्यासगीता ! 
हठमन्न्र लयानां वे योगानां च यदा भवेत्‌ । 
आचायस्तलाविदोगी तदा इंसब्र्त चरेत ॥ ३9 ॥ 
राजयोग यद्ापूर्णाइधिकारी योगिराड भवेव । 

; महापुरुषों विभा; | तदा हंसबन्रत चरेत ॥ ३८ ॥ 
शपिकाकमयोगरय शुभेच्छा प्रथमा स्मृता । 
विचारणा द्वितीया स्यात्नतीया तनुमानसा ॥ ३५ ॥ 
सचापत्तिश्चतुर्थीस्याततो $संक्तिनापिका । 
पदाथोभावनी पट्ठी सप्तमी तु्यंगा स्प्ता ॥ ४० ॥ 
पूर्णणान विनेतासां राजयोगी मंवेन्न हि ! 
उपासनाया भक्तेश्व भूमिका गदतः छणु ॥ ४९ ॥ 
प्रथमा भ्रमिका नामपरा रूपपराडपरा । 
स्याद्विप्टातिपरा नाम्ना ततीया भ्रप्िका मता ॥ ४२ ॥ 
तथा शक्तिपरा नाम चतुर्थी भ्रमिका भवेत । 
एवं गुणपरा ज्ञैया भ्रूमिका प5्चमी बुधेः ॥ ४३ । 
पष्ठी भावपरे। ज्ेया सा स्रुपपराइन्तिमा । 
पूणाज्ञान विनेतासां राजयोगी भवेज्न हि ॥ ४४ ॥ 
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जब तत्ववेता योगी हृठयोग, मन्ज्रयोग भौर रूययोंग में आचार्य 
हो जाय, तव उस हँस त्रत अहण करना चाहिये ॥ ३७ ॥ जब चह 
योगिराट सहापुरुष राजयोग में पर्ण अधिकारी हाजाय, तब दे विश्रो ! 
उसे हंस ब्रत का अहण करना चाहिये ॥ ३८॥ कर्मयोंग की प्रथम 
भ्लमिका का नाम शुसेच्छा है। दूसरी विचारणा, तीसरी तनमानसा 
चार्थी सत्वापांत, पांचवी असंसक्ति, छठी पद्ार्थाभावनी ओर सातवीं 
भूमिक्ता का दाम तुयंगा कहागया है ॥ ३९-४०५॥ इनका पणं ज्ञान 
हुए चिना कोइ राजयोगी नहीं होता । उपासना और भक्ति की अमि- 
कार्भो की फद्दता है, सो भी सुनो ॥ ४१॥ उपासना की पदिली 
भ्रामका को चामपरा कद्दत हैं।द्सरी रूपपरा, तीसरा विभ्नतिपरा॥४२॥ 
चोथी शाक्तिपरा,. पांचवीं गरृणपरा, छठी भावपा और सातवीं 
झामेका का नाम स्वरूपपरा है ऐसा जानना चाहिये । इनका पूर्ण 
शात हुए बिना काश राजयोगी नहां होता ॥ ४३-४४॥ हे विप्रो ! 


श्रीसन्न्‍्यासगीता । १०३ 
ज्ञानस्प भूमिका विप्राः ! इमाः संर्वा: प्रकीर्तिताः । 
ज्ञानदा ज्ञानभूमेहिं प्रथमा भूमिका मता ॥ ४० ॥ 
सन्न्‍्यासदा द्वितीया स्थाक्नतीया योगदा भंवेत । 
लीलोन्मुक्तिश्व॒तुर्धी वे पञ्चमी सत्पदा स्प्रता ॥ ४६॥ 
पट्टयानन्दपदा ज्ैया सप्तमी तु परात्परा । 
पूर्णनान बिनेतासां तद्चानुभव विना ॥ '४७॥ 
सम्वन्धज्ञानमन्योन्यमेतासामन्तरा तथा । 
कथाओज्चद॒पि सन्‍्न्‍्यासी राजयोगी भवेज्न हि ॥ '४८॥ 
उच्चावचेपुभूतिषु दुर्शेयामक्ृतारमभि: । ह 
ध्यानयोगेन सम्पव्यद्रतिमस्याउन्तरात्मन; ॥ ४९ ॥ 
सम्यग़द्शनसम्पन्नः कममिने निवध्यते । 
दशेनेन विहीनस्तु संसार प्रतिपग्मते ॥ ५० ॥ 
अ्टसयेन्द्रियाउ्सड़ वेदिकेश्वेव कम्मेमिः |, 
तपसश्ररणोश्रोग्रे:ः साधयन्तीद तत्पदम ॥ ५१ ॥ 


शान की भ्रमिकाओं के नाम इस प्रकार फहे गये हेँ। शानसमि 
की पहिली भूमिका फा नाम ज्ञानदा है। दूसरी सनन्‍्न्‍्यासदा, तीसरी 
योगदा, चोथी लीलोन्मृक्ति, पांचवी सत्पदा, छठी आनन्दपदा और 
सातवीं भूमिका का नाम परात्परा है। इनका पूर्णशान ओर अनुभव 
हुए बिना एवम इनके परस्पर के सम्बन्ध का ज्ञान हुए बित्रा फोई 
सन्न्‍्यासी फभी राजयोगी नहीं हो सकता ॥ ४५-४८ ॥ उन्नत और 
अवनत प्राणियों में अकृतात्माओं के लिये दुर्शेय अन्तरात्मा की गति 
ध्यान योग से ही जानने योग्य है ॥ ४९ ॥ उत्तम दाशेनिक ज्ञान से 
सम्पन्न परुष कर्म्मो स वद्ध नहीं होता । दाशोनिक ज्ञानहीन पुरुष 
संसार में ही पड़ा रद्दता है # ॥ ५० ॥ अहिंसा, इन्द्रियों के विषयों 
म॑ असड़, चैदिक फर्मों का अनुष्ठान और उद्मतप के अनुष्ठान से चद्द 


.._'# इसी कारण वैदिक दशैनशास्त्रों को दर्शन कहते हैं । ओर दाशैनिक ज्ञान 
ही मुक्ति का साक्षात्‌ कारण समझा गया है। को 


कुब्हः श्रीसन्‍्न्यासगीता । 
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नदीकूल यथा ह॒क्षो वृत्तं वा शक्क॒नियथा । 
तथात्यजन्निमं देह कच्छाद ग्राह्मद्विमुच्यतें ॥ ५२ १५ 
दतरभिराप चेंवेतानित्यमाश्रमिमिद्विजः 

दशलत्नणको धम्मः सेवितव्यः प्रयत्वतः ॥ ५३ ॥ 
गरिः जगा दगो5स्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रहः 
धीर्विद्या सत्यमक्रोधों दशक धम्मंलक्षणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
दशलक्ष्माणि घम्मेस्य ये विप्राः समधीयते । 

झधीय चानुवतन्ते ते यान्ति परमां गतिम ॥ ५७ ॥ 
येन सब्जमिदं पो्ं सन्ने मणिगणा इच । 

तत्तत्र धारयेश्योगी योगवित्तलदर्शिवान्‌ ॥ ५६॥ 
वहि; सूत्र त्यजेद्विद्वान योगसुत्तममास्थितः 
ब्रह्ममादमिद सूत्र धारयेच्रः सचेतनः ॥ ५७ ॥ 
घारणात्तस्य सच्स्य नोच्छिष्ठो नाउशुचिभेवेत्‌ । 
सून्रमस्तगत येपां ज्ञानयज्ञापवीतिनाम॥ ५८ ॥ 





( उन्नत ) पद भाप्त होता है ॥ ५१॥ नदी के तट को जसे दक्ष छोड़ 
देता है अथवा वृक्ष को जैसे शकनी छोड़ देता है बेस दी इस शरीर 
को छोड़ दाए वद॒ यति कठिन वन्धन से भक्त हो जाता हैं ॥ ५२॥ 
चारों आश्रमों फे द्विजों को दृशछक्षण य्क्त घमं का नित्य ही थत्म 
पूर्वक लेव॒न फरता चाहिये ॥ ५३ ॥ घूति, क्षमा, दम, अस्तेय, शौच 
इन्द्रिय निम्नह, थी, विद्या, सत्य, ओर अक्नोंघ ये दश घमम के लक्षण 
हैं ॥५७॥ धर्म के उक्त दशों लक्षणों फो जो छिज समझता दे और 
समझ फर तदनुसार आवरण करता हैं, वह परम गाति को धाप्त 
करता है ॥ ५५ ॥ धागे में मांणयोंकी भाँति जिसमें यह सध जगत 
पिरेया हुआ है, इसप्रकारका सूत्र रूपी यशोपचीत तत्त्वदर्शो 
योगबैचा योगी को घारण करना चाहियें ॥ ५६ ॥ उत्तम 
योग में निरत विद्धान्‌ फो वाह्य सूत्र अर्थात्‌ स्थलूयज्षोपचीत 
छा त्याग कर यह वब्रह्ममाव का सच धारण फरना चाहिये। क्योंकि 
यह अध्यात्म यशोपवीतरूप सूघ चेतन है ॥ ५७ ॥ इस सूच्र फे 
घारण से घद सूत्र न उच्छिष्ठ दाता दे न अपचधित्र दी । जिन शान- 


श्रीसनन्‍्यासगीता । १०५ 
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तेवे सच्रविदों छोके ते च यज्ञोपवीतिनः । 
जञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिन; ॥ ५९ ॥ 
ज्ञानमेव पर तेपां पविन्न ज्ञानमुच्यते । 

गुणनयस्य या नित्या घारणा तत्निदण्डकम्‌ ॥ ६०॥ 
यद्वाध्ध्यात्माधिदेवाधियोतिकरनयधारणास्‌ । 
बुधाद्धिदण्ड प्राहवे तयोरन्तिममुत्तमम ॥ ६१ ॥ 
प्रकृृते: पुरुपस्या5पि द्रष्ट्रश्यस्य चेवाहि । 

धारणा भाहरासज्ञा द्विदण्डमिति शब्दतः ॥ ६२ ॥ 
स्वरूपज्ञानमात्रेषन्न स्थितियेस्य द्विजन्पनः । 
एकदण्दी स विज्ञेयः सवस्पादपि चोतचमः ॥ ६३ ॥ 
तेपामेव स्मारका वे स्थूलदण्डा इसे मताः । 
निहचयेष्ध्वश्रमतः शसपीदिभयात्तथा ॥ ६४ ॥ 
दण्ड तु बैणव सोम्य सलच समपर्वकम । 
पुण्यस्थलसमृत्पन्नं नानाकल्‍्मपशोधितम्‌ ॥ ८६५ ॥ 





शोपवीतियों का अन्तजेगत्‌ सम्वन्धीय आध्यात्मिक सन्नहोता हे 
ही संसार में सनवेच्ा ओर यज्ोपवीतधारी हैँ । छ्षानयज्ञोपवी- 
यों की ज्ाननिष्ठा ही शानशिखा है ॥ ५८-००॥ उनका आत्म- 
न द्दी पवित्र ज्ञान कहा गया दे | तीन ग़णों की नित्य धारणा को 
त्रिदण्ड फहते हैँ ॥ ६० ॥ अथवा अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूत , 
इन तीनों की धारणा ही नचरिदण्ड धारण हे। उक्त गुणत्र4थ ओर भावन्नय 
की घारणा में विद्वानों के मत से भावत्रय की घारणा ही श्रेष्ठ है ॥६१॥ 
प्रकति ओर पुरुष तथों द्रश और दृश्य की घारणा को आत्मक्षानी 
छिंदण्ड कहते हैं ॥ ६२ ॥ जिस छिज की स्थरुपज्ञान मात्र में स्थिति 
हो, उसे एकदण्डी जानना चाहिये और यह सब से उत्तम है ॥६३॥ 
उन्हीं के स्मारक स्वरूप ये स्थूछ दण्ड हैं| जो माग का भ्रम दर 
करने ओर सांप, कुत्ता आदि के भय से वचने के काम आते हैं ॥६४॥ 
बांस का, सोस्य, त्वचा सहित, सम पव वाला, पुण्य स्थल में उत्पन्न. 
नाना कद्मप रहित, बिना जछा, कीर्टे ने जिसे नहीं काटा हो, दरणएक 
१४ 
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१०६ श्रीसन्‍न्‍यासगीता । 
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अदग्धमहत कीटेः पर्वग्रन्थिविराजितेस । 

नासादध्न॑ शिरस्तुस्य॑ भ्रवोषों विश्रियायतिः ॥ ९९ ॥ 
दण्डात्मनो5स्तु संयोग: सबवंथा तु विधायत | 

न दण्डेन विना गच्छेदिषुत्तेपत्र्य बुध: ॥ ६७ ॥ 
सन्‍्न्‍्यासिन द्विजे हृष्ट्वा स्थानाचलांते भारकरः 

एप्‌ में मण्डल मिला प्रंत्रह्माइपिगच्छाते ॥ ६८ ॥ 
पाह्ं कुलान्यतीतानि पष्टिमागामिकानिच । 
कुलान्युद्धरते पराज्ञ) सन्‍न्‍्यस्तमिति यो वदंत ॥ ६९ ॥ 
ये च सन्‍्तानजा दोषा ये दोषा देहसम्भवाः ह 
प्रेपाउग्निनिदहेत्सब्यो स्तुपाउग्निरिव काञ्चनः ॥ ७० ॥ 
कपार रक्षपलाने कुचेलमभ्हायता । 

उपेक्षा सर्वेश्नतानां एतावद्धिक्षलक्षणम ॥ ७१९ ॥ 
यरिमिन्‌ वाचः प्रविद्वन्ति कूपे अस्ता द्विपा इब । 

न वक्तारं पुनयोन्ति स केवल्याश्रप्ते बसेत्‌ ॥ ७२ ॥ 


5 5 नकद टेप 2 पिन 
पोर में ऑन्थि से सुझोमित, नाखिका तक, शिर तक अथवा भ्ृकुटि 
तक का छस्बा दण्ड यति को घारण करना चाहिये ॥ ६५-६६ ॥ 
दण्ड के साथ आत्मसंयोग स्वेथा रहना चाहिये | दण्ड के बिना 
तीन वार छाडने से वाण जितना दर जाता हो, उतने दर भी नहीं जाना 
चाहिये ॥६७॥ सनन्‍न्‍यासी छिज को देखकर सूयनारायण सी स्वस्थान 
से इस कारण चलित होते हैं कि यह मेंस मण्डरू भेदन कर ब्रह्म के 
निकट जाता हे ॥६८॥ जो वुद्धिमान्‌ केवछ 'सन्न्‍्यस्तं' कहता है, वह 
अतीत साठ कुछ ओर आगामी साठ कुछों का उद्धार करता है ॥६८॥ 
तपानर जिस प्रकार सुचर्ण के दोपों को जला देता हे, उसी प्रकार 
सनन्‍्तान सस्वन्धी ओर देद सम्भवदोरों को प्रेपाग्नि जछा देता हे ॥9०॥ 
कमण्डल ग्रहण करना, दक्ष के मूल में चास फरना, साधारण वस्त्र 
ओढ़ना, असहाय रहना, सच भप्रतों की उपेक्षा करना ये सब सन्न्‍या- 
सियों के लक्षण हैँ ॥ ७१ ॥ कुएँ मे गिरे हुए चरुत हस्तियों की तरह 
जिसमें वाणिएँ भा गिरती दूँ ओर वे पुनः वक्ता के पास नहीं छोट 
जाती, उसे फैचक्याश्रमर्म रहना चाहिये ॥ ७२॥ किसी का अवाच्य 


असन्नन्‍्यासगीता । १०७ 
नव पश्यत्नश्वणुयादवाच्य जातु कस्याचव्‌ । 
ब्राह्मणानां विशेषेण नेव व्रयातकथजुचन ॥ ७३ ॥ 
यद्राह्मणस्य कुशर्ूं तदेव सतते वर्देव । 
तृष्णीमासीत निन्‍्दायां कुव्वन्भेषज्यपात्मिनं; ॥ ७४ ॥ 
येनपूर्णमिवाकाश भवस््येकेन सच्बंदा । 
शून्य येन जनाकीण त॑ देवा जआाह्मणं बिदुः ॥ ७५ ॥ 
येनकेर्नावदाच्छत्नों येनकेनचिदाशितः 
यन्न कचनशायी च ते देवा आह विहु; ॥ ७५ ॥ 
अ्रहेरिव गणाद्वीतः सोहियान्नरका दिव। 
कुणपादिव च ख्ीभ्यर्तं देवा ब्राह्मण! विदु; ॥ ७७ ॥ 
न कुथ्येन्न पहष्येच्रमानितोइमानितश्व॒ यः । 
सब्वभूतेष्व भयदरतं देवा ब्राह्मण बिंदु; ॥ ७८ ॥ 
अनश्याइतचित्त: स्वादनभ्याहतवास्भवेत्‌ । 
निर्मुक्तः सर्वपापेभ्यों निरमित्रस्य कि मयम्‌ ॥ ७९ ॥ 


आजजिजजज++5++5 








न देखे न सुने । विशेषतया ब्राह्मणों को अवाच्य कभी न बोके॥ ७३॥ 
जो श्राह्मण का कुशल है, वही सवेदा कहे । जहाँ निन्‍्दा होती 
हो वहां चुप रह जाय ओर डसी को अपनी आषधि समझे ॥७४॥ 
जिस योगिराज का चित्ताकाश महाकाश में मिलकर एक अद्वितीय 
रूप घारण करलेता हें ओर जिसकी अद्धेतघारणा से बहुजनता- 
पूणे स्थान भी शून्यस्रा प्रतीत होता है, देवताओं के मत से वह - 
ब्राह्मण है ॥ ७५॥ जिस निधविकलप समाधिरुथ संल्यासिप्रवर का 
शरीर कोई ढकदे या उसे कोई भोजन करादे, या अनि केतन रूपसे कहीं 
सो जाय ऐसे देह्दाध्यास रहित महापुरुष को देवतागण ब्राह्मण करके 
जानते हैं ॥ ७६ ॥ सपे के समान मनुष्यों की भीडसे, नरक के समान 
लोकिक सेवकों से, शव के समान स्त्री से जो भय करता 
है, देवताओं के मत से बह ब्राह्मण है ॥ ७७ ॥ सान करने 
से जो प्रसन्न नहीं होता ओर अपमान करने से क्रोंघ नहों 
करता एवम सब भूतों को अभय दान किया करता हैं, दंचताआ 
के भत से वह ब्राह्मण हे ॥ ७८॥ जिसका न तो विकल चित्त हैं 





१०८ श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 
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झभये स्वेभूतेस्यों भूतानाममर्य यतः । 

तस्य मोह्ाद्विमक्तस्य भये ना5स्ति कुतश्र न ॥ ८० ॥ 
यथा नागपदेंडन्यानि पढानि पदगामिनाम । 

एड सर्व्हिसायां धर्म्माथमपि घीयते ॥ <१॥ 
शग्रतः स नित्य बसति यो हिंसा न प्रपश्यते । 
अधिसकः समःसत्यो ध्रतिमानियतन्द्रियः ॥ ८२ ॥ 
शरण्यः स्तश्नतानां गतिमाप्नोष्त्यनुत्तमाम्‌ । 

एवं पज्ञानतृप्तस्य निर्मेयस्य निराशिपः ॥ ८३ ॥ 

न मृत्त्योरतिगोभावः स मृत्युप्रधिगच्छाति । 

विगुक्त सब्बंसड्रेम्यों मुनिमाकाशवत्स्थितम्‌ ॥ <४॥ 
अखमेकचरं शान्त ते दवा बाह्मणं बिदुः । | 
जीवित यस्य धर्म्मरथि पम्मो हस्यर्थमेव च ॥ ८५ ॥ 
अहोरान्राश्व पुण्याथ ते देवा ब्राह्मण बिंदु: । 
निराशिपमनारम्भ निनमस्कारमस्तुतिम्‌ ॥ ८६॥ 





ओर न जिसकी वाणी ही बिकल है, उस शव राहित समस्त पापों से 
मुक्त पुरुप को फिसका भय है? ॥ ७९५॥ सब भूतों से जो अभय है 
आओरः जिससे सध भृत अभय हैं, उस मोहराहित पुरुष को कहीं भी 
भय नहीं है ॥ ८० ॥ हाथी के पेर में सभी पद्गामियों के जिस प्रकार 
पैर आजाते हैं, उसी प्रकार अहिंसा में सव धरम और जथे जाज़ाते हैं 
॥८१॥ जो हिंसा नहीं फरता वह नित्य अमृत रूप से रद्दता है। हिंसा 
शून्य, समचुद्धि, सत्यस्वरूप, ध्वात्तिमान्‌ और जो जितेन्द्रिय है, वह 
सब भूतों का शरण्य है एवम वह उत्तम गति प्राप्त करता है। इस 
प्रकार प्रज्ञा से ठ॒छ, निर्मम, मिराशी ओर मृत्यु का अतिक्रमण 
करने का जिसका भाव नहीं है अथोत मृत्यु फी जिसे पवोह 
नहीं हे वह यथायथे मृत्यु को प्राप्त करता हैं अथोत, मुक्त 
होता है | सब सद् से मुक्त, आकाशवद्‌ स्थित, और जिसका 
अदडुगर दूर हो गया है उस्र शान्त, एकसावापन्न मुनि को 
देवता ब्राह्मण करके जानते हैं । जिसका जीवन घमम के लिये 


श्रीसन्ग्यासगीता । १०९, 


टी का 
७७०७ ७२ + जम जब नि अउमाए कया पाया 


निरगरी बनने सब्पर्त देवा क्राह्षण विद: ॥ <9 
सशाणि सृतानि सु रमन्ते | सवाणि दुःखस्य भर चसस्ते । 
हपा सयात्पादनजातखदः। छुवान्न कम्माणि हि श्रदधान॥<८४॥ 
दाने हि भुताड्मयदक्षिणाया: । सवोणि दानान्यधितिए्ठतीह । 
'तीरूणां तस यःप्रणम जहाति सोब्नन्त्यमाप्नोस मयेप्रजा #य॥॥<८९॥ 
इति श्रीसन्न्यासगीतायां हंसघमेनिझपण्ण नाम नवमोष्ध्याय: ॥ 


शुक उ्याच । 
ब्रह्मप | अतमस्मामिस्तवाल॒ग्रहतः सफुटम । 
मसन्न्‍्यासपधम्भेत्रितयाइपिकारइय स्वरूपकम ॥ ९ ॥ 
धना5यन्तगहनर्मान्तमस्य विशेषतः 
अस्पान प्रमईसत्य स्वरूप वर्शायन विभो ॥ २ ॥| 
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पक्का घर्मा चरण सगवाब के लिये और जिसके दिच शत पृण्य 
के किये है, देवताओं के मत से वह ब्राह्मण उे। आशापाश राहत, 
नदीन फर्म न करने घाला, नमस्कार व स्तुति रहित, सब प्रदार के 
बन्धनों से निम्नक्त एरुप को देवता गण न्राह्मण करके मानते हे 
॥ ८२०८७ ॥ स्तरभी प्राण छुख से भसनप्न द्वात ह ऊार दःख स अत्यन्द 
अस्त होते हू । अतः उब प्राणियों को सय उत्पन्न होने ख जा दुर्गखत 
होता हो, उस अ्ाटु सनन्‍नन्‍यासी को कसे से रहित होना चाहिये | 
प्राणिमाच को अभय दक्षिणा देना अथोव, तत्वज्ञान दान करना सब 
दानों में अधिष्ठाता अधात्‌ अ्रष्ठ है। जो पद्दिले ही अपनों तोध्ष्ण तडु 
अथोच्‌ अपनी देह छारा औरोंको फ्छेश पहुंचाना त्याग करता ४, 
वह सब संसार से अनन्त असय को भध्राप्त होता हैं। अथाव एस महा 
परुष फो कोई हुःखदायी जगत्‌ में नहीं होता ॥ ८९ ॥ 
इस प्रकार भ्रीसन्‍्यासगीता का हेसघमानरूपण 
नामक नवम अध्याय समाप्त छुआ ॥ 
बन अश्शी फनी कापरो तल 

श्री शकदेवजी वोलेः:-ह त्रह्मप ! आपकी रूपा से हम छांगा न 
तीन प्रकार फे सनन्‍्ल्यास घममं के अधिकार का स्वरूप उन लिया । 
अच अत्यन्त गहन अन्तिम ओर सवबधा प्रृजनॉय परमहेस स्वरूप ओर 


॥।|क्‍ । तन 


१२०... श्रीसन्न्यासगीता । 
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दर्शाया: स्वंतो5हायाः कृतकृत्यान, कुरुष्वह ॥ ३ ॥ 
धाज्ञवल्क्ध उदाच | 

भेद; परमहंसस्य त्रह्मणसंह कोधपे न । 
झहभवाउस्मि त्रक्मेति भावस्पाप्नुभवोविना ॥ ४ ॥ 
कृश्चित्परमहंसस्य पदवीं लत नहि। : है 
ट्रैव॒भान दशायाज्चाप्पस्ां नेवा5भिजायते ॥५॥ 
सचिदानन्दरूपाया5प्यद्वैत स्थितिरुतमा!। 
अस्यामेव दशायां सात्वन्तिमायां प्रवत्तते ॥ ६ ॥ 
तदानी जायते चाउ5त्मारामः सन्न्‍्यासिसत्तम; । 
आत्मारापत्त5ज्सम्पराप्नावपि द्वेविध्यमूह॒ताम ॥ ७ ॥ 
परहसस्य परारूपकर्ममवेचि9त्यद्शनात । 
इंशकोटिप्रह्मकोटिरिति द्वे नापनी शत ॥ ८ ॥ 
परहसो ब्रह्मकोटेमुकर्तव्धो जडसतथा । 

उन्यता वालचेप्ठश्न न जगत्तेन लाभवत्‌ ॥ ९॥ 
प्रहंसस्त्वीशकोंटे:ः परांकाप्ठां गतो5निशम्‌ । 
निष्कामस्य व्रतस्थाउन्र जगज्जन्मादि शक्तिमत्‌ ॥ १० ॥ 


डसकी दशा का विशेष रूप स्त चणन कर आप हमें कृतार्थ करें॥१-श॥ 

महर्षि याश्वद्क््यजी वोले:- परमहंस फा ब्रह्म के साथ कोई सेद 
नहीं है । ' अहँ ब्रह्मास्मि ! में ब्रह्म हूं इस भाव के अनुभव बिना कोई 
पसम्ँस पद्वी को नहीं प्राप्त कर सकता | इस दशा में द्वेतभाव का 
भान हो नहीं रहता ॥ ४-५॥ सश्चिदानन्द रूप उत्तम अद्वेतरियति 
इसी अन्तिम दशा में प्राप्त होती है॥६॥ और तभी वह उत्तम सन्न्‍यथासी 
आत्माराम हो जाता है। आत्माराम की प्राप्ति में दो प्रकार हैं ॥ ७॥ 
प्रार्व्ध कम के वेचित्रय से ईशा फोटि ओर ब्रह्मकोटि इस धरकार से दो 
प्रकार की परमहंस दशा होती है ॥ ८ ॥ त्रह्मकोटि का परमहंस मक, 
स्तब्ध, जड़, उन्मत और बालकों की. तरह चष्टा करनेवाला होता है। 
डससे जगव को कोई छाभ नहीं पहुँचता ॥ ९ ॥ ईद कोटि की परा- 
फाछ्ठा तक पहुँचा हुआ परमदस दिन रात जगज्ञन्मादि शक्तिशाली 


नी 


अीसनन्‍्यासगीता । १११ 





[8] 


गरीब तिनिधिर्भूला वत्कसेरतः । 

मद 2 विगर्षे | एने विद्धीशरप्णिय ॥ १९ ॥ 

पर्मंससवीशकोर्टेर्ह्मरूपधरों पि सन्‌ । 

दरदर्पिगक्तियुक्त्थ मदतीति विनिश्चयः ॥ १९२ ॥ 

तानदाता भयत्ाता स एवं जगतां मत; । 

दानद ए्ढो घतो येन एकदण्डी रू उच्यते ॥ १३ ॥ 
काएदण्डो धतों येन सव्याशी ज्ञानवजितः । 

से यातिं नरहान घोरान पहारोखसंज्ञितान_॥ २४ ॥ 

प्रतिष्ठा मृकरीविष्ठासमा गीता महांपमिः । 

तस्मादेनां प्रियज्य कीटवत पय्यटेद्‌ यातिः ॥ १५ ॥ 

अयाचित यथाल।भे भोजनाच्छादन भर्देत । 

प्रेच्छया च्‌ दिग्दासाः स्वान॑ कुर्याव्‌ परेच्छवा ॥ १६ ॥ 

स्रप्नेषपि यो हि वृक्तःस्थाज्ञाग्रतीव विशेषदः ! 

ईदकचेष्ठ: स्पृतः अप्ठो वरिष्ठों वह्मवादिनाप ॥ १७ ॥ 

3 «०2232 488 पल 4:32 कटनी न नव 
भगवान्‌ छा प्रतिनिधि होकर, -निष्काम व्रत भ्रहण ६.९ भगवात्‌ के 
कार्यो में मा रदतदा है। दे विप्र्षे ! ऐसे ईंशस्वरूप परमहईंस की 
उत्पत्ति जगत के काब्याणाथ दी हुआ करती हे ऐसा समझना 
आहिये। १०-११ ॥ ईश कोटि का परमहँस ब्रह्मस्वरूप और देवता 
तथा ऋषियों की शक्ति से युक्त होता है, इसमें सन्देह नहीं ॥ १२ ॥ 
वद्दी संसार का कॉनदाता आर मसयथयनत्ञाता । जिखने शझ्ानदण्ड 
घारण किया है, वही एकरण्डी कहने योग्य है । जिसका आशाएं 
नहीं छटी हें मोर जो शान छत्य है, बह कड़ा का दुण्ड घारण 
करले ता ।नःसन्देद्र धार महारारव चरक से जायगा 0 १३-१४ ॥ 
भद्दपियों के मत से प्रातछा शक बिप्ठटा के समान ह॑ ॥ भतः उसका 
त्यागक्र सनन्‍नन्‍यासी का कांड को तरह पयव्न करना चाहय॑ ॥१५॥ 
बिना सागे जो कुछ सद्द ज्ञाय उसी से सोजन आच्छादन करना 
चाहिये | उसमें अपनी इच्छा कुछ भी थे रह | न चत्त्‌ दगस्वर रह 
कर दसरों की इच्छा रे दी स्नान करें ॥ १६॥ स्वप्न में भी जो 


् 


हर 


श्र श्रीसन्‍्न्‍्यासगीता । 
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पांसुनाच पतिच्छन्नशन्यागारपत्तिश्रयः । 
उक्षमुढनिकेतों वा त्यक्तसवेभियाउप्रियः ॥ १८ ॥ 
यात्रास्तमितशायी स्यान्िराग्नरनिकेतनः । 
यथालव्धोपजीवी स्यान्मुनिदान्तो जितेन्द्रियः ॥ २९ ॥ 
निप्क्रम्य वनमास्थाय ज्ञानयज्ञो गतरपहः । 

ल्काड्ली चरन्नेव बह्मभूयाय कल्पते ॥ २० ॥ 
निर्मानश्चाध्नहंकारो निद्वन्द्रविकत् संशय: 
नेव कृध्यति न द्वेष्टि नाञततं भापते गिरा ॥ 
पुण्यायतनचारी च भूतानामविहिंसकः 
काले प्राप्ते भवदभेष्े कर्पते त्रह्मभूयसे ॥ २२ ॥ 
वानप्रस्थ ग्रहस्थाभ्पां न संम्रज्यत कहिचिव । 
अज्ञातचण्यां लिप्सेत न चने हप आनिशेत ॥ २३ ॥ 





जागव की भाँति विशेष रूपसे युक्त हो, इस प्रकार की चेण्ावाले परम 
दस ब्रह्मधादियों में श्रेष्ठ ओर चरिप्ट हैँं॥ १७॥ घालिघुसर शान्यागार में 
जिसका आश्रय है अथवा वृक्ष के ते जिसका घर, है, जिसने 
प्रिय और अप्रिय को छोड़ दिया है, जो यात्रा प्रसड़ में जहाँ सन्ध्या 
कार दो जाय चहीं शयन करता है, अग्नि रहित, गृह रहित, 
जो कुछ मिल्जाय उसीपर निर्वाह करने वालछा, दयाछु, जितेन्द्रिय, 
इच्छा रहित जश्ञानयशपरायण, घन में आकर काल छी प्रतीक्षा करता 
हुआ जो विचरण करता है; वह स्नि ब्रह्मत्व को धाप्त करता है ॥ 
॥ १८-२० ॥ मान रहित, अहडुगर रहित, छन्द्॒रहित, संशय रहित 
होकर जो न क्रोध करता है, नद्ेष करता है ओर नझठ वो छूता है॥ २१॥ 
पुण्य गृहों में सच्चार करने वाला, प्राणिमात्र की हिंसा न करने 
चालढा और जो यथा समय भिक्षा करने वाला है वह ब्रह्मत््व को प्राप्त 
करता है ॥ २२॥ वानप्रस्थ और गृहसरुथों से संसग न करें। अज्ञात- 
चयो फी इच्छा करे, हप के अधीन न हो, असत्‌ शास्त्रों में राघि न 
फरे, जीविका से निर्वाह न करे, आति घाद और तर्कका त्याग करे, 
किसी का पक्ष अद्ण न करे, शिष्यों का दल न बांधे, बहुत से अन्धों 


श्रीसन्‍न्‍यासगीता । ११३ 


नारच्छाख्रेषु सजेत नोपजीवेत जीविकाम्‌ । 

डशनिनादास्ट्यजेत्तकोद पक्ष कश्वननाश्रयेद्‌ ॥ २४॥ 

मे मि-पनलुवध्नीत ग्रन्धान्षेवा5भ्यसेह्ूहून । 

नव्पाख्यामुपयुझ्कीत ना55रम्भानारभेव क्वाचित्‌ ॥ २५ ॥ 

झव्यक्तालिड्रोड्व्यक्ताथों मुनिरुन्‍्मचवालवत्‌ । 

दविसकवदात्मान तदृष्व्या दरशेयेन्तणाम्‌ ॥ २९ ॥ 

न कु्यालवंदत्किअिनध्यायेत्साध्वसाधु वा ॥ 

आत्मारामोष्नयाट्त्या विचरेज्जड्वन्मुनिः ॥ २७ ॥ 

एकश्रेन्पहीमेतां निःसड्रः सर्यतेन्द्रियः । 

आसाक्रीड आत्मरतिरात्मवान समद्शनः ॥ रेढ ॥ 

बुधोवालकवर्क्रीडित्कुशली जदव॑चरेत । 

वददुन्पचवद्विद्वान गोचर्य्यान्रिगमश्वरेत ॥ २९॥ , 
..............................>तलतनतननननन तल लत तीन तन ली त२५६७घत_ ७ ७8 आन नननीन- मनन नमन ननननननननन++-+-+ «मनन. 





मय कया साफ कक कक कक काया कक कक 


का अम्यास न करे, व्याज्या के पीछे न पढ़े, किसी बात का आरस्स 
न करे, अब्यक्त छिड़ ओर अव्यक्त प्रयोजन हो कर वद्द सुनि उन्मत्त 
पालक की भांति रह | शानी हो कर भी भदुष्यों की दृष्टि से मूक 
भाव प्रकट करें ॥ २३-२६ ॥ कुछ न करे, कुछ न फहे, साधु अखाधु 
का बरिचार न फरे और आत्मारम होकर उपयुक्त इत्ति से वह सुनि 
जड़ की साँति विचरण करे॥ २७ ॥ अकेला, सद्भ रहित, संयतेन्द्रिय, 
अपने आप में फोड़ा करनेवाला, आत्मरति करने वाला, समदर्शी 
और आत्मवान्‌ परमहंस इस पृथ्वी पर सश्चार करें ॥ २८॥ ** 
पण्डित द्वोकर घारूक की भांति कीड़ा करे, चतुर होकर जड़ की 
भांति आचरण फरे, विद्यान होकर उस्मत्त की सांति बोले, वेदश 
होकर भी पशुवत आचरण करे ॥ २५ ॥ # अज्ञानी असत छोगों मे 
कटा हिप कक कप लि अल कक मल लक 78% 

भू? ये सब पूर्वोक्त वचन परमहंस के लिये अहुशातन वचन या विधि नहीं हैं। 
परन्तु इनका तात्पर्य यह है कि परमहँसों में स्वाभाविक रुप त्ते ऐंस लक्षण पाये जाते 
हैं। आत्माराम पंरमदस के पहिरलक्षण प्रायः ऐसे ही हो जाते हैं । दे 

# दृश्य के प्रति उपेक्षा है इन सब लक्षणों का परिचायक है । 


१५ 











श्श्छ * श्रीसन्‍्न्‍्यासगीता । 








क्षिप्तोष्वमानितो5सद्ठिः प्रलव्धोडसायितो5पिवा । 

ताडितः सन्निरुछो वा हत्या वा परिहापितः ॥ ३० ॥ 

विष्ठितों मत्रितोवाइज्ेवहघेव॑ प्रकम्पित: 

श्रेयस्कामः कृच्छगत आत्मनात्मानमुद्धरेत ॥ ३९ ॥ 
सम्पानन परां हानि योगद्धें: कुरुते यतः 

जनेनावमतो योगी योगसिद्धिज्च विन्दांते ॥ ३२ ॥ 

तथा चरेत वै योगी सता घरममदूषयन्‌ । 

जना यथाष्वमन्येरन्‌ गच्छेयुनंव सद्भातिम ॥ ३३ ॥ 

जरायुजाण्डजादीनां वाहमन:कायकपामेः । 

युक्तः कुर्व्यीत न द्रोहं सब्बेसब्ञांश्व वयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

सर्वेत्न विचरन्मोनी वायुवद्वीतकत्मप्‌: । 

समदुःखसुखः चान्तो हस्तप्राप्तज्च भक्षयेव्‌ ॥ २५ ॥ 





चाहे उसे छोड़ दिया हो, अवमानित किया हो, उसका उपारूस्स 
किया हो, उससे द्वेष किया हो, उसे मारा हो, रोका हो, इत्ति से 
च्यूत किया हो, विष्टा मूत्र से भ्रष्ट किया हो, अनेक तरह से कैंपाया 
हो, इस प्रकार के कष्टों में पतित कल्याणे चाहनेचाला पुरुष अपने 
आत्म स्वरूप में स्थित रहकर निविकार वना रहे ॥ ३००३२ ॥ जब 
कि सस्माव ही योगसिद्धि फी अत्यन्त हानि करता है, तब इस में 
सन्‍्देह नहीं कि छोर्गो से अवमानित होकर थोंगी योगसिद्धि को 
प्राप्त करता है ॥ ३२॥ योगी इस प्रकार का आचरण करे कि सज्जनों 
का धर्म उनके द्वारा दुषित न हो और छोग उसका अपमान करते 
हुए उसका सद्भ न फरें * ॥ ३३॥ जरायुज अण्डज आदिकों से वाणी 
मन या काया के फर्मो द्वारा कमी द्वोह न करे ओर सब प्रकार के 
खड़ को छोड़ दे ॥ ३४ ॥ वायु के समान फरमष रहित, हुःख सुख 
को समान समझनेचाछा, क्षमाशीरू याति मौन अवरूश्य कर स्ेत्न 
सच्चार करता हुआ हाथ पर जाई हुई सिक्षा को भद्षण करे ॥ ३५ ॥ 


हम 


# जनसच्न से पूर्ण वैराग्य है इन सब लक्षणों का कारण है । ये सब - 
लक्षण ऋ्रक्षकोटि के परमहंस के हैं । 


११४ '. शीसन्नन्‍यासगीता । 
_..__---------०---------स्‍प्ल्‍च्सलनसफसभभयननभनन ना दननननननलनतलन_तततझ+3 

क्षिप्तो्वमानितो5सद्ठिः प्रछब्धो5स्रायितोंडपिवा । 
ताडितः सन्निरुद्धो वा हत्या वा परिहपितः ॥ ३० ॥ 
विष्ठितों मूत्रितोवाजज्ञेबहुघवं प्रकम्पितः 
श्रेयस्कामः कच्छगत आत्मनात्मानसुद्धरेत ॥ २९ ॥ 
सम्पाननं परां हानि योगद्धः कुरुते यतः 
जनेनावमतों योगी योगसिद्धिज्च विन्दाते ॥ ३२९ ॥ 
तथा चररेत वे योगी सतां धर्ममद्ूषयन्‌ । 
जना यथा5वमन्येरन्‌ गच्छेयुनेंव सड़तिम्‌ ॥ रे३े ॥ 
जरायुजाण्डजादीनां वाड़मनःकायकमामिः । 
युक्तः कुर्व्यीत न द्वोह सब्वेसड्ञांश्व वजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सर्वेत्न विचरन्मोनी वायुवद्वीतकर्मपः । 
समदुःखसुखः ज्ञान्तो हस्तप्राप्तञ्च भक्षयेव ॥ रे५ ॥ 


० 2 नल 3 नल पक जमकर ++++ पर 





चाहे उसे छोड़ दिया हो, अवमानित किया हों, उसका उपालस्स 
किया हो, उससे द्वेष किया हो, उसे माय हो, रोका हो, इत्ति से 
च्यत किया हो, विष्टा मत्न से भ्रष्ट किया हो, अनेक तरह से कैेँपाया 
हो, इस प्रकार के कष्टों में पतित कब्याण चाहनवारा पुरुष अपने 
आत्म स्वरूप में रिथित रहकर निरविकार वना रहे ॥ ३००३२॥ जब 
कि सम्मान ही योगसिद्धि की अत्यन्त हानि करता हे, तब इस में 
सन्देह नहीं कि छोगों से अवमानित होकर योगी योगलिद्धि को 
प्राप्त करता है ॥ ३२ ॥ योगी इस प्रकार का आचरण करे कि सद्धनों 
का धर्म उनके छारा दुषित न हो ओर छोंग उसका अपमान करते 
हुए. उसका सड्भन फरें * ॥ ३३ ॥ जरायुज अण्डज आदिकों से चाणी 
मन या काया के कर्मो द्वारा कभी द्रोह न करे ओर सब प्रकार के 
सड़ को छोड़ दे ॥ ३४ ॥ वायु के समान कद्मप रहित, ढःख सखन 
को समान समझनेवाछा, क्षमाशीरू याति मोन अवलूम्व कर सवत्र 
सश्चार करता हुआ द्वाथ पर आई हुई भिक्षा को भक्षण करें ॥ ३५ ॥ 


# जनसक्त से पूर्ण वैराग्य हा इन सब ठक्षणों का कारण है । ये सब 
लक्षण अक्षकोटि के परमहंस के हैँ । 


११६  आसन्नयासगीता | 








हे. अजीज पटअा-3 >> सनजीज नी. 


छम्मंगो हपिवोद्धव्यं वोद्धव्यहच विकम्मेण: । 
परम्मंणश्र वोद्धव्यं गहना कमणो गतिः ॥ ४४॥ 
कम्मण्यक्रम यः पश्येदकम्मोणे च कर्म यः । 

स बुद्धिमान मनुष्येषु स युक्तः कृत्स्नकर्मकृद ॥ ४०॥ 
यरय सब्तें समारम्भाः कामसड्डुल्पवर्जिताः 
ज्ञानाउग्निदग्धकम्मार्ण तमाहुः पण्डित बुधा: ॥ ४८ ॥ 
त्पक्त्ता कपफलासड़ें नित्त्यतृप्तो निराश्रयः 
कम्मेरयमिप्रहत्तोषप नव किज्चित्करोति सः ॥ ४७ ॥ 
शय॑ निजः परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ । 
उदारचरितानान्तु वसुधेव कुटुम्बकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गुरुपनुष्यजातिस्तु ह्ाय्येजातिमता शुभा । 
आय्यजातिब्राह्मणा हि त्राह्मणानान्तु न्याप्तिन: ॥ ४९ ॥ 


उष्ठम कमे किया हे यह अक्रमे कहा जा सकता दे ओर यही महायज्ञ 

है ॥ ४३ ॥ विहित कम, अधिहित कम और अकमे अर्थात्‌ फर्मेर्द्धित 
अवस्था इन तीनों फे स्घरूप में समझने योग्य विषय बहुत कुछ हे ! 
दर्योकि फर्मविज्ञान की गति बड़ी गहन है। कर्म में जो अकम देखता 
है ओर अकंम -में जो कम देखता है अथांच्‌ बहिरिन्द्रियों से कर्म 
होते रदने पर भी जो व्यक्ति कामनारहित अवस्था में कम का ने 
छोना समझता है और वलपूर्वक इन्द्रियों को रोक कर कम्मरद्दित 
दोने पर भी मन में वासना रहने के कांरण जो व्यक्ति कम का द्ोना 
समझते हे, ऐसे महापुरुष मनुष्यों में बुद्धिमान हैं, ब्रह्म में य॒क्त हैं 
आर फरस्स न कर के भी कम फरने वाले हैँ ॥४४-४५॥ जिस के 
सभी फास वासना के सदुलढप से रहित होते हैं मोर जिसके कमे 
शानाग्नि से दग्ध दो चुके हैं, उसे विद्वान छोंग पण्डित कहते हैं 


॥ ४६ ॥ कम के फल सर असक्तन,_नत्यतृत्त, नराञ्नय पुरष कमफल 
छा त्याग कर यादे कम करने में प्रद्ृतत भी हो, तो वह कुछ नहीं 


पफरता अथांत्‌ उस कम दांपष नहा है ॥ ४७ ॥ यह अपना यह पराय।, 
ऐसा गणना छोटे चत्त के छोग करते हैं । जो उदारचेता हैं, उनका 
सारा ससार हो कुटुम्त हं॥४८॥समस्त मनृष्यजाति की गुरु आयेजाति 

। आयजाते के शुरु ब्राह्मण ओर ब्राह्मणों के ग़ु८ सन्‍्न्‍यासी हें ॥४९॥ 


काम्कककपकमकादाकमााकमकाककम्कदमककमपकपाकमकमकप्पक कम कनकमकमक काका 


श्रीसन्ग्यासगीता । ११७ 
शहायणए तपोदद्धा: अष्ठास्तत्र प्रकीर्तिताः 
इेफ्टपि सानवृद्धा ये दन्ाएपि त्वद्शिनः ॥ ५० ॥ 
तच्ददशिप ये थक्ता आत्मारामाश्व तेषु वे । 
्िष्ठ ऋ्मशः अष्ठाः कुटीचकवहदकी ॥ ५९ ॥ 
इंसः परमहंसश्व यद्यप्येते तथापि ह । 
न्यारामलमेंनपां लक्ष्यपन्न प्रकी्तितम ॥ ५२ ॥ 
मानव भथप स्ास्यन्नाय्यमाद पिधारयन | 
धर्म्म हि मनुते मुझुय तदा गांहस्थ्यमाश्रितः ॥ ५३ ॥ 
पुत्रुप च कलन्ेपु तथेएमित्रवन्धुपु । 
आत्पर्ख तेष नियत व्रिलीनयाति ध्मंविद ॥ ५४ ॥ 
दश्धवासिप तत्पश्चाज्वगत्पु च ततः परम । 
दिलीनेलेवमात्मले वसुधद कुटुम्बकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मनते तलवबिज्ञज्ञानी जगद्धितपरायण:; 
इसे परमहसस्य गातिः अष्ठा निगद्ते ॥ ५६ ॥ 
जीवन्मुक्तदशा5पीय ज्ञानितः पारेकातता । 
निमज्ज्योन्पज्जतां घोरे मवाव्धी परपायणम्‌ ॥| ५७ ॥ 


_______ ३... ऑ्च्"्वलव्॑िेििि++++++5+++++7+7+7 


ब्राह्मणों में तपोद्द्ध श्र्ठ कहे ग़ये है। तपोदुद्धा म शानईद्ध अछ आर 
नव्द्धों में तत्वदर्शी अछठ हैं॥५०॥ तत्वद्शियां म जा व्याक्त आता 
मे यक्त हें वे श्रेष्ठ ओर उनम भी आत्माराम अछठ हैं। सनन्‍्न्‍्याझरूिया 
में कटीचक, वहुदक, हैस और परमहंस क्रमछः अ्रष्ठ हे | इन सभा 
का आत्माराम दोजाना ही अन्तिम लक्ष्य हैं॥ ५१-५२॥ मच य प्रथम 
अपने भ आयभाव घाण्ण कर घम का मुख्य मानता हे | फ्र वह 
घमथ गृदस्थाअभ्रम का आश्रय कर पुत्र कलन्न, इ्ट, मन्न, बान्धवा स 
आवतव्मीयत्व नियामत रूप से स्थापत छरता हं॥ ५३ ७४ ॥ त्तत्पश्चात्‌ 
धावासियों में और फिर सारे ससार में आत्मीयत्त स्थापन फर अन्त 

में घद जगव के छित में परायण,तत्त्ववेत्ता ज्ञानी पुरुष बचुशा को ही कुटुमुच 
' मानने लमता है। यही परमददैस की अेछठ गति कद्दी जाती है ॥ ५५५६३ || 
यही छानियों की जीवन्मुक्त दशा कही गई है '। घोर सखसारखागर 


११८ श्रीसन्न्यासगीता । 


ज-+- 








सन्‍्तो त्रह्मविदः शान्ता नो इृढेवाप्पू मज्जताम । 
सन्‍्तो दिशान्ति चक्षेषि बहिरकः समुत्यितः ॥ ५४ ॥ 
ता वान्धवाः सन्‍्तः सन्‍्तो ब्रह्मस्तरूपिणः । 
नांपक्षते भविष्यञ्च वत्तमाने न तिप्ठति ॥ ९९ ॥ 
न संस्मरत्यतीतज्च सब्वेभेव करोति च। 
झन्तःसम्वपरियागी नित्यमन्तरनेषणः | ६० ॥ 
कुव्वन्नपि वाहिंः काय्य सममभेवावतिष्ठते । 
वहि; प्रकृत स्न्वेहों यथा प्राप्तक्रियोन्सुखः ॥ ६९ ॥ 
स्वकर्म्मक्रमपम्पाप्त वन्धुकाय्योलुद्॒त्तिमान, । 
समग्रसखभोगात्मा सव्बोशास्विव संस्थितः ॥ ६२ ॥ 
फरोत्त्यखिलकर्म्माणि त्यक्तकतृल्वपिश्रमः 
उदाप्तीनवदासीनः प्रकृतक्रमकम्मतु ॥ ६१ ॥ 





2 


में निमझन ओर उन्पज्ञन करनेवाले संसारी जीवों के लिये परमा- 
अ्रय स्थान, शान्त ब्रह्मवेत्ता सन्‍त संसार सागर से पार दोने के लिये 
इढ़ नोका के समान हैं। सूर्य वहिवेस्तुओं का प्रकाश फरते हैं। परन्तु 
अन्तन्नगत्‌ के दिखाने के लिये महात्मा छोग एक मात्र आश्रय 
र्थाव हे ॥ ५७-५८ ॥ सन्त देवता हैं, सन्‍त वान्घव हैं और सन्त 
ग्रह्मस्वरूप हैं। वे भविष्यत्‌ फी अपेक्षा. नहीं रखते, वर्तमान में नहीं 
उहरते, अतीत का स्मरण नहों करते ओर ऐसे दोते हुए सब कुछ 
किया करते हैं । अन्तःकरण में थे सर्वेत्यागी ओर इच्छारहित 
, होते हैं ॥ ५९-६० ॥ बाहर से काये करते हुए स्वेत्र वे समसाव 
रखते हे | वाहरः स्वाभाविक रूप से सथ प्रकार की इच्छा करने वाले, 
अनायास- प्राप्त कम में तत्पर और अपने प्रारव्धाउुसार प्रवादपतित 
रूप से धाप्त अ्ुुकूछ कमों में तत्पर रहनेचाले होते हें । ओर इस 
प्रकार से समग्र सुर्छलों को सोगनेचाके के समान ओर सभी आशाओं 
में स्थित रहनेवालके के सदश प्रतीत ॥ ६१-६२ ॥ होते हुए कतृत्त्व का 
विश्नम छोड़कर वे सभी कमे करते हैँ | प्रकति के कऋमानुसार 
प्राप्त कर्मों में उदालीनवत स्थित होकर ॥ ६३ ॥ चे न 


श्रीसनन्‍्वासगीता । ११९ 








नाइमिवाञज्छति न देप्ठि न शीचाति न हृष्यति । 
शतुवन्धपरेजन्तावसंउक्तेन चेतसा ॥ ६४ ॥ 

भरे भक्तसपाचारः शठे शठ इच स्थितः । 

चालों बालेघु दृद्धेपु रद्धो धीरे शतिविययात्‌ ॥ ६० ॥ 
युवा योवनहत्तेषु दुःखितेघनुदुःखितः । 
ए्चवाकपुण्यकथो देन्यादव्यपगताशयः ॥ ६६ ॥ 
धीरवीरुदितानन्दः पेशलः पुण्यकीर्तनः । 

प्राज्ञः मसन्नमधुरः पूर्ण: स्टम्रतिमोदये ॥ ६७ ॥ 
निरस्तखददी गत्यः सर्वेस्पिन्स्तिग्धवान्धवः । 
डदारचरिताकारः समः सीम्यसुसोदधिः ॥ ७४८ ॥ 
मुस्निग्धः शीतलस्पशः पुर्णचन्द्र इबोदितः । 

न्त स्य सुकृतेना5र्थो न भोगैरनच कम्मीमिः ॥ ६९ ॥ 
न दुष्कृतेनभोगानां सन्त्यागेन च वन्धुमिः । 

ने कार्यकारणारमस्थैने निष्कृतितया तथा ॥ ७० ॥ 

















व............................>-न«न++न-ननननमिनननिनननननननननननननननन नी न+-नननन नमन नीनननन-नमनननमनन-+«. 


इच्छा फरते न छेष करते, न शोक करते और न प्रसत्न ही होते हदें 
॥ ६४ ॥ सस्बन्वयुच्य प्राणियों के विषय में भासक्तिरद्दित चित्ध सेचे 
भक्तों से सक्त के समान आचरण फरते और दुष्टों के साथ दुष्ट के 
समान प्रतीत हो जाते हैं! बालक के साथ वालफ, हद्धों के साथ 
चृद्ध, घीर फे साथ अत्यन्त घर्मशीछ, युवा के साथ युवक, और दुःखी 
के स्टाथ हुःखी के समान दिखाई देते हैं। कोई भाषण फरे तो एण्य 
कथाएँ कहते हैं और दैन्य से अपना हृदय फहछुषित नह्दीं द्ोने देते 
॥ ६५-६८६॥ धघीरवद्धि, आनन्द्सय, चठुर, पावनचरित्र, पाप, 
प्रसन्न, मधुर, अपनी प्रतिसा के उद्यके खमय पूर्ण,खेद और दुरगेति से 
गहित, सबकेपरियवन्छ, उदारचरित्र और उदायकार, सममसावदाघ, 
सोस्य, सुख के सागर, स्निग्घ, शीतल स्परदावान्‌ और-षोडशकदामय 
पूर्णचच्द्रमा के समान प्रकाशमान होते हैं। उन्हें घ तो सुक्कत से प्रयोजन 
है, न भोग से, न फर्मो स,न दुष्क्ृर्तों से, न भोगों के त्याग से, न वान्घवों 
से, फार्येकारणों के आस्स्भों से, व उनकी निष्काते ले ॥ ६७-७०॥ 


१५० श्रीसननयासगीता । 





न दन्‍्धेन न पोक्षेण न पातालेन नो दिवा । 

यथा वस्तु यथा द॒ृएं जगदेकमयात्मकम ॥ ७१ ॥ 

तदा वन्धविमोत्ञाम्यां न किश्ित्कूपण मनः । 
सम्यक ज्ञानाईग्निना यस्य दग्धा: सन्देहजालिकाः ॥ ७२ ॥ 

निःशड्ुमलमुड्ठीनस्तस्य चित्तविहृद्मः 

स तिप्ठन्नपि कार्य्येषु देशकालक्रियाक्रमें: ॥ 3३ ॥ 

न काय्येसुखदुःखाभ्यां मनागपि हि ग्रह्मते । 

वहिः प्रकृतसव्वाधों5्प्यन्तः पुनरनीहया ॥ ७४ ॥ . 

न सचां योजयत्यर्थे न फलान्यहुधावति । 

नोपेत्नत दुःखदशां न सुखाशामपेक्षते ॥ 9५ ॥ 

कार्योंदये नेति मु्दं काय्यनाश न खिदते ! 

आमूलान्मनप्ति क्षीणे सड्झरपस्य कथा च का ॥ ७६॥ 

तिलेष्विवाग्निदग्पेषु तेठरय कलना कुतः 

न त्यजान्त न वाज्छन्ति व्यवहार जगह़तम ॥ ७७ ॥ 





न वनन्‍्ध से. न मोक्ष से, न पताल से, न स्वगे से ही प्रयोजन है । जो 
कुछ वस्तु जगत में जैसी कुछ देख पड़ती है घह अद्भैतसाव में दी 
वे देखते हैं ॥ ७१ ॥ तब वन्ध मोक्ष से उनका मन छुद्गता को प्राप्त 
नहीं दोता, क्योंकि ज्ञानाग्ति से उनके सन्दहजाल जल जाति हैं॥5शा 
उनका निमल चित्तरुपी पक्षी निःशड्भुग्भाव से उड़ता हैं| देश, फाछ, 
किया के क्रम से कार्यों में लगे रहने पर भी वे उन कायों के सुख 
दुशखों ले रऊबमान सस्वन्धयुक्त नहीं होते। बाहरी स्वाभाविक सभी 
काम करते रहने पर भी अन्तःकरण में वासना न रहने से उनकी 
सचाका किसी विषय से न संयोग ही रहता हे ओर न उनके 
चित्त में किसी फल की ही आकांक्षा रहती है । न वे दुःख दशा की 
उपेक्षा करते हैं, न सख दरशाओं की अपेक्षा ही रखते हैं ॥9३-७५॥ 
कार्य का उदय दोनेपर थे प्रसन्न नहीं होते ओर विगड़ने पर खेद नहीं 
करते । क्यांके जिनका आमूल् मन ही नछ हो गया है, फिर सदुन्दप 
फी क्‍या कथा है॥७६॥ जग्नि में जले हुए तिल में फिरतेल फेसे निकलेगा? 
पेजगत्‌ के व्यवद्यारों को न छोड़ते दे,न उनकी इच्छा द्वी करते हें ॥99॥ 


श्रीसन्नन्‍्यासगीता । १२१ 
सबगेवालुवत्तन्ते पारादारविदोीं जनाः 
सुप्नन्येषपि न खिबन्त देवोद्याने न सड्भिनः ॥ ७८॥ 
नियतिश्व न मुज्चन्ति महान्तो भास्करा इध । 
विहरन्नापे संसारे जीवन्मुक्तमना मुनि: ॥ ७९ ॥ 
आदिमध्यान्तविरसी विहसेज्जागतीगोतिः 
रुदतों हसतश्रेव जीवन्म॒ुक्तमंतरिह ॥ ८०॥ 
न दुःख॑ न सुख किश्लिदन्तर्वति न स्थितम । 
बीतरागाः सरागाभा“अकोपाः कोपसंयुताः ॥ ८१॥ 
अमोहा मोहवलिता दृश्यन्ते तत्वदशिनः 
5दे सछुखमिद दुःखमित्यादि कलनास्तु ताः ॥ ८२॥ 
अल दरगतास्तेषां अड़रा नभसो यथा । 
यस्‍्य स्थिता भवेद प्रज्ञा यस्यानन्दो निरन्तरः ॥-८३ ॥ 
प्रपञ्चो5पि स्प्ृतप्रायः स जीवन्मुक्त इष्यते। 
लीनधीरपि जागति यो जाग्रद्धम्भवारणितः ॥ ८४॥ 








इस प्रकार फे पारावारवेत्ता. योंगी खब कुछ आचरण करते हैं। 
ग़न्य में रहने से उन्हें न खद होता है ओर न देवताओं के उद्यान में 
ही उनकी प्रीति हे ॥ ७८ ॥ जीवन्मक्त चित्तचाले भूनि संसार में 
सश्चञार करने पर मी भद्दान्‌ स्यनारायण की तरह नियतिका उलल- 
डून नहीं करते ॥ ७९५ ॥ आदि, मध्य ओर अन्त में विरस होकर 
जगत्‌ की गति को देख थे हँसते हैं। चाहे जीवन्मृक्त पुरुष हँसे या 
रोदन करें, उसके अन्तर में किसी प्रकार फा सुख दुःख स्थिर नहीं 
शहता। तत्वदर्शीलोग वीतराग होकर अह्छुरक्त की तरह, अफ्रोघ 
होकर फ्रोघयुक्त की तरह, मोहरह्दित होकर मोहित की तरद्द देख 
पड़ते हे । जसे आकाश फे अंकुर असम्भव होते हैं, घेसे यद सुख हे, 
यद्द दुःख है, यह भावना उनकी नष्ट द्वो जाती हूँ।%जों स्थित अज्ष और 
निरन्तर आनन्द मग्न हैं, ओर जिनकी स्प्ते में प्रपश्य की छाया 
कभी कभी आती हे वे जीवन्मक्त फहे जाते हैं। जो जाग्रत घ्म से 
रहित हैं ओर जिनकी बुद्धि लीन होने पर भी सदा जागत है। जिन 


#ये सब पूर्वकथित-लक्षण समूह ईशकोटि के जीवन्मुक्त के समझे जायेँ। 
श्‌६ 


१२२ श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 
वोधो निर्वासनो यस्य स जीवन्मुक्त इष्यते । 
चरतमानेशपे देहेस्मिब्छायावदनुवत्तिनि ॥ ८५ ॥ 
अहंताममताभावो जीवन्मुक्तस्यथ लक्षणम्‌ ६ 
न प्रत्यजरह्मणा भेदः कदापि- ब्रह्मसगेयो; ॥ <८६॥ 
प्रज्या यो विजानाति स जीवन्मुक्तलक्षण: 
जीवः शिवः सर्व एवं सूतेष्वेव व्यवस्थित: ॥ <७ ॥ 
एवमेवामिपश्यन्ति जीवन्मुक्तः स उच्यते । 
अतीताइनलुसन्धानं भविष्यद्विचारणम ॥ <ड८ ॥ 
ओदासीन्यमप प्राप्त जीवन्मुक्तस्प लक्षणम्‌ । 
साक्षाइह्मस्वरुपास्ते जीवन्युक्ताः सदेदशा: ॥ 4९ ॥ 
मूर्तिमहह्मरूपा हि सत्यमेतदरवीस्यहम ॥ ९०॥ 

इति श्रीसन्न्यासगीतायां प्रमहंसधम्म॑निरूपणं नाम 
दर्मोष्ध्यायः ॥ 


+१*०“ब्नपडड्तू पे; ऑिकिताफएफकाक----- 
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का शान वासना रहित है उन्हें जीवन्म॒ुक्त कहते हैं। उनका देद छाया 
की तरह उनके साथ रददने पर सी उनमें अहृज्ञार और ममता का 
अभाव हो जाना दी जीवन्मुक्त फा लक्षण हे। प्रत्यग्ब्रह्म के साथ प्रह्म और 
सृष्टि. का जो अभेद्‌ दे, उसको जो प्रज्ञा से जानता है उसे जीवन्मुक्त 
लक्षण से युक्त जानना चाहिये। सब जीव त्रह्मरूप हैं. और ब्रह्म सब 
भ्रुतों में व्याप्त दे यह जो देखते हैँ, वे जीवन्मुक्त कहे जाते दें । 
अतीत का अनसन्धान न करना, सविष्यत्‌ का विचार न करना ओर 
वर्तमान में उदासीन रहना जीवन्मुक्त का लक्षण हे। # यह में 
खत्त्य कहता है कि इस प्रकार के उत्तम जीवन्मुक्त साक्षात्‌ ब्रद्मरूप 
और भूर्तिमान्‌ ब्रह्मस्वरूप हाते हैं ॥ ८०-९० ॥ 
इस प्रकार भ्रीखन्न्यासगीता का पस्महंसचमंनिरूपण नामक 
दशम अध्याय समाप्त हुआ ॥ 


जा ७८2 4. + १ ााात 


* ये पूर्व कथित सब्र लक्षण दोनों'प्रकार के जीवन्मुक्तों में पाये जाते हैं । 


री 


श्रीसन्न्यासंगीता न १३३ 
झुक उचाच । 
प्रभो | परमहंसानामादश ! विश्वपूजित ॥ 
जगहुरो | हे सर्वज्ञ ! सव्वंधीरत्नवारिषे ॥ २. ॥ 
भ्रृण्पः परमहसस्य रूप समर लक्षणानि च। 
ब्रह्मकोटीशकोट्योश्र जीवन्मुक्तस्थ तत्वतः ॥ २ ॥ 
पृथक्‌ पृथक लक्षणानि ज्ञातव्यानि विशेषतः । 
प्रसादादेव भवतो जानीमो वयमाश्रिताः ॥ रे ॥ 
योगीनाभारुरुक्षणां साधनायां कली युगे ! 
कीहक लक्ष्य विधियं तत्‌ स्फुर्ट विज्ञापयं भभो ॥ ४ ॥ 
त्वयवाउमिहवित पूर्व कलिकालो दुरत्ययः 
सनन्‍्न्‍्यासिनो5पि नो यान्ति निष्कराति कालधमंतः ॥ ५ ॥ 
सन्न्‍्यासिनः कृताथाः स्थुयेया धारणया कलों । 
सम्यक्तदुर्देशन कृतार्थान कुरु नो गुरो ॥ ६॥ 
घाज्ञवल्क्यथ उचाच । 
सम्न्‍्यासिनां द्वे अवस्थे भेदाव प्रकृतिलक्ष्ययोः । 
यथा विविदिषाविद्वत्सनन्यासाविति साधकाः ॥ ७॥ 





श्रीशुकदेवजी बोलेः-हे परमहसों के आदर्श स्वरूप प्रथा | द्दे 
विश्वप्रजित ! हे जगहूरों | दे सबेक्ष | हे समस्त चुद्धरुपां रत्नों क 
सागर, परमहंसों के रूप ओर छक्षणों को हमने सुन लिया है । अब 
ब्रह्मयकोंटी और इंशकोटी के जाबन्मुक्तों के पृथक्‌ पृथंक्‌ छक्षणा को 
विशेष निश्चित रूप से जान लेने की इच्छा है। हम आप के आश्रत 
हैं, मापके प्रसाद से हम जान छेंगे ॥ १०३ ॥ हे भर्मा | योगमार्ग में 
आरोहण फरने की इच्छा करनेवाले यागिया क साधनों का कलि- 
यग में कैसा लक्ष्य होना चाहिये सो स्पष्टतया काहेये ॥ ४॥ आपन 
ही पहिले कद्दा है कि फलिकाल बड़ा कठिन है. | सनन्‍्न्‍यासीगण का 
भी कालूघम से निष्छाते नहा होगी ॥ ५ ॥ जिसकी चारणा स 
कलियग में सन्‍न्‍यासी गण कृतकृत्य हों, ऐसा उत्तम डपदुश दुकर 

है ग़रों ! आप हमें ऊताथ कर ॥ ६॥ 
दर्षि याज्षववक्ष्य ने कद्दाः-हें साधथकगण ! सन्नन्‍यासियों को 


हु 





03 श्रीसन्न्‍्यासगीता । 
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द्विविधस्यास्य भेदस्य वर्तुतो मुलकारणम्‌ । 

ज्ञानानां तारतम्यं स्यादच्रमानमषिस्मातिः ॥ ८ ॥ 
सन्न्‍्यासिनो5न्तःकरणे यावज्ञज्ञानं विकाशते । 

हढ दृश्येघु वराग्यं तावदेव प्रजायते ॥ ९ ॥ 

यावद्‌ विषयंवेराग्येमघत योगिनां हदि । 

उदोंते तावदेवा5त्र योगसिद्धिरनाविला ॥ १० ॥ 
विद्वत्सन्न्यासतः पूव्य शुभा विविदिषा ध्रवा । 
आयातीत्येष नियमः क्चिद्‌ व्यभिचरत्ष्यपि ॥.१९ ॥ 
कदाचित्साधकः कश्रित्‌ पूर्व॑सस्कारतः कचित्‌ । 
प्रागेव विद्वत्सन्न्यासमासायति कृताथेताम ॥ १२ ॥ 
यथा प्रारव्धकर्मांणि जात्यादीन्‌ जनयन्ति हि। 
धारणामप्यन्न तदज़्जश्ानलाभोपयोगिनीम ॥ १३ ॥ 
प्रधानधारणाकर्म्मण्पधिकारित्वमागताः । 

कक्ष स्वरुपोपालब्धि शक्नुवन्त्यविरम्बितम ॥ १४ ॥ 





कया 





प्रकति और छक्ष्य के भेद से दो अवस्थाएँ होती हैं। यथाः-- 
विविदिषा सनन्‍्म्यासअवस्था और वघिद्धत्सनन्यासअधस्था ॥ ७ ॥ 
ऋषि ओर स्छतियों फे मत से इस प्रकार फे द्विविध भेदों का घझ्ल 
छफारण ज्ञान का तारतस्य ही है ॥ ८॥ सनन्‍नन्‍यासियों के अन्तःकरण 
में जब ज्ञान का विफाश होता है, तभी उनमें र॒रृ॒य पदाथों से इंढ 
चैरग्य उत्पन्न होता है ॥ ९॥ जब योगियों के हृद्य में विषय बैराग्य 
बढ़ता है, तभी उनमें निर्मल योगसिद्धि का उदय होता है ॥ १०॥ 
पिद्धत्सन्नयास के पहिले विवादिषा सनन्‍्न्‍यास शअ्रेयसर्कर दे । यही 
नियम चला आता है, किन्तु कहीं कहीं अन्यथा भी होता है । कभी 
कोई साधक पूर्वजन्म के संस्कार से विविदिषा सनन्‍न्‍यास के पहिले 
ही विद्वत्सन्यास भ्रहण कर छृतार्थ हो जाता है ॥ ११-१२॥ 
जिस प्रकार प्रारष्ध कमे जात आदि उत्पन्न करते हैं, उस प्रकार 
शान छाभ के उपयोगी घारणा को भी उत्पन्न करते हैं ॥ १३॥ 
प्रक्तिधारणा में अधिकार प्राप करके शीघ्र ही योगी 
सरुव- स्वरूप की उपलब्धि करने में समर्थ हो जाते हैं ॥ १७ ॥ 


१२८ श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 
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सतः समुचिताव केन्द्रान्नून भगवांदड्वितः । 

स करे भगवतकाये प्रभवत्त्यनुपद्रवम ॥ ३२७ ॥ 

एताहंगेव परमईसाद्शों ःजगहुरुः । 

जीवन्मक्तो हि स्वेधां कल्याण कतुपहाते ॥ रे८ ॥ 

सन्न्‍्यासमिच्छतां काले योगिनां सावधानता । 
वेदपतो पेश्षणीया यरथाव कालो दुरत्ययः ॥ ३९ ॥ 

कुटीचको वा भवतु विद्यर्ता वा बहुदकः 

इंसोवास्तां हि परमोहसावास्तु विवेकवान ॥ ४० ॥॥ 

विधाय दृष्टि परमोपकारे तत्व इष्ट दे । 

जगंदेव प्रंत्रह्म त्रह्मव परम जगव ॥ ४१९ ॥ 

इत्यस्य सम्यडः मीमांसाद्रय सिद्धान्तमाश्रयव्‌ । 

सम्न्‍्याससोपानततों सर्व्वोह्यग्रसरो मंवेद ॥ ४२ ॥ 








विराट केन्द्र के द्वारा चालित होकर ऐसे महात्मा भगवान्‌ के इाड्ढंत 
से अनायास भगवान्‌ का काये करने में समथ होते हैं ॥ ३७ ॥ 
इस प्रकार का भआाद्शेपरमहस, जगदुरु, जीवन्मुक्त पुरुष सबका 
कद्याण कर सकता हे ॥ ३८ ॥ ककिकाल में सनन्‍न्‍यास चादहनेवाल 
योगियों को विशेष साधधानता रखनी चाहिये | क्याके काढुकाछ 
बड़ा कठिन है ॥ ३९ ॥ कुटीचक दो, वहूदक हो, हेस हो या 
विविकवान्‌ परमहंस ही फयों न हो, सब का इश्कारोीं परमोपकार के 
तत्व की ओर दृष्टि रखकर जगत द्वी परमत्रद्य हू -ओर परमत्नह्म ही 
जगत दे इन दोनों की मौमांसाओं के सिद्धान्तों का आश्रय 


9०७. / 


कर सनन्‍न्‍यास मांग में अग्नसर होना चाहिये # ॥ ४०-४२ ॥ 


ननीनननमप न जननी नलनझी 3 मनऊऊक-क्‍-+-++ल लनलीततत.3+-+म 


# विविरिपा और विद्वत सन्न्यात्त इन दोनों भेदों तथा ब्रह्मने'्ठ और आत्म- 
निष्ठ इन दोनों दशाओं के सम्बन्ध के साथ ब्रह्मको्टी के जीवन्मुक्त और इईंशकोटी 
के जीवन्मुक्तों के अधिकार का सम्बन्ध दिखाते हुए इस अन्य में यह सिद्ध किया 
गया है कि कलिकाल के कराल भाक्रमण से बचने के लिये परमोपकार ब्रत का 
धारण करते हुए पनन्‍्न्‍्याप्तियों को ईशक्रोटि की जीवन्मुक्त अवस्था पर ही लक्ष्य 
रखना चाहिये। 





शरद. श्रीसन्न्यासगीता । 


निहत्तिधमाज्जीवानां यत्पर घटते पदम | 
भावशुद्धपरत्युत्थधमितो5प्यन्त एवं तव्‌ ॥ २३ ॥ 
अस्पभदद्वयस्पेतत्कारणं मूल मीक्ष्यते । 
ब्रह्मनिण"ठ55त्ानिष्टचदशा भवांते संस्कृत: ॥ २४ ॥ 
स्वार्थश्व परमायवच परोपकार इत्यापे । 

चतुर्विधाइसि परमोपकार इते वापना ॥ २०५ || 
ऐहिका5स्युदयस्तन्र स्वार्थों विद्वद्जनिरुच्यते । 
स्वीया55्मुष्पिक कल्याण परमाथः प्रकीतितः ॥ २६॥ 


अपरेहिक कर्पाणं परोपकार उच्यते । 
अपरा55मृष्मिकशिव सकछान्तर॒य लक्षणम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्वार्थ: परोपकारश्र जीवानां लक्ष्यतामितः । 
परमार्थश्व॒ परमोपका रश्चोच्योगिनाम ॥ २८ ॥ 
सन्‍्न्यासिनस्त एवाध5्चर केचनिव निरामयम । 
स्वमोक्षमेवाप्नुवन्तों यान्येव कृतकृत्यताम्‌ ॥ रे. ॥ 





और घासना का क्षय ये तीनों एक साथ ही उत्पन्न होते हैं ॥२२॥ 
जीवों को निद्वाति धर्म सु जो परम पद्‌ प्राप्त होता है, भाषशुद्धि 
युक्त प्रवृत्ति धर्म से सी अन्त में वही पद्‌ प्राप्त होता है ॥२३॥ 
संस्कार हेत॒क ब्रह्मनिष्ठ ओर आत्मानिष्ठ नामक जो द्शाएँ ऊपर कही 
गई हैं, उछिज्वित भेद्दलय दी अर्थात्‌ निव्कत्ति धर्म और भाषशद्धि 
यक्त पवत्ति धर्म ही इनका मर कारण है ॥२७॥ बासनाएँ चार 
प्रकार फी होती हैं। यथा;-स्वाथ, परमाथ, परोपकार ओर परमोप- 
कार॥ २५ ॥ जिससे पेहिक अभ्युद्य हो, उसे विद्वान गण स्वार्थ 
कहते हैं | अपने पारलोकिक कल्याण का नाम परमार्थ है । इसरो 
के पेहिक कल्याण को परोपकार ओर दूसरों के पारत्रिक कल्याण को 
परमोपकार कहते हैं । स्वार्थ ओर परोपकार साधारण जीचों का लक्ष्य 
तथा पर्माथ और परमोपकार उच्च अणी के योगियों का' लक्ष्य होता हे 


कोई ० पी ४ 


॥ २६-२८॥ कोई कोई खतन्‍्न्‍्यासी केवल अपना ही मोक्ष साधन फरफे 


श्रीसनन्‍्यासगीता । १५७ 
अन्येधधिकारिणः केचित आत्मनों जगतासमम । 
मंस्थाप्येकत्त सस्वन्ध यदन्त सर्व्बमुक्तये ॥ ३० ॥ 
प्रत्यकोटियदाप्नाति पद सुखमनामयम्‌ । 

दीशकोटिलभंत तदेकमेव यद्यापि ॥ ३१ ॥ 
तथापि भेद आच्चेन परोक्ष जगतो हितम । 
प्रन्त्यन जीवन्मुक्तेन साक्षाद्‌ भवाति मद्रसम ॥ ३९ ॥ 
न जिग्वे ऊूमते किज्चिव पत्यक्ष फ्ठमादितः । 
भाविकालाभ्रयाचस्मात्त्कम विश्वमद्रक्ृ॒व्‌ ॥ २१॥ 
जीवन्मुक्त इशक्ााट: पूषस्मादेव वस्तुतः । 
परमोपकारतत्वाधिकारित्व समाश्रयन्‌ ॥ ३४ ॥ 
जगहुरुखमापत्रोष्ष्यात्मज्ञान प्रचारयन । 
वेश्वप्रभूतकल्याणं जनयत्त्यविरछाश्वतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तरकमाण्याप साधनि कालमाश्रित्य मांविनि । 
झबने कालसगरय कारणाने मवन्यलूम ॥ ३६॥ 








चांघा रहित होफर कृतकृत्य दो जाते हैं ॥२९॥ और दूसरे अधिकारी 
गण अपना जगत के साथ एकत्त्व सम्बन्ध स्थापन कर सभी फे 
मुक्ति की चेष्टा करते हे ॥ ३० ॥ ब्रह्म कोटी के जीवन्मुक्त पुरुष जो 
अनामय पद अनायास प्राप्त करते हैँ एवम जो पद इशकोटी के 
जीवन्मक्तों को प्राप्त होता हे.वे दोनों पद यद्यपि एक ही हैं तथापि 
दोनों में मेद यह दे कि प्रह्मकोटी के जीवन्मुक्त से जगत्‌ का परोक्ष 
रूप से द्वित होता दे और इंशकोटी के जीवन्मुक्तों से जगत का 
प्रत्यक्ष मड़ल होता है ॥३१-३२॥ ब्रह्मफोटी के जीवन्मुक्त से 
ससार फो भत्यक्ष कोई छाम नद्ीीं हे । फ्योकि उसका फर्म भाविष्यत्‌ 
कार का आश्रय करके विश्व का मड़्ल करता हद ॥ २३ ॥ इशफोर्दी 
का जीवन्मुक्त पहिले से दी परमोपकार के तत्व की अधिकारिता 
फा आश्रय कर जगद्गुरुत्व फो प्राप्त करके अध्यात्मश्ञान का प्रचार 
फरते हए संसार का परम कद्याण विना विलस्त्र किये साधन फरता दे। 
३४-३५ उस ईशकोरटि फे जीवन्मुक्त पुरूष के फकमंसमृद्द फाल का आश्रय 
फरके भावी सस।र फे लिये काल सृष्टि फे फारण दे! जाते दे ॥१६॥ 


श्श्८ श्रीसन्‍्न्यासगीता | 


कन्या रान्यकरह-पाफमपा-फनान रा पास पामपाम्समयहाम्फ पाए ामकम्पा्ककपकमयानय नकद यारा नरम पान सारामाक का 








कार आयाम साकपथ पान क्यू 


सतः समुचिताद केन्द्रान्नूनं भगवदिद्धितेः । 
स कज् भगवतकाये प्रभवत्त्यनुपद्रवम ॥ ३७ ॥ 
एताहंगेव परमईसादशो जगद्ुरुः । 

जीवन्प॒क्तो हि सवंधां कल्याणं कतुमहति ॥ २८ ॥ 
सनन्‍्न्‍्यासमिच्छतां काले योगिनां सावधानता । 
विशेषतोपेक्षणीया यस्पाद कालो दुरत्ययः ॥ ३९ ॥ 
कुटीचको वा भवतु विद्यतां वा वहुदकः । 
इंसोवास्तां हि परमोहंसावास्तु विेकवान्‌ ॥ ४० ॥ 
विधाय दृष्टि परमोपकारे तत्व इष्ठ दे । 

जगदेव प्रंत्रह्म त्रह्मव परम जगव्‌ ॥ ४९ ॥ 

इत्यस्य सम्यड़ मीमांसाद्रय सिद्धान्तमाश्रयन्‌ । 
सन्‍्न्‍्याससोपानततो सर््येह्षग्रस॒रों मवेद ॥ ४९२ ॥ 





विद्ट केन्द्र के द्वारा चालित होकर ऐसे महात्मा भगवान्‌ के द्ाड्गेत 
से अनायास भगवान्‌ का कार्य करने भें समथे होते हैँ ॥ ३७ ॥ 
इस प्रकार का आदशेपरमहंस, जगहुरु, जीवन्पुक्त पुरुष सबका 
कल्याण कर सकता है ॥ ३८॥ ककिकाल में सन्न्‍यास चाहनेवाले 
योगियों को विशेष साधधानता रखनी चाहिये | क्‍योंकि कलिकारू 
बड़ा कठिन है ॥ २० ॥ कुटीचक दो, बहूदक हो, हेस हो या 
विवेकवान्‌ परसहंस ही क्यों न हो, सव का इष्ठकारी परमोपकार फे 
वत्तत की ओर दृष्टि रखकर जगतद द्वी परमत्रह्म है -और परमत्रह्म दी 
जगत्‌ हे इन दोनों की मीमांसाओं के सिद्धान्तों का आश्रय 
कर सनन्‍्न्‍यासर मार्ग में अग्नचर होना चाहिये # ॥ ४०-४२ ॥ 

* विविदिषा और विद्वत सन्न्‍्यास॒ इन दोनों भेदों तथा अह्मनिष्ठ और आत्म- 
निष्ठ इन दोनों दशाओं के सम्बन्ध के साथ ब्रह्मकोटी के जीवन्मुक्त और ईशकोटी 
के जीवन्मुक्तों के अधिकार का सम्बन्ध दिखाते हुए इस अन्ध में यह सिद्ध किया 
गया है कि कलिकाल के कराल आक्रमण से बचने के लिये परमोपकार अत का 
घारण करते हुए सनन्‍न्‍्यासियों को ईशकीटि की जीवन्मुक्त अवस्था पर हों लट्षय 
रखना चाहिये। - ०० ; 


श्रीसनन्‍यासगीता । १५९ 





सठकर्मापासनात्ञानमेदद्‌ यज्ञत्षयं क्रमाव । 

तिदिधानां हि शुद्धीनाँ कारण कीतित परम ॥ ४३ ॥ 
धर्मृतं कमयज्ञात्‌ शुद्धि समाधिगचछति । 

पृर्णाहतिभवत्यस्य निष्कामकर्मयोगतः ॥ ४४ ॥ 

अधिदवर्षिश॒द्धिः स्थादुपास्तियज्ञयोगतः । 

पृ्णाह्तिः परामक्तावछ्त भावसंज्ापि ॥ ४५ ॥ 

शध्यात्मशुद्धिः स्बेपां भवति ज्ञानयज्ञतः । 

अं ब्रह्मास्थरीति चिन्वासिद्धावेवाधस्य पूर्णेता ॥ ४९ ॥ 

यथाधिकारमेते हि साधयन्तो न योगतः । 

विच्युताः स्युः कदापीदाध्न्यथाभावेष्न्यथा भंवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

सिद्धान्तानारुसुतुणां एतान्निश्चित्य यत्नतः । 

इशकोटिकमुक्तानामादश परिचिन्तयन्‌ ॥ ४८ ॥ 

निष्कामकर्मयोगात्मपरकर्मपरां गतिम्‌ । 

पराभक्ति परज्ञानमाअ्रयन्‌ मानवः खयम ॥ ४९ ॥ 


है 


नउत्तम फर्म, उपासना ओर छान ये तीन यश ऋमश: ज्िचविध शुद्धि फे 
परम कारणस्थरूप हैँ ॥ ४३ ॥ फर्मयज्ञ से अधिमूतशुद्धि प्राप्त 
होती हे । इसफी पूर्णाहुति निष्फामकर्मयोंग से होती हे॥ ४४॥ डपा- 
सनायश स अधिदव शुद्धि होती हे। इसफी पूर्णाहुति अद्वेतमाव 
युक्त पराभक्ति से होती दे ॥ ४५॥ सव की अध्यात्मशुद्धि शानयश 
से होती हूं । इसकी पृणर्णता ' में ब्रह्म हूं ' इस प्रकार की चिन्ता फी 
सिद्धि से द्वोती हे ॥४६॥ यथाधिफार इन यक्षों फी साधना छरने से 
साधक फभी योग से च्युत नहीं होगा, परन्तु अन्यथा होने से चयुत्ति 
अनिवाये है॥2७॥#योगारुढ़ों फे इन सिद्धान्तों का यत्न के साथ निश्चय 
फर, ईशकोटी के जीवन्मुक्तों को आदश मान कर, निष्काम फर्मेयोग, 





000 भा आया अचार 








# सन्न्यासी को भी अपने अपने अधिकाराजुप्तार कर्मयज्ञ, उपासनायज्ञ ओर ज्ञानयत् 
से पराइप्रुख नहीं होना चाहिये। उनको छोड़ने से भवनति की सम्भावना है । इसी कारण 
प्रस्यानन्नय का विधान है। कर्मयज्ञ की मीमांसा मगवद्गीता से, उपासना यज्ञ की मीमांता 
उपनिपदों से और शानयज्ञ की मीमांसा ब्रद्मसूच से होनें के कारण प्रस्यानन्न॒य विद्वित है । 

५७ 


११० श्रीसन्‍न्‍्यासगीता । 


घ्ज-> 








सम्यक्‌ कतार्थतामाप्त जगन्त्यापि कृतार्थतां । 

नून॑ गमयितु सम्यक्‌ शक्‍नोत्यत्न न संशयः ॥ ५० ॥ 
कलिकालप्रभावेण सन्न्‍्यासिष्व॑पि सुत्रताः । 

वहचः सम्मदायाः स्युलिड्वान्यपि च्‌ भूरियाः ॥ ५१ ॥ 
द्वेतभेदनिरासाया5द्वेतमेदस्य सिद्धये । 

यः सनन्‍्न्यासाश्रमः प्रोक्तस्तत्राउज्ञानप्रभावतः ॥ ५२ ॥ 
मतभेदो लिड्रभेदो5हड्भारस्य भिदा तथा । 
आचारस्यापि भेदश्वच॒ भविष्याति कलो ध्ुवस्‌ ॥ ५३ ॥ 
प्रकापिः कारण तस्य माया या विश्वभोहिनी । 

कलो सन्न्‍्यासभेदा ये तेषां चक्रे पतिष्यताम ॥ ५४ ॥ 
भाविन्यधोगतिविप्रा भवचक्रे विघूर्णिनी । 
आध्यात्मिकोन्नर्ति तद्॒व लरब्ध्वा ज्ञानस्य पूणाताम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पदञ्चाभयमन्यग्रे य इच्छेन्नियतात्मवान । 

नपतेदीदक्े सोइसावविद्यापाशवन्धने ॥ ५८ ॥ 





आत्मपर फमे, परागति, परासाक्ति और परक्षान का आश्रय कर 
मनुष्य स्वयम उत्तम रीति से कतार्थ होता हुआ जगद, को भी ऋतार्थ 
कर सकता है इसमें अणुमात्र सन्देद्द नहीं है ॥ ४८-५०॥ हे खुब्नतो ! 
कलिकालं के माहात्म्य से सनन्‍्न्‍यासियों में भी अनेक सम्प्रदाय ओर 
लिड़् दोंगे ॥ ५१ ॥ परन्तु जो सनन्‍नन्‍यासाञ्रम उतरभद्‌ को भिमुछ 
करने -अद्वैतसाव की सिद्धि करने के लिये हे, उसमें मतसेद्‌ अह- 
डुगरभेद, लिज्डमेद और आचारभसद्‌ ये सब कहछि में केवल 
अज्ञान के कारण होंगे ॥ ५९-५३ ॥ और वद्द अल्लान विश्वमोहिनी 
भाया के फारण होगा | कलियुग में सनन्‍न्‍यासाक्रम के जो अनेक 
भेद होंगे, उनके चक्र में जो पड़ेगा, दे विप्रो ! उसकी निःसन्देह 
अधघोगति होगी) अतः आध्यात्मिकउन्नति की इच्छा करनेवाले ओर शान 
की पूण्णेता प्राप्त करके असय पद्‌ की आकांक्षा करनेवाले नियतात्मा 
पुरुष को कद्पि ऐसे अविद्यापाद में बध्द्‌ नहीं होना चाहिये ॥ ५४-५द।॥। 


श्रीसन्न्यासगीता । :१३१ 
सन्म्पासाभ्रमभप्यत्य मफत्तयोरि सम्पतिव | 

उक्तेडविद्याचक्रचक्रे तदा कए्ठा वहिगेतिः ॥ ५६७ ॥ 

हन्शायाचक्रतों घोरातः तत्य सत्य त्रत्रीम्यहम । 

पता चने एण विज्वस्तव्यमर्ल सदा ॥ ८८ ॥ 

स्मुक्तपदं तटन्न्यासिनश्व जगहुरोः । 

दे प्राप्तुमपेक्ष्येत क्रन्यासों घुव धव ॥ ५९ ॥। 
चनुभा संविभक्तोष्सो पूवमक्तोत्र विस्तरात । 
स्थाभाविकास्ते चारों विभागाः सम्प्रकीतिताः ॥ ६० ॥ 
यथा प्राकृतिका वर्णाश्रमाद्या' खलु सवधा । 
तपायेबाश्रयः अयान्तत्वविद्विरुदी रितः ॥ ६९ ॥ 
पहपयो5तिदुज्ेय स्ररूष कप्रत्रह्मणः । 
कर्मतेयोगिमभिः कम विराइरूप जिधा स्मृतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सहर्ज जवमेश च भावत्रयविभेदतः 
श्रह्माण्डस्य हि सेस्कारसमप्तया यस्य यस्य च्‌॥ ६३ ॥ 
सम्बन्धः कमंणस्तिप्ठेव सहज कम तन्पमतम्‌ । 


५ +उलर & मे. ०० 


जड़मस्थावरसएमूल कमंतदारितम्‌ ॥ ९४ ॥ 





हद ह 


३5 
ब्क 





यदि सनन्‍नन्‍यासाश्रम ग्रहण करके सी उक्त अविद्या चक्त में मुम॒क्षु 
पढ़ेंगा तो उसको उस प्रवक मायाचऋ से वाहर निकरूना कठिन 
दो जायगा ॥ ५७ ॥ में यह सत्त्य सत्त्य कहता हू। मेरे वचन पर 
आप लोग एण विश्वास करें ॥ ५८ ॥ जगठरु सनन्‍नन्‍यासी पद 
. और जीवन्मक्त पद प्राप्त करने के लिये ऋमसनन्‍्न्‍यास अत्यन्त आच- 
इयक है। क्रम सनन्‍्मन्‍यास चार प्रकार फा होता है, सो में पादिले 
विस्तार के साथ कह चुका हूं। ये चारों विभाग स्वाभाविक फे 
गये हें ॥ ५९-६० ॥ जैसे कि तत््ववेत्ताओं के कहें हुए बर्णाअ्रमादि- 
विसाग प्राकृतिक हैं । उनका आश्रय करना स्वेथा अ्रयस्कर है॥६१॥ 
है मह॒पिंगण ! कमत्रह्म का स्वरूप आतिदुर्शय हैं । कमश यागेया 
ने फर्म के विराद स्वरूप को तीन भावों मे विभक्त किया है, यथा।- 
सहज, जेब ओर पेहा | ब्रह्माण्ड के समश्टि सस्फार से जिन जिन 
फर्मो फा सम्बन्ध हो उनको सहज -कर्म कहते हूं ! स्थावर और 


११२ ट श्रीसन्न्यासगीता । 





असड्या देवनिचयाश्रालका अस्य कर्मणः । 
प्रिणामःस्थावरेषु ऋमान्मरत्येतरेपु हि ॥ ८७ ॥ 
जड़मेपु च जीवेषु या ऋ्रमोन्नतिरीदशी । 

जायते कारण तत्न प्रभावों हस्प कर्मशः ॥ ६८ ॥ 
पिण्डसम्वान्धि यत्कर्म मनुष्येत्यप्रिहपतः । 

कृत सद्विस्तल्वविद्विजेंव कर्म तदुच्यते ॥ ६७ ॥ 
नरादयः स्व॒तन्त्रा वे जीवा एतस्य कर्मणः । 
निरन्तरं सवेथेव भवन्ति फलभोगिनः ॥ ६८ ॥ 
कुवेन्ति जीवन्पुक्ता यदृदेश कम तदुच्यते । 
जीवन्पृक्तः कार्यभूमिरीशरेच्छा तु कारणम ॥ ६९ ॥ 


ततः कर्म भवेदंशमीश्षकोटिकमुक्ततः । 
इम्वराधीनमेवेतब्वग॒त्कस्याणहैतवे ॥॥ ७० ॥ 
इंदकोटिकमुक्तानां सश्चितक्रियमाणके । 

करमणी वन्धन5नीशे स्वकतुस्सवे्थव हि ॥ ७१ ॥ 


जड़म स्ांष्ट का प्रलभूत यहा कम कहा गया हैं ॥ ६२-६४ ॥ 
अखसडुण्य देवतागण इस कम के सश्चालक होते है | स्थावर म॑ जा 
ऋम पारंणाम ओर मनुष्येत्तर उांज्भज स्वेदज आदे जड़म जीचों मं 
जो कमोनांते होती है, इस सहज कम का प्साव हो उसका कारण 
है ॥ ६५-५६ ॥ ९ण०्ड के साथ सस्बन्ध युक्त ऑर व्याप्ररूप से 
मनुष्यों के ढारा किये हुए फर्मो को तत्वदर्शी सज्नों ने जबकमे 
कहा है ॥ ६७ ॥ इन कर्मों के सर्वेथा फलसोगी मनुष्यादि जीव हे 
जो कम परने में स्वतन्त्र है ॥.६८ ॥ ओर जीवन्मुक्तों के किये हुए 
फर्मा फो ऐश फम कहते है | जाँवन्मुक्त फायभ[ाम ओर एंश्वरेच्छा 
फारणभूामे होने से इशकोटी के जीवन्झुक्तों द्वारा जो ऐंश कमे 
जगत्‌कट्याण फे लिये होता हे, सो इश्वराधीन है ऐसा जानना 
चाहिये॥६९-७०॥ इश कोटी के जीवन्छ्क्तों फे साछ्चेत ऑरफियमाण कर्म 
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उस जीवन्म॒क्त को वन्‍्धन करने मे सवथा असमथ होते हं॥ ७१॥ 


श्रीसन्न्यासगीता । १शई 
भविष्यत्कालजनने साहाथ्यमधितिष्ठतः । 
जगतां जीवनायव जीवन्मुक्तरय जीवनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जगत्पवित्रतासिद्धये जीवन्मुक्तरथ कम वे । 
भगवन्पाहिमरूुयातिप्रवाराय निरन्तरम्‌ ॥ ७३ ॥ 
जीवन्पक्तकृतोपास्तिः केवर्ल समुदीरिता । 
जीवन्मुक्तस्य यजज्ञानं तत्वज्ञानप्रचारतः ॥ ७४ ॥ 
जगज्जीवोद्धारणाय केवर्ल तञ्मकीतितम्‌ । 
अतएव महाभागा तीथा अ्रपि मवाद्शा: ॥ ७५ ॥ 
जगत्पविन्नयन्तो हि तीर्थि्टन्सनिश स्वतः 
महर्षयः सत्यमेव त्रवीमि भवतां पुरः ॥ ७८६ ॥ 
जीवन्मुक्ते त्रझ्मणि च न भेदः को5पि विद्यते । 
एतावानेव भेदो5स्ति मूर्तिमद्रक्म ते मताः ॥ ७9 ॥ 
तेषां कम ब्रह्मकर्म स्मयतेतद्हनिशम ॥ ७८ ॥ 
इति श्रीसन्‍्न्यासगीतायां जीवन्धुक्तविज्ञाननिरुपरं 
नाम एकादशो5्ध्यायः ॥ २९ ॥ 





_......ह."---5": 7 
अतः थे भविष्यत्‌ काछ को बनाने में सहायक हो रहते ६। संसार क 
जीपन फे लिये दी जीवन्पुक्त का जावन होता हू ॥७२॥ जगत्‌को पविन्न 
करने फे लिये जीवन्घुक्त का कम होता हं, जीवन्पुक्त को उपासना 
भगवन्मदिमा फे महत्व का प्रचार करने के लिये होती दे आर जावन्एुक्त 
का शान केवल तत्वज्ञान विस्तार छाया जगव्‌ के जांबों के उद्धार 
करने के लिये है। इससे आप जेसे स्वयंतीथस्वरूप महाभाग जगत्‌ को 
पावन करते हुए अनेक तीथों में अखण्ड पारेश्रमण फरते रद्दते है। हैं 
महर्षिगण ! आपकोगों से में सत्य कद्दता हूँ के जोबन्मुक्त ऑर ज्ह्म 
में फोई भेद नहीं है | भेद इतना ही है कि वे मूतिसान्‌ ब्रह्म कई गये दें 
और उन फका कर्म घह्मंकस हैं इसका रुमरण अदर्निश रखना 
चाहिये ॥ 3३-७८ ॥ 

इसप्रकार श्रीसन्न्‍्यासगीता का जीवन्पुकाविज्ञानानेरूपणः नामक ॥ 
एकादद्ा अध्याय समाप्त हुआ। *५ ५ 


किक 4२७ : | 2७० अर्थ 


१३४ श्रीसन्न्‍्यासगीतां । 
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सब्वेऊच । 





ब्राह्मणानां गुरो ! सन्‍्न्‍्यासिनां तद्गाच्छिरोमणे । 
जगहुरोड्य भवतः कृपया पन्यतामगाव्‌ ॥ ९॥ 
इद तीथे तथा स्व वर्य पन्‍्याः कृतास्वया । 
रहस्य धस्मेविज्ञानस्या5तिदुशैयमद्भुतम्‌ ॥ *े ॥ 
पुर्सा साधारणों धम्मों धर्माद्डस्थ तयैव च । 
स्वरूप तेउनुकस्पातः श्षत्वा पुलकिता वये ॥ ३ ॥ 
प्रवलूस्य कले रूप कराले च विधिनितम । 


॥०० हर. कप 


श्रत्वाश्रयपराः सर्वे वर्य जातास्तपानिषे ॥ ४ ॥ 


ततो5तिपुण्यरूपस्य त्रेछोक्यपावनस्य च । 
सम्न्‍्यासधर्ममस्य विभो ! रूप क्षत्ता परविन्षिताः ॥ ५॥ 
एवं कुटीचकादीनां चतुर्णी धर्ममुत्तममर । 
विशेष कृतक्सा: सम क्षत्ता सच्चे वर्य सुने ॥ ६ ॥ 
उपदिएं त्वया सवेभिदं नोरेव कीतिता । 

लिदुस्तरनथा वे तरणे सुनिपुद्भव ॥ ७॥ 





सब वोले:-हे ब्राह्मणों के गुद और सनन्‍्न्‍्यासियों फे शिरोमाणि ! 
जगहुरु! आज आप की कृपा से हम घन्यता को धाप्त हुए ॥ १॥ 
हम सब को और इस तीथे को भी आपने घन्य किया। घम विज्ञान 
फा अत्यन्त दुर्शय और अर्धत रहस्य, पुरुषों का साधारण धम ओर 
धर्माड़ का स्वरूप आपकी कृपा स सुनकर हम अत्यन्त धसन्न हुए 
॥ २-३ ॥ हे तपोनिधे ! प्रबल कछि का विचित्र कराल रूप सुनकर 
हम घड़े आश्रयोन्वित हुए। फिर अति पृण्यरूप, चेकोक्यपावन 
सनन्‍्यासघम का रूप सनकर हे विभो | हम पवित्र हुए॥ ४-५॥ 
हे सने !इसी तरह कुटीचकादि चतुर्विध सनन्‍्न्‍यास के विशेष घ॒र्मं सुन- 
कर दम ऊतकृत्य हुए॥६॥ हे म्निश्रेष्ठ| आपने यह उपदेश क्या फिया, 
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मार्तों फलिरूपी दस्तर नदी को तरतने के लिये नाव ही निर्माण कर दी ॥७॥ 


श्रीसन्न्यासगीता । १३५ 





ट्रक पा पार पम्प का का का पमआ 


थान्मवाने आरावयासरमानघुना कृपया विभो | 
क्ष्यय्धेय यतोषस्माक संसाराब्यि तराम च॥ <4॥ 
याज्ञयल्क्य उवाच । 
सूच्य ८: दृञव्यवस्तूनां जिधा दशनमरिति यत्‌ । 
झार््यात्मकाधिदेशापभातिकन्यरूपतः ॥ ९ ॥ 
गश्यकारणरूपाया मायाया वे शुणन्नये । 
दृष्टि सतते विभाः ! तत्वज्ञिन हि कारणम ॥ २० ॥ 
अतादिसान्ता या पाया शक्ति: सा परमात्मनः । 
परमात्मनि लीनायां तस्यामेव हि जायते ॥ ११९ ॥ 
पट्वेंतरूपज्ञानस्याविभतियों गिनो हृदि । 
ब्राप्णोड5मिन्नशक्तिस्तु तक्मेतर खलु चाउपरा ॥ ९९ ॥ 
तथा सति वृथा प्रोक्त शक्तिरित्यविविकिमिः । 
शक्तिर्शीक्तमताविद्रन ! मेदामेदस्तु दुधटः ॥ ९३ ॥ 
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अब है विभा ! रूपा फरके हमे आत्मक्षान सुनाइये, जिससे हमें 
ध्यस्थैय प्राप्त होकर हम संसारसागर से तर जायेंगे ॥ ८ ॥ 

महार्पे याश्षवत्फ्य बोले :-सभी दृश्य वस्तुओं का आध्यात्मिक 
आधिदेविक और आधिसौतिक रूप से त्रिविध दशन होता हे ॥ ९ ॥ 
दे विप्रो ! दृइय की फारणरूप जो भायाहे, उसके च्रिशुण में मिर- 
स्तरध्यान रखना ही तत्वशान फा फारण है # ॥ १० ॥ 
अनादि, सान्‍त जो माया हे, वही परसात्मा फी शक्ति हैं।उसके 
- परत्सात्मा में छीन दो जाने पर योगियों फे हृदय में अद्वेत रूप शान 
का आविभभाव द्वोता दे। ब्रह्म से अभिन्न ब्रह्म घाक्ति रूपिणी माया ब्रह्म दी 
है, कोई मिन्न वस्तु नहीं हे। अतः अज्षानी लोगों ने ही इथा शाक्ति को ब्रह्म 
सेमिक्न फद्दा है। विछ॒न्‌ ! शक्ति और शक्तिमान्‌ का भेदाभेद दुघट 


, 3 >मम-मनन-+->क नमन हे 2नन-म-नममक-पन+-%-मननन--+-नन-. ..3.3..3..-+--+--+-नन-नत-मकननननन-मननमन-पनीपन-विनमनीनकनीनिनाकनननीननन न नननकीननन..3 नागा |+» 


# तंल्वशान का डद॒य यथार्थतः तव समझना चाहिये जब ज्ञानी व्यक्ति प्रतेक 
पदार्थ में त्रिभाव का अनुसन्धान करे और प्रत्येक क्रिया में निगुण का विचार रक्ले। 
इस प्रकार की विचार की धारणा स्थिर हो जाने पर आगे की कही हुई अद्वेत भाव 
युक्त आत्मतान की दशा ज्ञानी को स्वतः ही श्राप्त हो जाती है। 6 





१३६ श्रीसन्‍्न्यासगीता । 








सुष्टिमतितज्जगतः भाक्तिद्ररिव बहमणः । 
देतमेतत्तथाउ्द्वेतद्वेताब्ट्रेतविवजितम्‌ ॥ २४ ॥ 

यतो हि कारणत्रह्म भिन्न न कार्यत्रह्मणा । 

इत्थे स्थितामिदं विश्व सदसदेवरूपि च ॥ १५ ॥ 
ट्रैतैक्यपदनिर्ुक्ते युक्त द्रेवेक्यमप्यतः । 

चिते; कर्ूफपेरूप्यमिति संसारतां गतम ॥ १६ ॥ 
अकल्ंकमसंसारि तत्चा5मिन्नाइद्बयात्मकम्‌ । 

इयमस्मीति सम्पराप्तकरूंका चितन्निवध्यते ॥ १७ ॥ 
एतामेव कलां बुध्वा स्वकाद्विन्नां विम्ुच्यत । 
चिदर्थाकारता5भात्राद द्विव्वाव स्व समुज्कृति ॥ १८ ॥ 
सुखादे मिलितां धत्ते न सत्यां सदिति क्षणात्‌ । 

शुद्धा निरशा सत्या वाउसत्या वेत्येवमांदिभिः ॥ १९ ॥ 
विमुक्ता नामशब्दार्थें: से: सव्वोत्मिकाइपि खस । 
. सम्ब निरुपम शान्तं मनसेतन्रिमागंगम्‌ ॥ २० ॥ 





है। जगत्‌ फी साष्टि, शक्ति के छादा ही त्रह्म से दोती है। यही द्वेत है, 
यही भद्धेत हे जीर यही द्वेत्ताइत, से विवाजित अवस्था हू ॥ ११-१४ ॥ 
क्योंकि फारणब्रद्य कार्यत्रह्म से भिन्न वस्तु नहीं है । इस प्रकार 
से यह जगत सदसद्प से भसासमाद है ॥ १५॥ यह द्वेत से एकता 
युक्त भी है ओर द्वेत के साथ एकता से मुक्त भी हे।प्रक्ृति के कलडुः 
था छाया: के द्वारा चित की जो विरुपता है, वही संसार का कारण 
दे । भद्धितीय परमात्मा निष्कलडु, असंसारी ओर सवथा एकरस 
है। में प्रसति हू इस प्रकार से कलूडुः प्राप्त करके चित्‌ वन्धन में 
आता है। जब प्रकृति के समस्त भावों को अपने से पथऋू समझता 
है, तभी चित्‌ की मुक्ति होती है । दृश्य ओर द्रष्टा की पकाकारता 
के अभाव से देतमय जगत्‌ की सत्ता उत्पन्न होती है। वही सचा 
खुख दुःख व मोहरूपी विकल्प के द्वारा असत्‌ में सत्‌ की श्रान्ति 
उत्पन्न करती हे | परन्तु ऋह्म इन सब सखदसद्धपी विकल्पभाद से 
तथा नाम रुप से मुक्त, शुद्ध, पएण, सर्वत्र एकरस, निरुपम, शान्त 
ओरभाकाश की तरह सवत्र व्य|प्त हैं। ज़ब शुद्ध मन .के द्वारा इन्द्रिय- 


श्रीसन्न्यासगीता । १३७ 
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हक्द्े बहित ब्रह्म शक्याकाशविकासया । 
नमा मनप्तिच्छिले स्वोन्द्रियावयवात्मानि ॥ २९ ॥ 
 वेक्षाज्नगज्जाले प्र>छले विलय गते । 
हे तीणसंसारकलता कल्पनात्मिका ॥ रेरे ॥ 
अ्रप्हाजोपमा सत्ता जीवस्य इंते नामिका । 
पश्यन्ती नाम कलितोत्सजन्ती चेत्य चबंणाम्‌ ॥ २३ ॥ 
मने।मादा श्रनिर्सक्ता दारदाकाशकीशवत । 
शुद्धा चिद्गावमात्रस्था चेत्यातिच्चापल गता ॥ २४ ॥ 
समस्तत्ामान्यवती भवतीणमवारणवा । 
अपुनर्भवसोपृप्तपदपाण्डित्यपीवरी ॥ २७५ ॥ 
परमासाद् विश्रान्ता विश्रान्ता वितंते पदे । 
एतते मनसि क्षीणे प्रधर्म कथित पदम ॥ २६ ॥ 
द्विवीय शणा पविभन्द्र | शक्तेरस्याः सुपावनम्‌ । 
एंपेव मनसोन्म॒क्ता चिच्छक्तिः शान्तिशालिनी ॥ २७ ॥ 


हर 





परायण मलिन मन छिन्न होता है । तथा परमात्मा की सत्य प्रमा के 
द्वारा जगझाल प्रउछन्न ओर: विलीन होजाता हे तथ कट्पनारूपो 
ससार फलना भाम्रलर नाश को प्राप्त हो जाती हं ॥ १५-२२ ॥ उस 
समय जीव घगे सत्ता मर्जित घीज की तरद्द होजाती है । वह सांखा- 
रिक्त विषयों फो उस समय देखने पर भी उसमें आखाक्ते शून्य हो 
जाती है और मनोमोहरूप मेंघजाल से निर्मेक्त दोकर शरत्कालीन 
आफाद की तरह अवस्थान करती है । इस प्रकासे जो सत्ता पूछ 
में प्रकति फे सड़ से विषयचश्चल थी, चह शुद्ध चिह्लाव में स्थित 
होकर जीवित दशा में ही संसारसिन्धु से मुक्त दोजाती दे । उस 
समय जीवन्मक्त महापुरुष पुनजन्मवीजरद्दित शानमय परमानन्द 
पद में सदा दी विश्रान्ति छाम करते हैं। हे विप्रेन्द्रगण ! मनोनाश 
फे घाद योगारूढ पुरुष को जो प्रथम पद प्राप्त द्ोता दे स्तरों मे 
आपके निकट वर्णव किया है, अब उसका छितीय पद सुतेये । 
द्वितीय दशा में मन स उन्मुक्त शान्तिशालिनी बह चित सा 
समस्त ज्योति तथा तम से मुक्त विशाल आकाश की तरह विसन्न- 


श्८ 


श्श्द श्रीसन्न्‍्यासगीता .। 








अज्योतिस्तमोमुक्ता वितताकाशसुन्दरी । 
घनसोषुप्तलेखावच्छिलान्तः सब्निविशवत्‌ ॥ २९ ॥ 
सैन्धवान्तस्थरसवद्गतान्त स्पन्दशक्तिवव्‌ । 
कालेन यत्र तत्रेव परां परिणाति यदा ॥ २९ ॥ 
शुन्यशाक्तिरिवाकाशे परमाकाशगा तदा | 
चेक्ष्यांशोन्पुखतां नूनंत्यजत्यम्ब्बिव चापलम्‌ ॥ ३० ॥ 
वातलेखेव चलने पुष्पलेखेव सोरभम्‌ । 
कालताकाशंते सकता सकले सकलछा कछा ॥ ३९ ॥ 
न जड़ानाष्जड़ा स्फारा पत्ते सतामनामिकाम । 
दिक्कालाद्नवच्छिन्नमहासत्तापदं गताम ॥ रेरे ॥ 
वुयतयाशकलितामकलड्भामनामयास्‌ । 
काज्चिदेवविशालाक्ष साक्षिवव समवस्थिताम ॥ १३ ॥ 





मान रहती है। तद्नन्‍तर कालक्रम से गाढ़सुषुप्ति दशा के अनुसव 
की तरह, प्रस्तर. फे अन्तगंत फठिचता की तरह ॥ २३--२८ ॥ 
सेन्धव के अन्तगेत रस की तरह या वायु फे अन्तगत स्पन्‍द शक्ति 
की तरह जब समस्त स्थिति के साररूप से अवस्थित होती हे, तब 
चद॒चिव्‌ सता आकाश की शून्य शक्ति की तरह परमाकाशगत होकर 
बाह्य विषय के प्रति उन्मुखता को एक बार ही परित्याग करके 
स्थिर समृद्र की तरह निश्चलरूप से अवस्थान करती हूं॥ २९-३० ॥ 
इसके अनन्तर सृश््म पवन के स्पन्‍द त्याग की तरह, कुसमलेखा के 
सोस्मत्याग फी तरह, कालंत्व ओर आकाइात्व फो सी परित्याग 
करके उन जीवन्मुक्त योगियों की सत्ता समस्त दृश्य वस्तुओं के 
सम्पके से सकल प्रकार से मृक्ति छाम करती है। उस समय उन 
की सत्ता जड अजड़ दोनों भावों से मक्त होकर एक अपरिच्छिन्न 
अनिषचरनीय भाव को धारण करती है ५ देश काल के द्वारा उस 
महासचा का परिच्छेद नहीं होता । निष्कलदुप, अनामय व प्रकाश- 
मान रुप से निखिल वस्तु की प्रकाश व आनन्द्सत्ता से भी उत्द- 


ञ्शः 


छतर प्रकाश व आनन्द्रूप में अनिवचनीय विश्ालाक्ष होकर बह 


श्रीसनन्यासगीता । ११९ 





चाल 5 कीफे हे. जज लजिटओमक वन फल ब्काचल टका, 


#तः स्बदा स्बप्रकाशस्थादू तत्पराम । 
एपा द्विदीया पदता कथिता तथ सुत्रत ॥ ३४ ॥ 
तो दाणु वक्ष्यामि पद पदावेदांवर । 

दद चत्यवकूनादनाणया पद गता ॥ २५॥) 
क्रग्यात्मत्यादि शब्दायादतीतोदेंत कपला । 
स्थेर्यंशा कालतः स्रस्था निष्कलड्ा पराव्मना ॥ ३६॥ " 
तुर्यादीवादि नामत्वादपि याति परे पदम्‌ | 
सापरा परमाकाए्ट प्रधान शिवभावतः ॥ ३७ ॥ 
चिच््येका निरवच्छेदा हतीया पावनीस्थितिः । 
चिरमस्थां प्तिष्ठायां सव्वाध्वाध्वग दृग्गा ॥ रेद ॥ 
साममाप्यड्रवचर्तां न समायानि गोचरम्‌ । 
सत्त्य त्रह्म जगच के स्थितपक्रमनेकवत्‌ ॥ ३९॥ 


। 


ब्पै॑ ५५ 


(्‌ 


*टर मे पट ०» 
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साक्षि की तरह अचस्थान करती है | हे सुब्रत सुनिगण ! चित 
सत्ता की यह छितीय अवस्था मेन कही ॥ ३१-३१४॥ अब तृतीय 
अवस्या सनिये। इस अवस्था में वह चित्सता ब्रह्माकार अखण्ड 
ब्रुत्ि घ क्षीर नीर की तरह ब्रह्म॑ झ साथ एक दी भाव प्राप्त होने से 
नाम रूप स अतीत द्वोने के कारण ब्रह्म आत्मा इत्यादि संज्ञा से भी 
भतीत होकर फेवल रूप से भवस्थान करता हं । उस समय जीांव- 
न्मक्त की सत्ता में किसी प्रकार का विकार न रहने से थे फाल रत 
भी स्थिर, तम से अतीत, स्वस्वरूप में निष्कलडः होकर तुरीयातीत 
आदि नाम से अतीत हो परमभाव मे अद्स्थान करते हूँ । उनकी 
चित्सछा अपने मद्भलसाव में सर्वप्रधान प्रर्माकाष्टाप्राप्त केवल 
चिद्रपा, देश काल घस्तुतः अपरिच्छिन्ना व परमपित्रा होने से तृतीय 
स्थायोीय हैं। चिचसत्ता की यह अवस्था समस्त पथ ओर समस्त 
पथिक के परुषार्थ से दृरचतों होने के फारण वह भेरे- सी वाक्य के 
गोचर नहीं होती | परन्तु यह वात सत्य हे कि त्रह्म जोर जगव्‌ एक 
दी वस्तु दे गौर वे अविद्या के कारण अनेक की तरद् जान पड़ते 


१४० श्रीसन्न्यासगीता । 
'सब्चे वा सववद्धाति शुद्धज्चा5इशुद्धवत्ततम । 
अशून्य शन्यीमव च हुन्य वाउशुन्यवत्स्फुटम ॥ ४० ॥ 
स्फारमस्फारमिवतदस्फार स्फारसत्िभम । 
अविकार विकारीव समे शान्तमशान्तवत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सदेवा$सदिवा5इहइय तदेवाइतदिवोदितम । 
अविभाग विभागीव निजोड्यं जडवद्गतम्‌॥ ४२ ॥ 
अचेत्य॑ चेत्यभावीत निरंश साशशोभनम। 
अनहंसो5हमिवतदनाशामिव नाशवत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अकलझऊूँ कलझ्वीव निर्वेच वेच्रवाहिवत । 
आलोकिध्वान्तधनवन्नववच्च पुरातनम्‌ ॥ '४४ | 
परमाणोपितन्ञु गर्भीकृत जगहूणम । 
सर्वात्मकमपित्यक्त दृ्ट कप्टेन भूयसा ॥ ४८ ॥ 
अजालमापे जालाव्यञ्चाशेष वदनेकधा । 
निर्मायमापि पायांशुपण्डछापलभारकरमस ॥-४६ ॥ 





हैं ॥ ३५-३० ॥ वही एक ब्रह्म सर्वसय होने पर भी असबंबत्‌ और 
निम्ल होकर मलिनवत्‌ विराजमान है। वह अदन्य होकर शृन्यवत्‌ 
और इहान्यप्राय होकर भअशनन्‍्यवत्‌, व्यापक होकर अव्यापकवत 
और अव्यापक होकर व्यापकवत्‌ अनुभूत होता है | वह अविकारी 
होकर दिकारी की तरह, शान्त होकर अशान्त की तरह, सतत 
होकर - असखत्‌ की तरह अहदय, और अदृश्य होकर दृश्य रूप 
प्रतिभात होता है। चद्द अविसक्त द्योंकर विभक्त की तरह और 
जड़ताहीन होने पर भी जड़ की तरह प्रतीत होता है ॥ ४०-४शा॥। 
घद्द ज्ञानगस्थ न होने पर सी ज्ञानगस्य और अवयव -हीन होकर 
अवयदवों छारा सशोसित है। चह अहंबोधशुन्य होकर अहंजशानयुक्त, 
विनाशी न होकर विनाशी के तुद्य, कलछछु-रहित होकर कलडूगे 
और इन्द्रियगोंचर न होनेपर भी अविद्या के कारण इन्द्रियगोचर की 
पघरह घोध होता है | वह प्रकाशमय होकर गाढ' अन्धकार की तरह 
ओर परातन होकर नवीन की तरह हैं। परमाणु की अपेक्षा ज़दक्ष्म 
दोने पर सी उसके गर्भ में ब्रह्माण्ड स्थित है | सर्वेमय होकर 


श्रीसन्‍न्‍्यासगौता । श्र 





अमविद्धि विदांनाथमपामिव महोदधिस। 

जगएत्वपहाकोपहुछायां तूलकाछछु ॥ ४७ ॥ 

मपायामसीचि शशिनमपिनेद्चण गोचरम । 

अनन्यमापि निष्पारं न च कचिदापे स्थितस ॥ ४८ ॥ 

शझाकाश वनविन्यासनगनिर्माणतत्परम । 

झणीयसामणीयांएं स्थावेप्चंच स्थवीयसाम | ४९ ॥ . 

गरीयमां गरिष्ठज्च श्रेष्ठ्च अयसामापि । 
ऋनकम्पकरणामकारणमकारकम ॥ ५० ॥ 

अन्तः गन्यतयवंताइराय पारपूरंतम । 

जगत्समुह्कमापे नियये शुन्यमरण्पवत्‌ ॥ ५१ ॥ 

अनन्त शैक कठिनमप्याकाशलवान्पृदु । 

प्रत्यक प्त्यह प्रायः पुराण पेलब नवम्‌ ॥ ५२ ॥ 





भी घह रद्यवस्तु से अनीत है । जो अनेक कष्टों से ज्ञात होता है । 
संसार जाल में पतित न होकर भी संसार जाछवद्ध और 
अनेकधा विराजमान होकर भी अहछिितीय है | हे चिछछर ! 
जिस प्रकार समद्र बारिराशि का आधार है; उसी घकार 
ब्रह्म छानसमृह का आधार है । वह स्थयें मायाशुन्य होने पर भी 
मायारुंप किरणों का प्रकाशक निर्मछ स॒ये की तरह उसे जानो | चह 

तिनके रू भी लघु होने पर जगत्रूपी रत्न का मदहाफोशस्वरूप 
है। वह दृष्टिगोंचर न होने पर भी मायारूपी भरीखिसाला को 
, उत्पन्न करने वाले चन्द्रमा के समान है | चद् अनन्त है, उसका 

पारनहीं और न घद फहीं स्थित दी है। घद आकाश में अनेक वनराजि 
और पचत निर्माण करने में तत्पर है। चह सूक्ष्म से सक्षम और स्थल से भी. 
स्थल है ॥४३-४०॥ बह गुरु से भी गुरु आर भ्रेष्ठ स भी भ्रष्ट हे । न उसका 
कोई कर्ता हैं, न उसने ही किसी को बनाया है| उसके लिये कारण 
और कार्य कुछ भी नहीं है ॥ ५० ॥ वह शुन्यप्राय होक्ष७ उसका 
अन्तर निरन्तर परिप्ण है । चह अखिल ब्रह्माण्ड का भाण्डारस्वरूप 
होकर भी शनन्‍्यमय अरण्य की तरह ओर अनन्त पवेतों से भी कठिन 
होकर आकफाशखण्ड की तरह कोमल है। चह सथ फाल में सर्वे 


१७२ श्रीसन्न्यासगीता । 
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आलोकमन्धकाराम तमस्वालोकमाततम्‌ । 
प्रत्यक्ष मपिदुलक्ष्य परोक्षमपि चाग्रगम्‌ ॥ ८रे ॥ 
चिद्िपमेंव च जे जडमेव चिदात्मकम । 
अहमेवानहम्भावमनह वाइहमेव च ॥ ५४ ॥ 
अन्यदेवतदेवाउहमहमेवाउन्यदेवतत्‌ । 
अस्यपूणाण॑वस्यान्तरिमे तब्रिश्ु॒वेनोमयः ॥ ५५ ॥ 
स्फुरन्त इबतिप्ठन्ति स्रभाव हृवतात्मका; । , 
विभति सबमड्गस्थ तुषारमिव शुकक्‍्लताम ॥ ५६ ॥ 
भाति सर्गस्लनेन॑व तुपारणेव शुक्लता । 
अदेशकालावयवो5प्येप देवों दिवानिशम । ५७ ॥ 
असज्ञजागत्तनोतीव यथा वारि तरद्भकम् । 
एतरिमन पिकसन्ती मा विपुलाकाश कानने ॥ ५८ ॥ 








बस्तुस्वरूप, कोमछ, पुराण ओर नवभावापन्न हे ॥५१-५२॥ वह 
जआलोंकमय ओर अन्धकारस्वरूप तथा तिमिरप्राय ओर सर्वव्यापक 
आलोकस्थरूप हे! वह प्रत्यक्ष होकर दृष्टि के बहिभ्नत ओर सन्‍्मुख होकर 
हृष्टि से दरवरती है ॥ ५३॥ घह चिन्मय होकर जड़ ओर जड़ 
होकर चिन्मय है । अहंभाव हीन होकर अदभावयुक्त और 
अहंभावयुक्त होकर अहंसावशुन्य है | भे ब्रह्म होकर भी अन्य 
वस्त की तरह और अन्यवस्त॒ुवत्‌ होकर भी बन्रह्मस्वरूप हूं 
पुसा जानना चाहिये । उस पण समुद्र के अन्तर में द्ववस्वमावदुक्त 
चिभवनरूपी ऊर्मिमाछा सफारेत होती हुई रहती हूं | तुपार जिस 
प्रकार दाक्ल घण घारण करता है, उसी प्रकार उसने अपनी अज्ल 
मसत्त सव वस्तएण घारण का हे ॥ एं४-५६॥ आर तुपार द्वारा 
जिस प्रकार शुकलता प्रकट होती हं, उस प्रकार उसके द्वारा 
समस्त साष्टि प्रनिभात होती है| घही देघ देश, कारू ओर अवयवब 
रहित होफर भी जल जिख प्रकार तरज्भ्माठाओं का विस्तार 
करता है, उस प्रकार निरन्तर यद असत्यमय जगत्‌ क्षा विस्तार , 
करता हं । उस विशाल बअह्मस्थरूप शून्य कानन -में पश्चम्नतमय 


श्रीसन्न्यासगीता । १४३ 





जगज्मरठपण्जर्यः प्रसरत पत्र पञ्चकाः 

पय रवपतिविम्बस्य स्वयमालोकनच्छया ॥ ५९ ॥ 

शम्पन्त निर्मेलाकारः स्वयं मुरझुरतां गतः। 
'्रद्ृन्तफलस्यास्य स्तेच्छावयत्र उज्ज्वछा; ॥ ६० ॥ 

मा स्लम्भ उच्च चपत्कुब्तैन्ति संविदि । 

अन्तःस्थेन वहिप्नेन नानाउनानातयात्मानि ॥ ६१ ॥ 

एप सोइन्तर्वहिभाति भावासावाविभावया ! 

ग्सद्रपा पदार्थ श्री रेतस्मिन्नतदिच्छया ॥ ६२ ॥ 

चपत्करोत्यतदथ जिह्विव स्वास्यकोररे । 

ज्ञाता ज्ञान तथा ज्ञेयं दशा दशन दृश्यभूः॥ ६३ ॥ 





पञ्चपलवान्ण्त जगत्समृद्द रूप जीण मझरियों का विफाश द्वोता है। 
चह अपने प्रतिविम्ध फो स्वये देखने की अभिलाषा से अत्यन्त निमे्ठ 
दर्पण स्वयं दी घत गया । उस ब्रह्म से ही गगनदक्ष के फल छुल्य 
स्वेच्छाफल्पित चेलोक्यरूप अक्ग में देदीप्यमान चन्द्र सूथं ओर 
उनसे उत्पन्न चक्षरादि इन्द्रिय जीघ के दशनांदे ।वपय मे चित्त का 
चअमत्कत फर देते हे । बही परमात्मा आस्यन्तरेक वासनामय 
प्रपश्च और बहि:स्थित भवन रूपम ओर भीतर वाहर प्रकाशेत हा 
शहा दे | चद्ध जाशुत अवस्था में नानारूप जार खुप्राप्ते अचस्थाम 
नानारुपरद्धित इस प्रदार भावासावमय आकार में नियत रूप से 
प्रकाशमान दोता हे । जिस प्रकार मुख से जिव्धा अपना ही रख 
आस्थादन छर स्वय॑ चमत्कत दोती है, उसी प्रकार बह्मरापणा 
पदार्थशोमा ब्रह्म फ्री इच्छा से “ब्रह्म फे छिये श्रह्म में ही विस्मय 
उत्पन्न करती हर रहती हूँ # जिख से ज्ञाता, ज्ञान आर खक्षेय; ऋण, 
दशेन मौर दृश्य, एचस॥ ५७-६३ ॥ 








# अद्वेत भावना युक्त स्वष॒पज्ञान क्रमशः किस प्रकार उदय द्वोता हैं उत्तका 
ययाक्रम वर्णन पूर्वोक्त छोकों में किया गया है । स्वरूपठपलब्धि होने पर भी 
ब्युत्यान दशा हुआ करती है । इसका कारण पूर्वकथित भेद हैं। ओर स्वृर्पज्ञान में 
ही सब की परससमाप्ति है । . 


१४४ श्रीसनन्‍यासगीता ! 

य्््च्च्््््य्य्््च्स््स्च्च््च््स्स्य्स्स्स्स्स्लस्स्ः 
कर्तीदेतुः क्रिया यस्मात्तस्मैज्ञप्सात्मने नमः । 
यत्तदव्यक्तस्थमव्यक्त विचिन्चान्ति पहर्षयः ॥ ६४ ॥ 

जे क्षेत्रञञमासीन तस्मे चेन्नात्मने नमः । 

झपण्यपण्योपरमे य॑ पुनमंव निर्भया; ॥ ९७ ॥ 
शानन्‍्ता सन्‍्न्‍्यासिनो यान्ति तस्मे मोक्षात्मने नमः । 
यस्मात्सा: प्रसयन्ते सगभलयविक्रियाः ॥ ६४ ॥ 
यस्मिश्वेव प्रलीयान्ति तस्मे हेच्वात्मने नमः 
अप्रमेय शरीराय सब्बे तो बुद्धिचत्तुषे ॥ ६७ ॥ 
अपापरमेयाय तस्मे दिव्यात्मने नमः । 
पर; कालाचरो यज्ञात्परात्पर तरोहि यः ॥ ६८ ॥ 
अनादिरादिविंग्वस्य तस्मेविस्वात्मने नमः 
आत्मज्ञानामिद ज्ञान ज्ञाचापञचस्ववस्थितः ॥ ६९ ॥ 
य॑ ज्ञानेनाइपघिगच्छन्ति तस्मे ज्ञानात्मने नमः । 
महतस्तमप्तः पारे पुरुष लतितेजसम्‌ ॥ ७० ॥ 
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फतो, हेतु ओर किया का बिलास होता है, उसी: झप्तात्मारूप 
परणमसात्मा को नमस्कार है। व्यक्त प्रकृति में अवस्थित जिस अच्यक्त 
सत्ता को महर्षिगण पाहिचानते हैं और जो प्रत्येक क्षेत्र में क्षेत्र 
रूप से विशजमान है, उसी क्षेत्रात्मारूप परमात्माकों नमस्कार हैं | 
घर अधघम से अतीत दी कर जन्मसयहीन शान्त सनन्‍न्‍यांसगण 
जिस परम पुरुष को प्राप्त करते हैँ उस्री मोक्षात्मारूप परमात्मा 
को नमस्फास है| जिससे उत्पत्ति ओर प्रछय की सब कियाएँ उत्पन्न 
होती हैं और जिसमें पुनः विन होजाती हे, डस देस्वात्मारूप 
परमात्मा को चमरुकार हे । जिसके शरीर को तुझना नहां है,|जसक्ते 
ज्ञानरूप चक्षु स्वत्र व्याप्त हें ओर जिसका परम सत्ता का पारमाण 
अपार है, उस दिव्यात्मारूुप परमात्माकों नमस्कार हं | जो कार 
से परे, थज्ञ से परे और पर से भी परतर हे, विश्व के अनादे आदु- 
स्वरूप उस विश्वात्मा रूप परमात्मा को नमस्कार है । पश्चकोशमय 
घरीर में अवस्थाव करके आत्मझ्ञान ही उसका ज्ञान है ऐसा जान 


शीसन्न्‍्यासगीता । श्ड्५्‌ 
य॑ ज्ञाखा मृत्युमंरेति तस्म ज्षेयात्मने नमः । 
स्फुरान्ति शीकरा यस्मादानन्दस्या पम्बरेज्वनी ! ७१॥ 
सच्चेंपां जीवन तस्मे ब्रह्मानन्दात्मने नमः । 
यस्मिन स्बें यतः सर्द यः सर्व्दे स्वंतश्य यः॥ ७२॥ 
यश्न सन्बंभयो देवस्तस्मे सर्व्वात्मिनि नपः । 
श्रृगाध्वे मुनयः सर्व्ब सत्य सत्य वदाम्यहम्‌ ॥ ७३ ॥ 
अस्याः सन्न्यासगीतायाः प्रकाशाज्जगतीवछूम । 
धन्यत्वमगमत्तद्नन्नरजातिः कृतार्थताम्‌ ॥ 9४ ॥ 
इये तृपनिषद प्राक्ता न देया यस्यकस्यचित्‌ । 
देया तु गुरुपक्ताय सदाचारान्विताय च्‌ ॥ ७०५॥ 
आस्तिकाय महाभागाः | सत्त्यशीलयुतायच । 
अध्यापनंचाध्ययन यत्राउस्या जायते सदा ॥ 95 ॥ 
तत्न वाग्देवताज्ञाननननी हुपतिए्ृते । 
अध्यापयत्ति यश्ैनां तस्याईनेक गुणै्घत ॥ ७७ ॥ 


३3३08 ऑव््न>नननत++++++++++++++्5+३+_ं+३ 


फर पान की सद्दायता से ज्ञानीगण जिसे प्राप्त करते हैं, उस ज्ञाना- 

त्मारूप परमात्मा को सममसरुफार है। घोर आवेद्यान्धकार के परपार से 

विराजमान मदान्‌ तेजस्वरूप जिस परम पुरुष को जानकर शानी गण 

सत्य फो अतिक्रम करते दे उसी शेयात्मा स्वरूप परमात्मा फो 
(मस्कार दै।जिस से आनन्द फे कण आकाश और पृथ्वी में विस्फा- 
रित होते हैं, सफल स्ूर्तों के प्राण उसी प्रह्मनन्दात्मारूप परमात्मा 
फो नमस्कार दे। जिसमें सब है, जिससे सब है, जो सब है, जो सब 
प्रकार से है और सर्वमय देव हैं, उस सवोत्मा रूप पश़्मात्मा को 
नमस्कार है । समस्त ऋषियों ! में सत्य कद्दता हूं; सुलिये ॥६७-७३॥ 
इस सन्यासगीता के प्रकाश से जगतीतलू घन्‍्य हुआ और मडु पद जाति 
ऊतार्थ हुई है. यद् उपनिपद्स्वरूप है। दरएक फो नहीं देनी चाहिये । 
दे महासाग! फेवल सदाचारसस्पन्न, ग्रुरुसक्त, आख्तिक और सत्य- 
शीलछ पुरुष फो देनी चाहिये। इसका जहाँ सर्वेदा अध्ययन और 
अध्यापन होता रद्दता दे, चद्दां शानजननी चाग्देवता घास करती है । 


५५. 


१९८ श्रीसन्न्धासगीता -। 





विद्या प्रारूव्धकर्म भ्यो महामहिमेशालिनः । 

अस्यास्तु पुस्तक येश्व ग्रहस्थे दीयेते सुदा ॥ ७८ ॥ 
ऐश्र्यद्ीन न भवेत्तद्‌ ग़ह वे कदाच न । 

पाठ: प्रवत्तेते. यर्य गरहस्थस्य- ग्रहे सदा ॥ ७९ ॥ 
पुस्तकस्याउस्य तदूगेह धनधान्ययुते भवेव । 

विदुषी जायते5वश्यं तदीया सन्त॒त्तिः सदा ॥ 4० ॥ . 
वानप्रस्थगणश्रास्याः पाठेन रूमते ध्ववम्‌ । 

पराकाएंं तपस्यायाः स्वस्था ज्ञानपरायणः ॥<८१॥ 
सन्न्‍्यासिनां ठु गीतेये सवसिद्धिकरी मता । 

यदि सन्न्‍्याप्तिनों हमस्याः पारठं कुय्युनिरन्तरस्‌.॥ ८२ ॥ 
तापत्रयबिनिर्मुक्ता ल्भुन्ते सुक्तिमुत्तमाम्‌ । 

तथेब परभक्तेसे लाभेवे परमात्मनः ॥ ८३ ॥ 
आलज्ञानस्य प्राप्ती च भवेश्ुरधिकारिणः । 

ऋषिशरष्ठा: ! अह मन्त्र पॉतस्सदिति संपठन ॥ <४ ॥ 
समाप्ति प्रापयापीर्म त्रह्मयज्ञ महत्तमस । 

यज्ञे अ्रह्मणि च ज्ञेयो न भेदोध्शारपि कचित्‌ ॥ ८५ ॥ 


जो इसे पढ़ाता है, .उस महान्‌ महिमाशाल्ी पुरुष की विद्या प्रारव्ध 
कर्म की अपेक्षा अनेक गुण अधिक बढ़ती हैं ॥ ७४-७७ ॥ इस 
गीता की पुस्तक जिन गहस्थों द्वारा प्रदान की जायगी, उनकी ग्रह 
कभी ऐश्वर्येद्वीन नहीं होगा । जिस ग्रृहस्थ फे घर सदा इस पुस्तक 
का पाठ पढ़ाया जायगा, उसका घर घन घान्य युक्त रहेगा | और 
उसकी सनन्‍तते अवश्य ही विद्वान होगी ॥ ७८-८० ॥ ज्ञान परायण 
वानप्रस्थगण इसके पाठ से अपनी तपस्या की पराकाष्टा को प्राष्त 
करेंगे ॥ ८१ ॥ सनन्‍न्‍्यासियों के लिये यद गीता सर्वेसिद्धिकर्री फही 
गई है। यदि सनन्‍न्‍्यासि गण इसका निरन्तर पाठ करें तो तापन्य से 
मुक्त होकर वें उत्तम मुक्ति लाभ कर सकेंगे। इसी प्रकार परामक्ति, 
परमात्मा और .आत्मश्ञान की प्राप्ति के वे अधिकारी बनेंगे। हे 
ऋषिश्रष्टों ! अब में ७४ तत्सत्‌ इस भनन्‍्त्र को कह .फर इस 
 अह्मयज्ञ को समाप्त करता हूं। यज्ञ और-बह्म में अणुमात्र भी 


श्रीसन्न्यासगीता ।- १४७ 














अतन्‍्ता इरिता यज्ञा ऋषिमिर्तल दशिभिः । 
द्रव्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथेव च ॥ ८६ ॥ 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्व कर्मयज्ञा आप धृत्रम । 
ब्रह्मप्राप्तिनिदानच्वाव सर्व्चे ब्रह्ममया इमे ॥ ८७ ॥ 
एवं बहुविधा यज्ञा वितता ब्रह्मणों मुखे । 
कम्पेजान विद्धि तान्सव्वानेवं ज्ञात्वा विमोच््यसे ॥ ८७ ॥ 
“अ्रह्माध्पणं ब्रह्महपित्रह्माउग्नों त्र्मणा हुतस्‌ । 
ब्रह्मेव तेन गन्तव्यं व्रह्मकम्म समाधिना ॥ ८९ ॥ 

इति श्रीसन्यासगीतायां आत्मस्वरुपानिरुपर्ण 

नाप द्वादशोष्ध्यायः ॥ ९१२ ॥ 
्न्न्यस्स्ल्ड्स्प््ब 


भेद्‌ नहीं जानना चाहिये ॥ ८१-८५ ॥ तत्त्वदर्शी मनियों ने अनन्त 
यज्ञ कह्दे हैं । यथा द्वव्ययज्ष, तपोयज्ञ, योगयज्ञ, स्वाध्याययज्ञ, शान 
. यज्ञ, फर्मयज्ञ इत्यादि | ये सभी ब्रह्मप्राप्ति के कारणस्वरूप होने से 
बरह्ममय हूं ॥ ८६-८७ ॥ इस प्रकार के बहुत से यज्ञ घेंदों में काथित 
हं। उन सथकों कम से उत्पन्न हुए समझो | यह जानकर भक्त हो 
जाओगे | ब्रह्म में अपेण हे, त्रह्म ही दावे हद, ब्रह्मरूपी अग्नि में ब्रह्म ने 
ही हंवन किया हे ओर ब्रह्मकम की समाधि से ब्रह्मद्वारा ब्रह्म ही 
प्राप्तव्य है #॥ ८८-८९ ॥ 
इस प्रकार श्रीसनन्‍न्‍यासगीता का आत्मस्वरूप निरूपण नामक 
द्वाद्शाध्याय समाप्त हुआ ॥ 


+-++>-ग्ग्न्न्।्धलसककककामम----- हे 
स्वरूप को प्राप्त करना हो सन्‍्नन्‍्यात है | सनन्‍्लयास और मगवत्साथुज्य एक ही विषय 
है। यथार्थ सन्‍न्‍्यासी मूर्तियान ब्रह्म है, ऐसे धर्म को प्रकाशक सन्न्‍्यासगीता भी 
ब्रह्म स्वरुप. है, इसमें सन्देह नहीं | इसी कारण ऐसे व्रचन के द्वारा इस गीता की 
परिसमाप्ति की गई हैं । वास्तव में जब जीवन्मुक्त महापुरुष वासनाक्षय णौर 
स्वरूप की उपलब्धि द्वारा ब्रह्महूप हा जाता द्वै उठ समय उसके लिये कारण ब्रह्म 
रूपी स्वस्वरूप, आर कार्य ब्रह्मूूपी यज्ञ की सब सामग्रियां दोनों एक अत भाव (में 
ब्रक्मरूप ही होंगी इसमें सन्देह ही क्या है ? | ; 


महामण्डल ग्रन्थ माला । 


घमम प्रचार के लिये खुलंभ दो दी मागे हैं। (१) उपदेशकों द्वारा 
धर्म प्रचार करना, ओर ( २ ) धम रहस्य सस्वनन्‍्धी मालिक पुस्तकों 
का उद्धार व प्रकाश फरना | महामण्डल ने प्रथम मार्ग का अवरूस्वन 
आरस्म से ही किया है और अब तो उपदेशक महाविद्यालय स्थापित 
कर महामण्डल ने वद्द मागे स्थिर और परिष्कृत कर किया है । 
इसरे मार्ग के सम्बन्ध में सी यथा योग्य उद्योग आरस्म से दी किया 
जा रहा है | विविध न्नन्‍्धों का संग्रह ओर निर्माण करना, मासिक 
पत्रिकाओं का सश्चालून करना, शास्त्रीय भ्रन्‍्थों का आविष्कार फरना 
इस प्रकार के उद्योग महामण्डल ने किये हूँ आर उनमें सफलता भी 
प्राप्त की है । परन्तु असी तक यह काय सन्‍्तोप जनक नहीं छुआ हे। 
महामण्डल फो अब मानखिक स्वास्थ्य प्राप्त होते ही इस विभाग 
को उन्नत करने का उसने विचार किया हें। उपदेशकों छारा जो 
घर्म प्रचार दोता हैं उसका प्रभाव चिरस्थायी होने के लिये उसी 
विषय की पुस्तकों फा प्रचार द्ोना परम आवश्यक है। क्योंकि वक्ता 
एक दो वार जो कुछ खुना देगा, उसका मनन बिना पुस्तकों फा 
सहारा लिये नहीं हो सकता ! इसके सिचा सब प्रकार के आधिका- 
स्यों के लिये एक ही वक्ता फायकारी नहीं हो सकता -। पुस्तक 
प्रचार द्वारा यह काम सहलल्‍ हो जाता हूँ । जिसे जितना अधिकार 
होगा, वह उतने ही अधिकार की पुस्तक 'पढ़ेगा और महामण्डल 
भी सध प्रकार के अधिकारियों के योग्य पुस्तकें निमोण करेगा | 
सारांश, देश की उन्नति के लिये, भारत गारव की रक्षा के लिये 
और भलुष्यों में मनुष्यत्व उत्पन्न करने के लिये महामण्डर ने अब 
पस्तक प्रकाशन विभाग फो अधिक उन्नत करने का विचार किया है 
ओर उसकी सर्वेसाधारण से प्रार्थना है कि के ऐस सरकाय में इसका 
हाथ वटारवें एवम. इसकी सहायता कर मपनी ही उन्नति कर छेने 
फो प्रस्तुत हो जावें। 

जो पुस्तक-माराएँ महाएरण्डछ सर प्रकाशित होगी; उनके कम 
से कम २००० स्थायी आहक होने चाहिये । उन्हें सब पुस्तर्क कुछ 
स्ववप मय में दी जायेगी | यादे हर एक व्याक्ति १०-१५ भी भ्राहक 


है] जा हु 


संग्रह कर देगा तो यद् काम सहज दो सकता दे। 

जो सभा या जो प्रचारक सर्वोत्तम कार्य फरेंगे, अर्थात्‌ अन्ध 
प्रचार कार्य में अधिक सफलता प्राप्त फरेंगे, उन्हें श्रीमह्ामण्डरू के 
वार्षिकोत्सव पर विशेष पारितोपिक छारा, मेडल आदि दारा और 
अन्य प्रकारसे भी काये के महत्व के अनुसार सम्मानित किया जायगा | 


हद ७ 
स्थिर ग्राहकों के नियम । 
इस समय दमारी भ्रन्‍्थमारामें निम्न लिखित पुस्तकें प्रकाशित हुई हैं। 
मंत्रयोग सद्दिता १० | फटिकपुराण १ 
|» अली. पे के लि 
मक्तिद्शन ६० | उपदेश पारिजात ( संस्क्षत ) ॥/ 
योगदशन २० | भारतधमंमहामण्डल रहरुथ १० 
नवीन च्प्रिमिं प्रवीण भारत १० | गीवावली ० 
घमकल्पहुस प्रथम खण्ड २) द्वितीय खण्ड १॥) 
ततोयथ खण्ड २) 


इनमें से जो कम से फम ४) मूल्य फी,पुस्तकें खर्सदेंगे अथवा स्थिर 
आहक दोने का चन्दा १) भेज देंगे, उन्हें शेप आर आगे प्रकाशित 
होगे वाली;सवब पुस्तकें ३ प्न्य में दी जायेगी । 

स्थिर आहकों को माला में श्रथित होते वाली हर एक पुस्तक 
खरीदनी होगी । जो पुस्तकें इस विभाग ह्वारा छापी जायगी, वह 
एक विहानों फी कमेटी छारा पसन्द करा ली जायगा । जिसस 
किसी पस्तक की मौलिकता में आ्राहकों को लल्देद्द च रह जाय । 

हर एक-आदहफ अपना नस्थर लिख फर या दिखा फर हमाईे 
फायोछय से, अथवा जद्दां-बदद रहता दो वहा हमारा शाखा हा .तो 
चहां से, स्घटप मूल्य पर पुस्तक खराद्‌ सकंगा। 

जो धम्म सभा इसी घस्मे फाय्ये में सहायता करना चाह और 
जो सज्ञन इस अ्न्धथमाला के स्थायी आहक हीना चाह व मर नास 
पतन्न भेजने फी ऊपा करें। 

गोविन्द शास्त्री दुगंवकर, 
अध्यक्ष शार्पप्रकाश विभाग । 
श्रीभारतघमेमद्दामण्डल प्रधान फकाय्योछय, 
जगतगज, वनाण्स । 


( ३ ) 
सर्वोपयोगी एस्तकें । 


सदाचारसोपाच ««. »« -«» . मूल्य -) एक आना 
ब्रह्मचर्याअम_ «.. »».. -» . मूल्य )) चार आना 
घरम्मंखोपान .. ...... « मूल्य )) चार आना | 
न ««. »«». »««. मृत्य )) चार आना | 
हक यो «»«.. »»«»  -»«» . मुल्य ०) रा आना । 
राजशिक्षासोपान..... -. »* . मृल्य&)तीन आना । 


न मसलय - ना। 
कन्याशिक्षासोपान ... 3२४ ५ पूल्य -) एक आ| 

मे चारसोपान जलन रे मदय ) तीन आना । 
घमंप्रचारसो पा 


अन्यान्य धस्मेपुस्तकोंक्ी सूची नीचेलिखे पतेसे मंग्राकर देखें । 


मैनेजर - निगमागम दुष्छूडिपों 
| (5 
श्रीसारतघस्मे महासण्डरू प्रधान काय्यांलटय- , 
जगत्‌गंज, चनारस ( छावनी ) 


89ग्राबाभा एक बज़ा। 


॥॥॥॥॥॥॥] 
5924॥8 2] 507) 
एच [4995 


